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Article info Abstract:

To determine the rate and some factors related to seropositivity of
Received:19/01/2024 Toxocara canis larvae in Cuor Knia Commune, Buon Don District, Dak
Revised: 14/3/2024 Lak Province in 2020. Research subjects the subjects were all the people

of the ages of 3 and above who were permanent residents in Cuor Knia
Commune, Buon Don District, Dak Lak Province. Methods the study
design was cross-sectional. Results and discussion: The seropositive rate
of Toxocara canis larvae accounted for 39.01%, in which the rates of
Keywords: male and female were almost the same (40.00% compared to 38.29%), >
Toxocara canis, 15-year-old group accounted for 42.80%, < 15-year-old group accounted
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Seropositivity, Dak Lak for 25.30%, (p < 0.01). It is necessary to have effective propaganda

province. measures for the community about the harmful effects, transmission
methods and disease prevention measures to reduce the infection rate
of Toxocara canis.
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thanh duong tinh véi 4u tring Toxocara canis & xa Cudr Knia, huyén
Bu6n Pon, tinh Bik Lik nam 2020. Di twong nghién clru trén tat

ca nguoi dan tu 3 tudi trd 1€n c6 hd khau va sinh song tai xa Cudr

Knia, huyén Buon Pon, tinh Dak Lik bang phuong phép thiét ké

nghién ciru cit ngang. Két qua ty 18 huyét thanh dwong tinh du tring

Toxocara canis chiém 39,01%, trong d6 ty 1¢ huyét thanh dwong tinh
¢ nam va nit la twong duong (40,00% so voi 38,29%), (p > 0,05);

Tir khoa:
Toxocara canis, huyét thanh
duong tinh, tinh D&k L&k

nhom > 15 tudi chiém 42,80%; nhom < 15 chiém 25,30% (p < 0,01).

Tir két qua trén can co bién phap tuyén truyén hiéu qua cho cong

dong vé tac hai, cach lay truyén va bién phap phong bénh nham giam
ty 1é nhiém Toxocara canis.

1. Giéi thiéu

Bénh 4u trung giun dila ché méo 1a bénh ky
sinh trung lay truyén tir dong vat sang ngudi do
loai giun diia ché (Toxocara canis), hoac giun diia
meo (Toxocara cati) gy nén. Bénh c6 thé gip ¢
bét ky Itra tudi, gidi tinh niao va biéu hién 1am sang
tir thé 4u trung di chuyén trong da dén cac thé nang
0 cac co quan nhu & phéi, mit, gan va hé than kinh
& nguoi (B Y té, 2022).

Trong nhiéu nim trudc day nhiém Toxocara
canis dugc xem 1a bénh it gap ¢ nguoi, nhung véi
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nhiing tién bd trong huyét thanh chan doan, nhiing
nim gin diy ngudi ta nhan thiy ty 1& ngudi co
huyét dwong tinh 4u tring Toxocara canis khong
phai 13 thap, ké ca ¢ tré em 1an ngudi 16n. Mot s6
tac gia con cho rang day 1a mot bénh giun phd bién
nhit & cac nudc phat trién va dang phat trién (B6 Y
té, 2022; Bui, 2018).

2. Lich sir nghién ctru

Viét Nam 1a nu6e ¢o didu kién thuan loi cho
su phét trién ciia nhidu loai ky sinh tring, trong

d6 c6 bénh nhiém 4u trang Toxocara canis. Voi
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thoi quen nudi cho tha rong con phod bién, dé ching
tu do phong thich phan c6 chira tring giun ra moi
truong con nguoi dan thi chua that sy quan tam
dén tay giun cho ché dinh ky, khi hau thuan loi cho
trimg giun song trong dit, do d6 nguy co nhidm
bénh 4u trung Toxocara canis trong cong dong 1a
rt cao (BO Y té, 2022; Bui, 2018).

Trong thoi gian gn day rat nhiéu truong hop
huyét thanh dwong tinh véi 4u tring Toxocara
canis. Cac truong hop nhiém nay phan bd rat
rong nhung chu yéu 1a khu vyc Mién Trung -
Tay Nguyén, trong d6 tinh Pak Lik 1a mot trong
nhimg dia phuong c6 ty 18 huyét thanh duong tinh
v6i 4u tring Toxocara canis rat cao (Bui, 2018;
Trén, 2018).

Biéu hién 1am sang ctua bénh da dang rat kho
dinh huéng cho chan doan, ty 1& nhiém trong cong
déng tai mot s6 dia phuong da diéu tra kha cao.
Tai Pak Lik chua co nhiéu nghién ctru vé tinh
hinh dich t&, cac yéu té nguy co ciing nhu cac bién

phap phong chong nhidm bénh.

Dé gop phan danh gia thuc trang nhiém
Toxocara canis tai Dak Lik, tim hiéu mot sé yéu
t6 nguy co, trén co s& d6 s& dé xudt mot sd bién
phap phong chéng hitu hiéu nhdm giam ty 16 nhiém
Toxocara canis trong cong dong, gitp cong tac
phong chdng bénh giun diia chd mot cach c6 hidu
qué, chung toi tién hanh nghién ctru dé tai: “Ty
I& huyét thanh duong tinh véi du tr ng Toxocara
canis va mot sd yéu to lién quan & ngut i dan xa
Cudr Knia, huyén Budn Dén, tinh Bak Lak”, véi
muc tiéu: Xac dinh ty 1é va mot s6 yéu to lién quan
dén huyét thanh dwong tinh véi &u tr ng Toxocara
canis & xa Cudr Knia, huyén Bubn Dén, tinh Bak
Lak nam 2020.

3. Phwong phap nghién ciru

- Dia diém nghién ctru: Xa Cudr Knia, huyén
Budn Dén, tinh Dak Lk.

- Thoi gian nghién ctru: Tir thang 4/2020 dén
thang 10/2020.

- Pbi tugng nghién ctru: TAt ca nhimg ngudi
dan tir 3 tudi tro 1én c6 ho khau va sinh séng tai xa
Cudr Knia, huyén Buon Pon, tinh bk Lik.

- Phuwong phap nghién ciru:

Thiét k& nghién clru: Nghién ciru cit ngang.

C& mau: C& mau duoc tinh theo muc tiéu chinh
cta dé tai la xac dinh ty 1& nhidm Toxocara canis va

duoetinh bing 25, xp(1—p)
- -

Trong do:

n : ¢& mau nghién ctru tdi thidu can co

p =37,15% (Phan, 2018)

d: mirc sai s cho phép (%) giita ty 1¢ thu dwoc tir
mau va ty 1é cia quan thé (d = 0,05)

@ : Miic y nghia thong ké (chon 95%)

Z, .- trath bangZ véigiatr @ dugechon (Mirc
tin cdy 95%,Z_,=1,96)

Thé cac gia tri vao cong thic ta tinh dugc ¢
mau nghién ciru 1a n = 359 ca thé.

U'Gc tinh ty 1€ thudc tiéu chi loai trir (bo cudc)
14 6,5%, nhu véy s c4 thé ude tinh bo cude 1a 359
X 6,5% = 23, vdy ¢& mau can diéu tra la 359 + 23
=382.

Tinh trung binh mdi ho 3 ngudi, chung téi chon
127 ho.

C& mau phong van: Tt ca dbi twong duge didu
tra ty 1¢ huyét thanh dwong tinh 4u tring Toxocara
canis (ngudi duoc xét nghiém mau) tir 15 tudi tro
1én dé phong van mot sé yéu td lién quan dén ty 18
huyét thanh duong tinh 4u tring Toxocara canis.

Phwong phéap chon mau

+ Chon miu diéu tra ty 1 nguoi c6 huyét thanh

duong tinh Toxocara canis.

Chon mau nghién cuu theo cach chon mau

ngau nhién hé thong.
Ky thuat liy mau:
Khung mau: Danh sach h¢ gia dinh coa xa.
Pon vi ldy mau: Ho gia dinh.
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Pon vi quan sat: Cac ca thé trong ho gia dinh

duoc chon.

Ky thuat ldy mau: Ky thudt ngau nghién hé
thong.

C& mau 382 ngudi, trung binh mot ho co 3
nguoi, nhu vay téng s6 ho dugc chon 1a 127 ho,
khi d6 khoang cach mau K 1a:

4800 ho gia
dinh ~37
127 ho gia dinh

Héso K =

Trén danh sach ho gia dinh cta x4, chon ngéu
nhién mot ho gia dinh dau tién c6 s th ty trong
khoang tir 1 - 37, ho tiép theo cach ho trudc 38 va
ctr thé 14y cho du 127 ho. Tét ca thanh vién tir 3
tudi tré 1én trong 127 ho gia dinh duoc chon déu

dua vao nghién ctru.

+ Chon mau diéu tra v& mot s6 yéu td lién quan
dén nguoi dan c6 ty 18 huyét thanh duong tinh du
trung Toxocara canis.

Lay vao méu toan bd nhimg ddi tugng > 15
tudi duge léy mau xét nghiém theo cach chon mau

nhu & trén.
Tiéu chi chon mau

+ Tiéu chi chon vao: C4 thé tir 3 tudi trd 1én
¢6 ho khau va sinh séng tai xa Cuodr Knia, huyén
Budn Dén, tinh Bik Lak nam 2020.

+ Tiéu chi loai trir: Khong dong y tham gia;
khong c6 mat tai dia phuong trong thoi gian nghién
ctru; khong c6 kha ning giao tiép.

- Thu thap s lidu:

Dua vao céac bién s6 dé thu thap cac chi s6 vé:
Gi6i, nhém tudi, dan toc, trinh d6 hoc vén, nghé
nghiép, thanh phan kinh t&, BCAT, nhiém 4u tring
Toxocara canis xac dinh qua xét nghiém khang thé
bang k¥ thudt ELISA, c6 2 gia tri: (Dya vao ngudng
Cutoff: X + 3SD = 0,3): Duong tinh: > 0,30 OD
units; Am tinh: < 0,30 OD units.

Xét nghiém huyét hoc: Str dung may phan tich
huyét hoc Cell-Dyn 3200 dé xét nghiém cong thirc
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méu va xac dinh ty 16 BCAT. Xac dinh ty 1¢ BCAT:
Binh thuong (< 300/mm® hay < 5%).

- Xir 1y va phan tich s6 liéu:
Nhap s liéu: Phan mém Epidata phién ban 3.1,

Xt 1y s6 lidu: Phan mém STATA phién ban
10.0.

- Pao dirc trong nghién cuu:

Pé tai duoc thuc hién sau khi c6 sy dong y
ctia co s y té, chinh quyén cac cip & dia phuong
va dbi tuong tham gia nghién ciru. Nghién ciru
dam bdo tinh bao mat thong tin va ton trong su
tu nguyén tham gia cua ddi twong. Ngoai viéc thu
thap thong tin nghién ctru, dbi twong dugc xét
nghiém va tu van diéu tri mién phi. Nghién ciru
tuan thu theo quy trinh xét duyét cua Hoi dong

Pao duc Truong Pai hoc Tay Nguyén.

4. Két qua

Bing 1. Ty 1¢ huyét thanh dwong tinh véi u
trung Toxocara canis

Huyét thanh Tén s6 Ty 18 (%)
Duong tinh 149 39,01
Am tinh 233 60,99
Téng 382 100

Két qua bang 1 cho thiy ty 1& huyét thanh
duong tinh 4u tring Toxocara canis tai dia diém
nghién ctru 12 39,01%. Néu coi day la dai dién cho
huyén Buén Dén, tinh Dk Lik thi budc dau c6
thé nhan xét: Ty 1& huyét thanh duong & nguoi
dan huyén Budn Don, tinh Dbik Lik 1a kha cao.
Két qua nghién ctru nay twong dwong véi két qua
nghién ctru ciia Phan Thong ¢ nguoi dan huyén Cu
M’gar, tinh Dik Lik (37,15%) (Phan, 2018).

Song so voi két qua nghién ctru ciia Bui Vin
Tu4n & huyén Mo Drc, tinh Quang Ngai (17,3%);
Thai Phuong Phién va CS ¢ tinh Ninh Thuan
(17,7%.) thi két qua nghién ctru cia ching toi
cao hon nhiéu (Bui, 2018; Thai, 2021). Piéu nay
chung t6 rang & Pik Lik ngay cang c6 nhiéu diéu
kién thu4n loi cho mam bénh Toxocara canis ton

tai, phét trién va lay nhiém.
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Néu so sanh véi cac tac gia nudc ngoai, két
quéa nghién ctru ciia chung t6i thdp hon nhiéu két
qua ¢ Brazil (39,01% so v&i 71,8%) (Aragjo et al.,
2018); Thai Lan (39,01% so voi 58,2%) (Phasuk
& Punsawad, 2020). Nhung lai cao hon két qua
nghién ctu ¢ Pakistan (39,01% so voi 14,2%)
(Said et al., 2023); Iran (39,01% so véi 5,8%)
(Pezeshkian, 2023).

Su khac biét gitra cac ving mién, qudc gia trén
thé gidi vé ty 18 huyét thanh duong tinh vi au tring
Toxocara canis co thé 1a do duge thuc hién tai cac
mbc thoi gian, dia diém, trén cac nhom ddi tuong
¢6 nghé nghiép, nhém tudi, phong tuc, tap quén,
phuong phép, ky thuat xét nghiém, tiéu chuan chan
doan khéac nhau. Diéu nay cho thiy tinh phiic tap
vé dich t& hoc ciia bénh. Do d6, day 1a van dé sirc
khoe can quan tim va cin ting cuong gido duc
cong dong dic biét 1a tip quan cta ngudi dan vé
nuoi va cham séc chd (BOY té, 2022; Bui, 2018).

Bang 2. Ty 1¢ huyét thanh dwong tinh véi u
trung Toxocara canis theo gigi

Huyét thanh (+) u
Gigitinh | S6 XN | trung Toxocara canis P
Tanso | Ty 1¢ (%)
Nam 160 64 40,0
Nir 222 85 38,29 |[p>0,05
Téng 382 149 39,01

Két qua bang 2 cho thiy khong c6 mdi lién
quan gitra gi6i tinh va ty 1¢ huyét thanh duong
tinh v6i au trung Toxocara canis (p > 0,05).
Két qua nghién ctru nay twong dong véi két qua
nghién ctru cua Thai Phuong Phién va CS ¢ tinh
Ninh Thuan; Phan Thong & huyén Cu M’gar, tinh
Pik Lik va Bui Van Tuén ¢ huyén Mo Duc, tinh
Quang Ngai (Thai, 2021; Phan, 2018; Bui, 2018).
Nhu vay, khi mdi truong bi 6 nhiém ning thi moi
ngudi trong cong ddng dan cu déu co kha nang lay
nhiém nhu nhau, khong phan biét gisi. Tuy nhién,
theo két qua nghién ctru cua Pezeshkian F. va CS

cho thay ty 1& huyét thanh duong tinh vé6i du tring

Toxocara canis ¢ nit cao hon nam (7,4% so véi
4,1 %), p < 0,05 (Pezeshkian, 2023). Tai Viét Nam,
nguy co nhidm co thé xay ra & ca nguoi 16n va tré
em c6 thé 1a do mam bénh Toxocara canis ton tai
trong moi truong ngoai canh nhiéu va phan 16n ty
1& ngudi dan 1am nghé nong séng tai khu vire nong
thon nén viée tiép xtGic mdi truong 6 nhidm mam
bénh 1a pho bién (Bui, 2018).

Biang 3. Ty 1¢ huyét thanh dwong tinh véi du
tring Toxocara canis theo nhém tudi

Huyét thanh (+) 4u
Nhém tudi| S6 XN | trung Toxocara canis p
Tanso | TV 1§ (%)
> 15 tudi 299 128 4.8
2. p<0,01
<15 tudi 83 21 25,30
Téng 382 149 39,01

Két qua bang 3 cho thay ty 1& huyét thanh duong
tinh v6i 4u triung Toxocara canis ¢ nhom tudi > 15
cao hon nhom tudi < 15 (42,8% so v6i 25,30%), su
khac biét nay c6 y nghia thong ké (p < 0,01). Két
quéa phu hop voi két qua nghién ciru Thai Phuong
Phién va CS ¢ tinh Ninh thuan, da cho rang nhom
tudi tré em c¢6 nguy co phoi nhiém cao hon nhom
tudi nguoi 1on do thoi quen tiép xuc dat, nghich dat,
bong bé cho méo nhiéu hon ngudi 1on, dic biét 1a
chua y thitc dugc vé sinh ca nhan (Thai, 2021).

Bing 4. Ty 1¢ huyét thanh dwong tinh véi du
trung Toxocara canis theo din toc

Huyét thanh (+)
) 4u tring Toxocara P
Dén tc So XN )
canis
Tinsb | Ty 18 (%)
Kinh 255 94 36,86
Khac 127 55 4333 | p>0,05
Téng 382 149 39,01

Két qua bang 4 cho thiy khéng c6 mdi lién
quan gitta dan tdc Kinh, dan tgc khac (Tay, Nung,
Thai, E dé) va ty 1& huyét thanh duong tinh véi du
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tring Toxocara canis (p > 0,05). Bénh do 4u tring
Toxocara canis gip ¢ ca nam va nit, & moi do tudi
va bt cir dan toc nao tai nhiéu qudc gia va khu vuc
trén thé gisi. Mirc d nhiém bénh ciia mdi noi thay
ddi trong cac nghién ctru tiy thude vao ving mién,
dac tinh kinh té, viin hoa va dic biét 1a thoi quen tiép
xtic véi mam bénh ciia ddi tuong nghién ctru. Két
qua nay phu hop véi két qua nghién ctru cua Tran
Vin Lap va Phan Thong khi cho ring khéng c6 mbi
lién quan c6 y nghia thong ké giita dan toc va huyét
thanh duong tinh voi du tring Toxocara canis, p >
0,05 (Tran, 2018; Phan, 2018).

Bang 5. Ty 1¢ huyét thanh dwong tinh véi iu
tring Toxocara canis theo trinh dd hoc vin

Huyét thanh (+)
4u triing
Trinh ,dq S XN | Toxocara canis p
hoc van
.| Ty
Tan so
(%)
Khong biét - g 2963
chit (1) ’ Py> 0,05
Cip1(2 o | 3 | e |0 %
é 5 b
p ( ) p(1,4) > 0,05
Cip2(3) 250 103 412 |p,, > 005
Cip3@) | 46 | 15 | 3261 |Pas” 003
- | e 0,05
Téng 382 149 | 39,01

Két qua bang 5 cho thiy khong c6 mdi lién
quan giita trinh d6 hoc van va ty 1& huyét thanh
duong tinh véi au tring Toxocara canis (p > 0,05).
Két qua nghién ctru ciia chiing t6i phit hop véi két
qua nghién ciru cia Tran Van Lap; Phasuk N. &
Punsawad C.; Aratjo A. C., Villela M. M., Lopes
A. S. va CS (Tran, 2018; Phasuk & Punsawad,
2020; Aratjo et al., 2018). Sy tuong dong nay
ching t6 muc d6 hiéu biét vé duong lay truyén va
bién phap phong chéng nhidm 4u trung Toxocara
canis & moi ddi twong 1a nhu nhau. Tuy nhién
theo két qua nghién ctru ctia Thai Phuong Phién
va CS ¢ tinh Ninh Thuan; Phan Thong & huyén
Cu M’gar, tinh Bik Lik va Bui Vian Tuén ¢ huyén
Mo Buc, tinh Quang Ngii cho ring co6 mbi lién
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quan c6 ¥ nghia théng ké gitra trinh d6 hoc van véi
huyét thanh duong tinh 4u ting Toxocara canis (p
<0,05) (Thai, 2021; Phan, 2018; Bui, 2018).
Bang 6. Ty 1¢ huyét thanh dwong tinh véi u
trung Toxocara canis theo nghé nghiép

Huyét thanh (+)
. . 4u tring
Nghé nghi¢p | S0 XN Toxocara canis P
Tén s6 | Ty 1§ (%)
Hoc sinh (1) 76 12 15,8
Nghénong )| 238 | 110 | 488 | Pun =00l
Nehdkhac3)| 68 | 27 | 309 Puy =01
¢ khac R
g 3 Py 0,05
Téng 382 149 | 39,01

Két qua bang 6 cho thidy c6 mbi lién quan
gilta ty 1¢ huyét thanh duong tinh voi au tring
Toxocara canis ¢ nghé néng va hoc sinh (48,8%
50 vai 15,8%), giita hoc sinh va nghé khac (15,8%
50 v01i 30,9%), p < 0,01. Tuy nhién khong c6 mbi
lién quan giira ty 1¢ huyét thanh duong tinh véi au
tring Toxocara canis ¢ nghé nong va nghé khac
(48,8% so v&1 30,9%), p > 0,05.

Nhung theo két qua nghién ctru ciia Bui Vin
Tuén va Phan Thong thi cho rang nghé nong co ty 18
nhidmbénhdo Toxocaracaniscaohoncacnghékhéc
(p < 0,05). Nhin chung su phan bd bénh twong dbi
ddng déu giita cac nhom phan loai dich t& va tinh
trang nhiém 4u trung Toxocara canis thuong lién
quan toi tinh trang kinh té, x4 hoi, tdp quan sinh
song khong phan biét trinh d6 hoc vén, ching toc
hay nghé nghiép (B i, 2018; Phan, 2018).

Bang 7. T§ 1¢ huyét thanh dwong tinh
véi Toxocara canis doc theo mat d§ quang (OD)

Huyét thanh (+) iu trung Toxocara canis
OD/ngudng X
Tan so Ty 1€ (%)
1-<1,5 82 55,03
1,5-<2 34 22,81
>2 33 22,14
Téng 149 39,01
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Két qua bang 7 cho thay ty 1¢ huyét thanh
duong tinh v&i au tring Toxocara canis theo
mat do quang: Muc tu 1 - < 1,25 chiém 55,03%;
mie tir 1,25 - < 1,5 chiém 22,81% va muc >
1,5 chiém 22,4%. Két qua nghién ciru nay ciing
tuong dong vai két qua nghién ctru ciia Bui Vian
Tuén & tinh Quang Ngii khi cho rang ty 1& huyét
thanh duong tinh voi 4u tring Toxocara canis
theo mat d¢ quang véi OD/ngudng tu 1 - <1,25
la 64,8%; OD/ngudng tr 1,25-<1,5 chiém 23%;
OD/ngudng > 1,5 chiém 12,2% va theo két qua
nghién ctru Tran Van Lap & huyén Krong Pak,
tinh Pik Lik cho thiy ndong d6 khang thé khang
Toxocara canis trong huyét thanh ngudi theo
mat do quang: nong d6 > 1,1 OD units (duong
tinh) v&i 182 mau chiém (47,89%) (Bui, 2018;
Trén, 2018).

Bang 8. Méi lién quan giira ting BCAT
va huyét thanh dwong tinh 4u tring
Toxocara canis

5 PR
Bach cau| Duong | Tylé
So XN (KTC p
ai toan tinh (%)
95%)
Téng 149 118 | 79,19
24
Khong
} 233 76 32,62 (1,98 - | 0,001
tang
2,97)
Téng | 382 | 194 | 50,79

Két qua bang 8 cho thay c6 mdi lién quan ¢
¥ nghia thng ké giira ting BCAT va huyét thanh
dwong tinh 4u tring Toxocara canis ¢ nguoi dan
huyén Buén Poén, tinh Pak Lik (p = 0,001). Két
quéa nay twong dong vai két qua nghién ciru Tran
Vin Lap ¢ huyén Krong Pk, tinh Dik Lik; Thai
Phuong Phién va CS ¢ tinh Ninh Thuan (Trﬁn,
2018; Thai, 2021).

5. Két luan

Cén tang cudng cac hoat dong truyén thong vé
cach phong ngira 1ay nhiém bénh Toxocara canis,
dic biét cht y vé sinh c4 nhén, tranh tiép xtic voi

ché. Tiép tuc c6 nhitng nghién ciru vé dich té cua

bénh 4u trung Toxocara canis nhu: Ty 1& nhiém
Toxocara canis ¢ ché, nhiém trimg Toxocara
canis trong dat va trén rau ¢ diém nghién ctu
trén cling nhu nhiing ving ndng thon khac.
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