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Biéu hién thich @ng vé mit hanh vi cia tré 5-6 tudi trong cac hoat dong chuin

bi dén trwong phé thong

Vii Thi Kiéu Trang®", Nguyén Thi Ngoc Diép*
“Truong Dai hoc Tan Trao
*Email: baotrangvk@gmail.com

Théng tin bai viét Tém tit

Ngay nhan bai: o , N s .. s

25/02/2019 Nghién ctru 370 khach thé gom 120 tré mau giao 5-6 tudi; 110 gido vién mam non;

Ngay duyét dang: 120 phy huynh va 20 chuyén gia trong linh vuc gido duc mam non, thudc 16 truong
mam non trén dia ban Tinh Tuyén Quang cho thiy, biéu hién thich tng vé mat han

10/3/2019 4 dia ban Tinh Tuyén Q ho thdy, biéu hién thich hanh

Tir khod: vi ctia tré 5-6 tudi trong céc hoat déng chuan bi dén truong phd thong dat trung binh.

Thich wng; hanh vi; hoat
dong, truong pho thong.

Trong d6, biéu hién trong sinh hoat hanh ngay dugc danh gid & mic d6 cao nhat,
biéu hién trong hoat dong choi ¢ vi tri thir hai va biéu hién trong hoat dong hoc &

mirc do thép nhét. Mirc d6 thich ung v& mat hanh vi cia tré din ra lién tuc véi su

bieén d6i khac nhau & nhitng giai doan khac nhau.

1. Pit van dé

Vao truong phd thong 1a mot bude ngoat trong doi
séng cua dua tré. Day 1a mdt sy kién quan trong, can
phai duge quan tim, mot mat 1a dé gitp tré hoan thién
nhiing thanh twu phét trién tdm i trong sudt thoi ki
mau gido, mat khéc 1a tich cuc chuan bi cho tré ¢6 du
diéu kién dé lam quen dan véi hoat dong hoc tap va
cude séng & truong phd thong. Viée chuan bi cho tré
dén truong phd théng duge xéc dinh thong qua cac
hoat dong gan giii, quen thudc cua tré 5-6 tudi nhu:
hoat dong choi, hoat dong hoc va sinh hoat hang ngay.
Vi vay, ¢o thé hiéu: Hoat dong chudn bi cho tré dén
trieong phé théng la hoat dong choi, hoat dong hoc va
thue hién ché do sinh hoat hang ngay diroc nguoi lon
16 chitc mot cach khoa hoc, phit hop voi ddc diém tam
sinh Iy ciia tré 5-6 tuoi [8].

Su thich ing v& mat hanh vi cia tré 5-6 tudi la mot
trong nhitng ndi dung quan trong trong cong tac chuan
bi cho tré vao hoc 16p mét & truong Tiéu hoc. Kha
nang thich g nay s& gitp tré biét tw kiém ché nhimg
nhu clu, hanh vi c4 nhan khi can thiét nhim hoan
thanh nhiém vu dugc giao trong hoc tip & 16p mot.
Biéu hién thich tng vé& mat hanh vi cua tré 5-6 tudi
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trong cac hoat dong chuin bi dén truong phd thong 1a
su bién dbi hanh vi dugc biéu hién qua sy tu tin, tinh
chu dinh, hi¢u qua hoat dong cho phu hgp vdi hoat
dong choi, hoat dong hoc, sinh hoat hang ngay. Qua
trinh nay gitp tré thé hién sy chuin muc, ding dan vé
nhitng hanh vi ngén ngit (nghe, néi, doc, viét), phi
ngdn ngit (cir chi, diéu bd, anh mét...) va c6 nhiing
thoi quen hanh vi t6t trong cudc song.

Viéc phan tich, lam ré6 muc d6 biéu hién thich ung
vé mat hanh vi cua tré 5-6 tudi trong cac hoat dong
chuan bi dén trudng phd thong 1a mot trong nhing co
sO can thiét dé dé xudt céc bién phap nhim nang cao
mirc d6 thich tmg cho tré 5-6 tudi trong cac hoat dong
chuén bi dén truong phd thong.

2. Khéch thé va phuwong phap nghién ctru

Khéch thé nghién ctu: tong s6 370 khach thé;
trong d6 c6: 120 tré miu gido 5-6 tudi (60 tré nam, 60
tré nit); 110 gido vién mam non day 16p miu gido 5-6
tudi; 120 phu huynh (cta 120 tré 5-6 tudi duoc lwa
chon) va 20 chuyén gia trong linh vuc giao duc mam
non, thudc 16 trudng mam non tai Thanh phd Tuyén
Quang va cic huyén Chiém Hoda, Yén Son, Son
Duong tinh Tuyén Quang.
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Phuong phéap nghién ciru: chii yéu 1a phuong phap
nghién ctu tai lidu, didu tra bang bang hoi, phuong
phap quan sat, phong van sau, thdng ké toan hoc.

Thang do: dya vao téng diém (TD) cua mdi tré,
diém trung binh (BTB) va d6 léch chuan (PLC) ciia
mau nghién ctru, tré duge phan vé 5 muc do thich ung:
mire 36 cao: TD > 276 diém; mirc d6 kha: 276 diém >
TP > 231 diém; mic dd TB: 231 diém > TD > 143
diém; mirc d6 twong ddi thap: 143 diém > T > 99
diém; mirc do thap: TD < 99 diém.

3. Két qua nghién ciru

Theo danh gia cua giao vién, biéu hién muac do
thich Gmg vé mat hanh vi cta tré 5-6 tudi trong céac
hoat dong chuan bi dén truong phd théng & mic TB
(DTB 2,59). Mittc d6 thich tmg v& mat hanh vi co su
chénh léch giira hoat dong choi, hoat dong hoc va sinh

hoat hang ngay.
T _Kétquidinhgis | DTB pLC Mb Tha
Hoat djng — bic
Hoat déng choi B 2.66 068 TB 2
Heat déng hoc 2.35 0,76 TB 3
Sinh hoat hang ngay 2.75 0,68 TB 1
Trung binh chung 25 0,65 TB

Bang 1. Biéu hién thich iing vé mdt hanh vi ciia tré
5-6 tudi trong cdc hoat ddng chudn bi dén trirong phé
thong

Ghi cht: Cao > 3,78; Kha > 3,17; TB = 1,96 -
3,16; Tuong di thap < 1,95; Thép < 1,34

Két qua & Bang 1 cho thy, biéu hién thich ung vé
mat hanh vi trong hoat dong hoc dugc danh gia & murc
d6 thap nhat (BTB 2,60), tiép dén 1a biéu hién thich
tng trong hoat dong choi dat (2,60), biéu hién mirc dd
thich tig trong sinh hoat hang ngay c6 PTB cao nhét
(2,75). Tuy nhién, diém s & cac hoat dong ciing c6
muc d6 TB, do dé sy chénh 1éch nay khéng cé su
khéc biét vé y nghia théng ké.

3.1. Biéu hién sw thich ieng vé mdt hanh vi trong
hoat dong choi

Biéu hién thich tmg vé mat hanh vi cta tré 5-6 tudi
trong hoat dong vui choi dugc gido vién mam non
danh gia & miic @6 TB trén ca 3 ti€u chi: tu tin, chu
dinh va hiéu qua hoat dong. Trong do, biéu hién sy tu
tin 6 DTB cao nhét (2,92), biéu hién tinh chu dinh &
vi tri thir hai (2,62) va hi€u qua hoat dong ¢ vi tri thi
ba (2,53). Cung dat mirc TB trén ca ba tiéu chi, do do,
sw chénh léch v& DTB nhu trén khong c6 y nghia vé
mat thong ké.

Biéu hién thich ung vé mit hanh vi trong hoat
dong choi dat mirc @6 TB cho thdy: Tré kha ty tin sir
dung 101 ndi, ctr chi, dié¢u b dé thé hién trong tro choi;
tré c6 thé khoi xudng céc tro choi, tuan thu nhirng quy
dinh trong tro choi nhung chua thuong xuyén; doi khi
tré khé thay d6i hanh vi phit hop véi hoan canh choi.

Két qua PTR PLC | MP
Biéu hién
Sy fur fin
1. Chim chi nghe, tw tin dép lai 3,04 0,89 TB

bang o chi..phd hop hodm canh
cher

2. Manh dan tra 15 hodc dit ciu 2,80 1,10 TB

héi wéi ban chei

Trung binh 2,92 8,76 TB
Tink chi dink
3 Tu gidc chd dei d8n hrot khi 2,58 1,00 TB

tharn gia vao hoat d%ng chet

4. Chi dong khd xréng céc trd 2,62 1,11 TB
chor

5. Chi déng, bty giac cit don d6 2,65 0,99 TB
chot khi ched zong

Trutig binh 262 88| TB

Hidu gud hogt ding

6. C6 thé thay ddi hanh vi phd hop 2,54 1,00 TB
v hodn canh chel khac nhau

7. Ding chc k¥ hitu, hinh vé thé 2,26 05| B

hitn cam smic, nhu ciu ... cda ban

thén

8. Bift ¥ nglfa mdt 6 k¢ hidu, 2,79 0,91 TE
bifu treng trong cudc séng

Trung binh 2,53 6,78 TB
Trung hinh téng 2,66 0,68 TR

Bdng 2. Biéu hién thich itng vé hanh vi ciia tré 5-6
tuéi trong hoat dong choi

Ghi chua: Cao > 3,78; Kha > 3,17, TB = 1,96 -
3,16; Tuong dbi thap < 1,95; Thap < 1,34

Tim hiéu o hon vé vin d& nay, chung t6i phong
van mot sb gido vién mam non vé su chu dong, tu giac
trong viéc dua ra y tuong choi, biét cat don do choi
sau khi choi xong ciia tré. Két qua c6 14/20 y kién cho
rang tré ¢6 tu giac thuc hién nhiing didu nay, 6/20 y
kién cho rang tré chua tu gidc. Hau hét gido vién duoc
hoi déu cho rang tré thuc hién hanh dong nay chua
thuong xuyén, co luc tré rat chu dong, nhung c6 lic
tré chua chu y dén diéu nay. Tré mau gido thuong rat
thich céc budi choi tu do, trong khi choi nhimng chau
sang tao, chii dong hon thudng dan dit cac ban trong
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moi hoat dong nhu: dua ra y tuong, phan cong nhiém
vu, chi dao cdc ban cit, don d6 choi khi choi xong...
Tuy nhién, d6i lic do mai choi nén van con hién
tuong tré “quén nhiém vu” thu don cua minh va
chuyén sang hoat dong khéc, hay doi khi tré kho thay
dbi hanh vi dé phi hop voi hoan canh choi khac nhau.
Do d6, khi tré choi, ¢6 gido can phai don ddc, nhéc
nho tré thuong xuyén.

C6 thé thdy, viéc tré con c6 chit khé khan khi thay
d6i hanh vi trong cac hoan canh choi khac nhau la do
dac diém tam ly cua tré, tré chua hoan toan kiém sodt
duoc hanh vi cia minh. Hanh vi cta tré con mang tinh
bot phat nén tré rat hon nhién, vo tu, it dé y dén nhimng
tac dong bén ngoai. Do dd, cha me va cd gido mam
non can phai udn nan dé thay dbi dan hanh vi, giup
cho tré tu kiém soat hanh vi t6t hon nhim chuin bi
cho hoat dong hoc tap & 16p 1 sau nay.

3.2. Biéu hién sw thich ieng vé mdt hanh vi trong
hoat dong hoc

Biéu hién thich ung vé mit hanh vi trong hoat
dong hoc tap dat mic d§ TB trén ca ba khia canh su tu
tin, tinh chd dinh va hiéu qua hoat dong. Trong do,
biéu hién & hiéu qua hoat dong c6 BTB cao nhét
(2,65), su tu tin ¢ vi tri tht hai (2,41), tinh chi dong
cao DTB thap nhat (2,11).

Két qua PTB PLC MP

Riéu hién
Sy rie fin
1. Ty tin thwc hifn dwec cac chi 2,37 0.9% TE
dinlign quan dén 2, 3 hanh déng
hoc
2. Héi néing 18 rang, mach lac 2.45 0,96 TE
Trung binh 241 4,81 TB
Tirnk cha dink
3 Chi déng tim kifm wa doc 2.20 1,08 B
nhitng chit d3 bift
4. Cé hinh w gitt gin, bao w& 2,04 1,02 TB
sach
5. Ehi hoe bai xong, tir giac cht 2,08 1,04 TB
don sach v, d4 ding dung nei
quy dinh
Trung binh 211 .88 TE
Hidu gud hoat ding
6 “Bloc” theo truyén tranh 43 241 0,95 TB
bift
7. Cé thé bt chude hinh vi vidt 2,89 0,92 TB
wh sao chép tly, chiv cal bigt
“wigt” chit theo thit hr tr tral
qua phii, th trén zuéng dudl
Trung binh 2,65 4,80 TE
Trung hinh téng 2,35 0,76 TR

Bang 3. Biéu hién thich iing vé hanh vi cia tré 5-6

tuéi trong hoat dong hoc
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Ghi chu: Cao > 3,78; Kha > 3,17, TB = 1,96 -
3,16; Tuong ddi thap < 1,95; Thép < 1,34

Tuy vdy, su chénh léch diém sé trén khong co y
nghia théng ké do ca 3 khia canh déu c6 gia tri TB.
Biéu hién thich ung vé mat hanh vi trong hoat dong
hoc cho thiy: tré kha tu tin st dung ngon ngii trong
hoc tép; tré chua thuong xuyén tuan thu, chua chu
dong thuc hién nhitng ndi quy, quy dinh cua hoat dong
hoc; nhimg k§ ning ban dau cia viéc “doc”, “viét”
tuong ddi thanh thao.

Mac du sy tu tin, tinh cha dinh c6 diém s6 thip
(dac biét la tinh chu dinh) nhung hi¢u qua hoat dong
ctia tré lai cao hon. Qua trao d6i voi gido vién vé mau
thuan nay ¢ tré, ching t6i dugc biét: tré chua hoan
toan tap trung vao viéc hoc ma con mai choi va chua
xac dinh dugc vai tro cia hoat dong hoc nén tré cling
chua thuc sy quan tam dén sach vo, chua tu giac,
khong chu dong giit gin sich vo hay tim kiém nhiing
chit da biét & xung quanh. Nhung viéc thuc hién cac
hanh vi sao chép va “viét” chit cai tré thuc hién tot
hon 1a do yéu céu ciia chuin phat trién tré 5 tudi dugc
gido vién trién khai rit cu thé, 16 rang trong céc gid
hoc, vi vdy ma kha nang thuc hién cia tré dat hiéu qua
hon.

Nhu vay, tré 5-6 tubi da co nhitng biéu hién hanh
vi can thiét trong hoat dong hoc tap du cac biéu hién
d6 chua thyuc su 6n dinh va chua thuong xuyén, nhung
budc dau da xay dung dugc nhing théi quen hanh vi
trong hoc tép, diéu can thiét cho mot hoc sinh trong
tuong lai.

3.3. Biéu hi¢n sw thich irng vé mdt hanh vi trong
sinh hoat hang ngay

Biéu hién thich tng vé mat hanh vi trong sinh hoat
hang ngay cua tré dat mic d¢ TB trén c4 ba ti€u chi tu
tin, chu dinh va hi¢u qua hoat dong. Trong do, biéu
hién & su tu tin c6 DTB thip nhit (2,50), tinh chi dinh
¢6 DTB cao nhat (2,92). Didu nay cho thay: tré tw gidc
hon trong viéc tu phuc vu ban than, ¢ théi quen 18
phép va biét giit gin vé sinh mdi truong. Pay 1a két
qua clia qua trinh rén luyén rat ki ludng cia tré khi &
truong. Song ciing khong phai didu nay co & tat ca tre,
¢6 nhiéu chau do thoéi quen, do tinh tu do va khong
dugc nhic nhé & gia dinh nén viéc thé hién nhimng
hanh vi nay chua thuong xuyén, chua tu gidc. Tuy
vay, su chénh Iéch gitta cac tiéu chi trén cling khong
¢6 y nghia vé mat théng ké, boi cac tiéu chi déu dat
mirc TB.
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Két qua DTB DLC MD

Riéu hién
S tie dfin
1. Marh dan @8 nghi, thuyét phuc 2,62 0,99 TB
sy gitp dF cia ngrdd khac khi cin
thift
2. Manh dan trac b1 ¥ ién cha 2.37 1,03 TE
minh vH mei nged xung quanh
Trung binh 2,50 8,84 TB
Tink chii dink
3 Chi déng Bm mét &5 céng witc by 2,91 1,00 TB
phme w ol rratay, chid ring .
4. Cé thét quen chio hot, cam on, zn 2,85 1,02 TE
131 va I8 phép véi ngwéi 1én.
5 Cé hanh wi gift gin w8 sinh méi 3,00 1,00 TB
trivdng trong sinh hoat hang ngiy
Trung binh 2,92 8,71 TB
Hidu qud hogt ding
6. Ihin =ét, phin bigt dwec mét 55 2,83 0,29 TB
hanh w ding hodc sal
7. C6 hanh dbng tir chéi, tranh za d& 2,58 0,95 TB
viit, wigc lam. .. ghy nguy hifm
8 Mghifm tic thec hifn th¥ gian 2,89 0,92 TB
bifu trong smh hoat hing ngay
Trung binh 2,76 8,72 TB
Trung binh ting 2,75 0,68 TB

Bang 4. Biéu hién thich irng vé hanh vi ciia tré 5-6
tuéi trong sinh hoat hang ngay

Ghi chu: Cao > 3,78; Kha > 3,17; TB = 1,96 -
3,16; Tuong ddi thap < 1,95; Thap < 1,34

Két qué tir bang 4 cho thay tré kha tu tin s dung
161 n6i dé trao ddi, chi dan, dé nghi, thuyét phuc nguoi
khéc khi cin thiét; tré co mot s6 thoi quen hanh vi tét
trong sinh hoat hang ngdy nhung chwa biéu hién
thuong xuyén; tré ¢ thé phan biét nhitng hanh vi
ding, sai ciia moi nguoi xung quanh nhung doéi khi
chua chinh xac.

Trao ddi ki hon véi gido vién vé kha nang tu tin,
manh dan dé nghi, thuyét phuc su gitip d& cua nguoi
khac khi can thiét ciia tré, ching t6i thdy ring c6
14/20 ¥ kién tra 10 tré d3 ty tin dé thuyét phuc hay dé
nghi moi nguoi gitp d& khi can thiét. 6/20 y kién cho
rang, chua nhan thay c6 hanh vi nay & tré. Trén thyc té
van con c6 tré chwa manh dan, con ngai nging, xau hd
trong viéc dé nghi, thuyét phuc ngudi khac giup do
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khi gap khé khan. Diéu nay cho thay, “cai t6i” ctia tré
ngay cang dwoc khing dinh rd nét, tuy nhién, do ca
tinh nén coé tré van con nhit nhat, chua manh dan
trong viéc st dung ngén ngit dé trao d6i véi moi

nguoi trong sinh hoat hang ngay.

Tém lai, mirc @6 thich tng vé mat hanh vi cua tré
5-6 tudi trong cac hoat dong chuin bi dén truong phd
thong dugc thé hién trong hoat dong choi, hoat dong
hoc va sinh hoat hang ngay déu & muc TB. Trong do,
biéu hién thich éng trong sinh hoat hanh ngay dugc
danh gia 6 muc d6 cao nhat, biéu hién trong hoat dong
choi & vi trf thir hai va biéu hién trong hoat dong hoc &
mirc d6 thap nhét. Két qua cho thiy, su bién doi cac
chtrc ning tam ly chua thuc su 18 rang, chua dién ra
thudong xuyén va chua tdc dong dong déu trong cac
hoat dong. Su bién ddi tam 1y d6, da phan nao cho
thdy hanh vi ciia tré hanh vi cta tré con mang tinh bot
phat nén tré rat hon nhién, vé tu, it dé y dén nhirng tac
dong bén ngoai, d6i khi biéu hién hanh vi chwa 6n
dinh. Tuy nhién, hanh vi cua tré dang dan chudn muec,
10 rang hon. Két qua nay 1a tién dé cin thiét, gép phin
déng ké vao viéc hoc tap cua tré sau nay & truong PT.

3.4. Sw bién déi biéu hién hanh vi ciia tré 5-6 tudi
trong cdc hoat dpng chuin bi dén truong ph5 thong

Quan sat truc tiép hoat dong choi, hoat dong hoc
va sinh hoat hang ngay cua tré cing véi két qua tir
bang hoi gido vién, co thé danh gia sy bién ddi biéu
hién thich ¥ng vé mat hanh vi cua tré 5-6 tudi trong
céc hoat dong chuén bi dén truong phd thong trong 3
thang ddu nam hoc.

Tuang e bt

Thang thar nhist Thang thr ba

Bleu lien | oy DTB | BTB | DTB | BTB PT™B | DTB | DTB | DTH DTB | PTB | DTB
thich simg

Hopt Hoat Sinh | Bicu | Homt Hoat Sinh | Bitu | Hogt Hoat Sinh | Bidu
déng | déng | hogt hién | déng déng | howt hi¢n | dong dong | hoat hién
chon hoc hing | trong | chon hoc hing | trong | choi hoe hing | trong
ngy | cie ngly | cdc ngdy i
hogt hogt hogt
dng dgng dgng
Himhvi | 158 | 158 | 200 | 1,72 | 275 | 250 | 250 | 2.58 | 201

206 | 280 | am0 |
Bang 5. Su bién doi biéu hién thich ung vé mat
hanh vi ciia tré 5-6 tuéi trong cdc hoat dong chudn bi
dén trieong pho théng thoi diém dau nam hoc
Tir két qua bang 5 cho thdy theo thoi gian, biéu
hién thich ung v& mat hanh vi cta tré tu tin, manh dan,
chu dong va chuin muc hon trong ca 3 hoat dong: vui
choi, hoc tap va sinh hoat hang ngay.

Do thi 1. Sy bién doi biéu hién thich img vé mat
hanh vi ciia tré 5-6 tuéi trong cdc hoat dong chudn bi

dén trieong phé théng thoi diém dau nam hoc
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Theo @6 thi 1 thi su bién ddi cac biéu hién thich
Gmg vé& mat hanh vi cua tré dugc thé hién ¢ nhing
diém sau:

- Thr nhét: Biéu hién hanh vi ciia tré trong timg
hoat dong ting theo ting thang va cé xu hudng tang
nhanh ¢ thang thir hai, sau d6 ting cham dan & thang
thir ba. Piéu nay c6 nghia 1a cuong d6 ciia qué trinh
thich ng v& mat hanh vi manh hon trong thoi gian tir
thang thir nhat dén thang thir hai, sau d6 cudong do
giam dan tir thang thtr hai dén thang thir ba.

- Thir hai: Trong ca 3 thang, thr hang biéu hién
hanh vi khong thay déi & cac hoat dong, diéu nay cho
thdy su bién ddi hanh vi dién ra dong déu trén tat ca
cac mat biéu hién.

- Thit ba: Biéu hién thich g v& mat hanh vi cua tré
5-6 tudi trong sinh hoat hang ngay (BTB 2,00) c¢6 diém
s6 cao hon ca ngay tir thing dau tién cta ndm hoc va
tang manh & thang thir hai. Didu ndy cho thdy tré rat
chu dong, hanh dong chuan muyc va d& thich ing hon &
hoat dong nay. Dac biét biéu hién thich ung vé mat
hanh vi trong hoat dong choi cé su tang manh trong
thang thir ba (DTB 2,91), boi day la hoat dong chi dao
va duogc tré thé thién mot cach thanh thao, chuin muc.
Ludn la hoat dong “khé” hon, doi hdi sy chu y, nghiém
tic hon cho nén biéu hién thich ung vé& mat hanh vi
trong hoat dong hoc ¢ chidu hudng ting cham nhat,
déac biét la ¢ thang th ba (PTB 26,6). Trong khi do,
biéu hién thich g trong hoat hang ngay lai c6 su bién
dbi tich cuc hon hon & thang thir ba (DTB 2,83) vi ché
d6 sinh hoat 1a cac hoat dong on dinh, it bién dong nhat
nén khi céc hoat dong da tré thanh né nép, thoi quen thi
khong con kho khan véi tré nita.

Nhu vay, mic d6 thich tng vé mat hanh vi cua tré
dién ra lién tuc voi sy bién doi khong nhw nhau & nhimg
giai doan khac nhau. Su bién dbi (theo chiéu huéng
tang 1én) v&i cudong do cao tir thang thir nhat dén thang
thir hai dau nam hoc. Sau do, khi cac hoat dong tré nén
quen thudc thi su bién ddi véi cuong do thap dan va
mitc d6 thich ng giam dan va di vao 6n dinh.
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4. Két luan

Su thich tng ciia tré 5-6 tudi v& mat hanh vi la kha
nang biét tr kiém ché nhitng nhu ciu, hanh vi ca nhan
khi can thiét, biét thé hién su chuin muc, ding dan vé
nhitng hanh vi ngon ngir (nghe, néi, doc, viét), phi
ngoén ngtt (cu chi, di€u bg, anh mét...) va c¢d nhiing
théi quen hanh vi t6t trong cudc séng. Muc do thich
mg vé mat hanh vi cua tré 5-6 tudi trong cac hoat
dong chudn bi dén truong phd théng dat muc trung
binh, thé hién sy bién doi cic chirc nang tim ly chua
thuc sy rd rang, chua dién ra thuong xuyén va chua
tac dong déng déu dén céc hoat dong cuia tré. Do do,
hanh vi ciia tré con mang tinh bot phat, thiéu tinh 6n
dinh, thé hién sy hon nhién, vo tu, it dé y dén nhimng
tac dong bén ngoai. Mirc do thich ing vé& mat hanh vi
cua tré dién ra lién tuc v&i su bién ddi khéng nhu nhau
& nhirng giai doan khac nhau va cé chidu hudng tang
1én & 2 thang dau nam hoc.
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