No.12_June 2019|Sé 12 — Thang 6 ndm 2019p.98-102

TAP CHI KHOA HQOC PAIHQC TAN TRAO
ISSN: 2354 - 1431
http://tckh.daihoctantrao.edu.vn/

Tiém niing phat trién du lich Trekking tai vieon quéc gia Xuin Son, tinh Phit Tho

D6 Tuyét Ngan®
@ Truwong Pai hoc Khoa hoc, Pai hoc Thai Nguyén
* Email: dmgandl52@gmail.com

Théng tin bai viét Tom tit

Ngay nhan bai: Du lich Trekking la loai hinh du lich chuyén biét méi Xuét hién ¢ Viét Nam vao
06/4/2019 thap nién 1990, khi dét nuéc vira mg ctra. Dén nay, mot s6 khu vuc c6 loi thé vé
]I\%g/‘gz‘g‘]y;t dang: khai théc hoat dong du lich rekking da tin dung ti da loi thé d6 dé phat triér},

trong d6 phai ké dén Sapa va Lam Pong, noi ma loai hinh du lich trekking rat
Tir khoa: phd biét d6i v6i du khach qudc té va cac nha nghién ctru. Véi sy hap dan vé tai

Du l,icfz, du l,ichv trekking, )
loi the phat trién; vuon quoc
gia Xudn Son; tinh Phu Tho

nguyén thién nhién, nhit 1a sy da dang vé dia hinh va phong tuc doc dao ciia cac
dan toc thiéu sb, vuon qudc gia (VQG) Xuan Son 1a mot diém dén dang dugc
chii ¥ cho loai hinh trekking béi c6 nhiing dic trung co ban cho diéu kién tai
nguyén phuc vu cho loai hinh du lich nay. Do d6, bai nghién ciru nhdm phén tich
mot sb tiém ning dé khai thac loai hinh du lich trekking mot cach hiéu qua tai

VQG Xuén Son.

1. Mé diu

Theo két qua diéu tra cua Tdéng cuc Du lich nim
2017, ty 1¢ khach du lich quc té dén Viét Nam tir lan
the 2 trd 1én dat 40,4%, trong khi do ti 1¢ nay ¢ Thai
Lan 1a 70% va Singapore la 60%. Nhu vay, néu so
sanh voi cac nudce trong khu vuc ¢6 cing diéu kién va
tiém nang thi ti 1¢ nay cua Viét Nam con thap. Co rat
nhiéu nguyén nhan khién du khach quéc té khéng mubn
quay trd lai Viét Nam trong d6 khong thé khong ké dén
nguyén nhan la do san phim du lich con nghéo nan,
chua da dang. Trong thoi gian toi, dé du lich thuc sy tré
thanh nganh kinh té miii nhon nhu muc tiéu dé ra trong
“Chién luoc phat trién du lich Viét Nam dén nam 2020,
tam nhin 2030 thi can phai da dang hoa san pham, dic
biét 1am phong phii hon nita cdc san pham cuia du lich.

Du lich trekking la hoat dong du lich chuyén biét
theo hudng doi hoi sy van dong va trai nghiém cao.
Loai hinh nay dang dugc nhém khach thanh nién quan
tam dac biét. Tuy nhién, nghién ctu loa hinh du lich
ndy & nudce ta con thiéu va chua dap tng duoc nhu cau
phét trién kinh té - xa hoi. Viéc khai thac cac san phdm
du lich trekking dang mang tinh tu phat, chay theo loi
nhuén va thiéu trach nhiém véi tai nguyén moi trudng
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ciing nhu cong ddng dia phuong. Dé giai quyét vin dé
ndy, can c6 thém nhimg nghién ctru chuyén sdu tai cac
khu vyc dic thu phu hop dién ra hoat dong du lich
trekking nhu tai cac khu bao ton thién nhién hay cac
vuon qudc gia.

Puoc biét dén 1a mdt khu vuc con nguyén so, tai
nguyén tu nhién da dang ciling nhu sy da dang cta cac
phong tuc tdp quan doc dao ctia dong bao dén toc thiéu
s6, VQG Xuan Son dang c6 tiém ning 16n dé thu hat
khach du lich. Do d6, viéc doi hoi yéu td “méi” va “la”
tai cac diém dén du lich méi nhiéu tiém nang nhu VQG
Xuén Son 1 v6 cing can thiét dé thay ddi nhimg diém
dén truyén thdng di qua quen thudc véi khach du lich.
Dé tao ra tinh méi va la cho céc diém dén, viéc khai
thic cic loai hinh du lich méi 1a vige can thiét va
trekking la mét loai hinh nhu vay.

2. Phuong phap nghién ciru

Phuong phép thu thap tai liu: tac gia dd tim hiéu
cac nghién ciru vé 1y ludn va thyc tién, tap hop tai liéu
va phan loai thong tin lién quan dén du lich trekking.
Cac thong tin chu yéu thu thép tur sach, bao, internet, va
dac biét 1a cac cong trinh nghién ciru da cé tur trude
(gido trinh, luan van, nghién ctru khoa hoc, cac bao céo,
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v.v.) dé lam ngudn tu lidu. Tai lidu ma tac gia suu tap
duoc bao gdm cé tai lidu tiéng Anh va tiéng Viét,

Phuong phép dién da: tic gia da tién hanh khao sat
thue dia tai VQG Xuén Son vao vao khoang thoi gian
phit hop dién ra cic hoat dong trekking (mua kho -
thang 9, 10), quan sat hoat dong du lich n6éi chung va
treking no6i riéng tai 2 tuyén (tuyén Nuai Ten - Thac
Ngoc - Thac Chin Tang. va tuyén sudi Vang, thac Tinh
Yéu), tién hanh kiém ké s6 luong cac co sé cung cip
dich vu luu tr homestay tai day. Qua khao sat thuc té
da théy duoc hién trang phuong thic td chirc du lich
trekking cua VQG Xuén Son, cua cac cong ty du lich,
clng voi cac phuong phép phong van, quan sat, thio
ludn, v.v. dé c6 két luan vé hién trang khai thac du lich
tai day. Két qua khao sat nay duoc néu cu thé & phan
ndi dung.

3. N¢i dung

3.1. Khdi qudt vé du lich trekking

Ngui)n géc

Tir Trek xuat phét tir tiéng Nam Phi, d6 1a mot tir
ctia ngudi Boer (nguoi Phi gbe Ha Lan) c6 nghia 1a mot
chuyén di theo xe bo. Sau nay khi dugc sir dung rong
rdi n6 chuyén nghia rong 1a mot chuyén di nao d6 dai
va gian khd. Tiép d6 tir Trek dung dé dién ta cac
chuyén di bo duong dai (hiking) tai Nepal; day c6 thé
coi 1a khong gian diu tién cua hoat dong Du lich
Trekking dugc goi tén tir nira sau thé ki XX [2].

Mt s6 quan niém vé trekking

Trekking dugc theo nghia don gian 13 “di xuyén rimg
va leo lén nhitng ngon nii hoang so, ddy la mot hinh
thite rén luyén ca thé luc lan ) chi rat hiéu qud”. [3]

Con theo David Noland: “Trek” la mot chuyén di bo
dwong dai, nhiéu ngay tir mot diém A dén mét diém B
(hay quay lai A) ma trong sudt chuyén di @6 nguoi di bé
khéng phai mang hanh Iy ndng né ma ciing khéng phdi
chudn bj ndu dn”. [2]

C6 mot sé khac biét véi David Noland, Robert
Strauss lai cho rang "trek la cdc chwong trinh du lich
dai ngay di vao cac vung xa x6i héo lanh ma cac
phuong tién giao thong khé tiép cdn, thong qua phirong
thirc t6 chire di bo dé khach du lich tach biét voi thé
giGi vin minh, tim hiéu tw nhién ¢ nhitng noi vimg sdu
va vung cao”. [4]

Nhu vdy, c6 nhidu quan diém va khai niém vé
trekking. Téng hop cac quan diém trén, tac gia cho ring
trekking 1a loai hinh du lich:

+ Puoc tién hanh bang phuong thirc di bo, kéo dai
mot hay nhiéu ngay khong don thuan 1a mot chuyén da
ngoai ngoai troi, di bd trén nii hay mét chuyén leo tréo.
Du khach tham gia cac tour trek thyc hién chuyén di
ctia minh bang hinh thire di b duong dai, ¢6 thé kéo
dai mot hay nhidu ngay. Trén duong di c6 sy tim hiéu,
kham pha thi€n nhién va van hoa ban dia dé théy duoc
nhitng nét dep va hap dan cua dia phuong. Mt khac,
hanh trinh trek ciing gdp nhing sy vt va va nguy hiém
dang ké doi hoi thé hién ¥ chi kién cuong va déo dai
cua con nguoi.

+ Chii yéu thyc hién ¢ nhitng ving ni c¢6 dia hinh
d6i nui va cao nguyén, nhimg noi hoang so, héo lanh.
Diém dén 14 cac ving thién nhién hoang so: cha yéu 1a
ddi nui va cao nguyén Cac dia diém dugc chon thudng
14 nhimg khu vuc ni rimg hodc ban liang cach xa dong
bang va thanh phd, giao thong bét tién, khong c6 duong
cho 6 16, xe may. Cac khu vuc doi nui va cao nguyén
thu hat khach trekking hon cd do sy da dang vé dia
hinh, da dang vé tai nguyén va sy doc déo cia van hoa
ban dia.

+ Thoéa man nhu cu ciia du khach hoa minh vao
thién nhién va cudc séng con ngudi ¢ diém dén, rén
luyén va thé hién ban than, thir thach qua kha ning
thich nghi va chiu dung ciia con ngudi vé tim- sinh 1.

Cic thanh té va cip d¢

Céc thanh t6 co ban cua du lich trekking gdm c6:
bo dai chuyén di, thoi gian trek, khoang cach di bg, do
cao t6i da, thach thirc vé thé luc.

Céc cap do: chia thanh 5 cap d6 véi mirc 6 kho dan:

Cép d6 1: Danh cho ddi tugng 14 nhitng khach du
lich di b khoe manh va c6 tinh than tich cuc khong can
dén hoac can rat it su chuén bi cho chuyén trek

Trek Cép do 2, 3 hay 4 chiém dai da $6 trong $6
nhiing tour trek tiéu biéu trén thé gidi ciing nhu tai Viét
Nam. Vi sy phdi hop giita cac thanh t6 ban than da rat
khac nhau, tiy thudc vao cac yéu té khac dén chuyén
trek nhu thoi tiét, v.v. nén kho phan dinh rd rang giita
cac cap do nay. Tuy nhién, trek cép do 3 doi hoi di bo
mot ngay tir 6 dén 7 gio, sy thay ddi do cao cach biét tir
600m — 900m, cach biét so véi muc nojdc bién tur
3000m — 4500m.

Trek cap d6 5 doi hoi mot ngay di bo tdi thiéu 10h,
d6 cao chénh 1&ch tdi thidu 1220m/ngay, va do cao dinh
dat dojoc 1a trén 5135m. Nhiing chuyén trek nhoj vay
doi hoi nhitng du khach thuc su khde manh va phai
duoc tham gia vao mot khoa huén luyén thé luc va y chi
trudce khi tham gia. [5]
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Viéc phan dinh 5 cép d6 nay dong thoi phan anh
téng hop cac thanh t6 d6 cao t6i da, dia hinh, khoang
cach di bo mbi ngay. Hién chua c6 sy phan dinh 13 rang
bing modt bang tiéu chi chun vi sy phdi hop gitta cac
thanh t6 cua ban than da rit khac nhau, tuy thudc vao
cac yéu t6 khac nita nhu: diéu kién thoi tiét, cac tai bién
tu nhién.

Xu hwong phdt trién ¢ Viégt Nam

Trong nhiing ndm 90, Viét Nam mai chi dugc coi
nhu mot diém dén trong 16 trinh ciia du khach qudc té.
Sau nhiing chuyén thim d6 mot sé dia diém mién nui,
cao nguyén ¢ Viét Nam phu hop véi hoat dong du lich
trekking dan dan dugc du khach quéc té biét dén nhu
Sapa, Lai Chau, Dién Bién, Pa Lat phﬁn 16n 1a nhiing
noi ¢6 truyén thong du lich nghi dudng. Nhimg chuyén
di trek dau tién dugc 16ng ghép trong cic tour mang
tinh khao sat, nghién ctru dugc tién hanh & ving nuii
Tay Bic, tai mot dia danh da kha ndi tiéng tir thoi Phap
thudc: Sapa [1]. Trong khoang hon 10 ndm qua, Viét
Nam dd dwoc mot sb hang 1i hanh chuyén kinh doanh
du lich trekking qudc té chu ¥, khao sat, quang céo nhu
mot diém dén chinh thirc va thue s hip din. Cac VQG
ctia Viét Nam tré thanh dia ban kha phé bién ctia khach
du lich trekking. G mién ndi phia Bic, Khu bao ton
thién nhién Pu Ludong (Thanh Hoéa) va VQG Hoang
Lién (Lao Cai) 14 hai diém dén duoc nhiéu du khach
nude ngoai tham hiém nhat do chinh sach md nham
phat trién Du lich cua chinh quyén dia phuong.

3.2. Tiém nang khai thdc du lich trekking tai VOG
Xudn Son

- Tiém nang du lich tw nhién: VQG Xuan Son ¢
tiém nang to 16n cho phat trién du lich n6i chung va du
lich trekking néi riéng. VQG Xuéan Son c6 hé sinh thai
da dang voi 4 kiéu tham rimg nguyén sinh doc ddo, két
hop nhiéu loai canh quan hép dan nhu nui rimg, dong
rudng, hang dong, hd nudc, thic nude, song sudi. Do
nam & diém cudi ciing ciia ddy nui cao va dai nhat Viét
Nam - Hoang Lién Son nén thién nhién da wu i, kién
tao sy da dang vé canh quan ty nhién. Voi téng dién
tich 15.048 ha va vung dém 18.639 ha, trong d6, khu
bao v€ nghiém ngit 9.099 ha, Xuan Son 1a VQG duy
nhét trong ca nudc cb rimg nguyén sinh trén nai da voi
vGi 2.432 ha. Theo théng ké, tai day hién c6 726 loai
thuc vat bac cao, hé thuc vat co cac loai nhu re, dé, sOi
va moc lan chiém wu thé. Ngoai ra, con c6 cac loai thuc
vat quy tidu biéu cho khu vuc Tay Bic nhu tau mubi,
tau 1a dudi, sao mat quy va cho chi, cho vay, nghién,

ddi, vau déng, kim giao... Trong d6, rimg chod chi dwoc
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xem la dep va giau trit lrong nhat mién Bic hién nay.
Vé dong vat, tai day hién c6 365 loai dong vit, trong d6
c6 46 loai ghi trong sach dé Viét Nam va 18 loai ghi
trong sach do thé giéi. Bao gdm cac loai dic trung cho
hé dong vat ving Tay Biéc nhu vooc xam, vuon cho,
cay bac m4, soc bung do dudi tring, giu, béo, son
duong... Pang chu ¥, theo thong ké & tai VQG Xuén
Son hién c¢6 dan Son Duong ty nhién nhiéu nhét ca
nudce. V& cac loai chim thi ddy 1a noi cu ngu va sinh
sdng cua cac loai ga 16i, ga tién, dai bang dat. Ngoai strc
hép dan cua hé dong, thuc vat phong phu, VQG Xuan
Son ¢ nhiéu canh quan thién nhién ky tha. Nam trong
quan thé VQG Xuan Son c¢6 3 dinh nti cao trén 1.000
m 1a ndi Voi, nti Ten va nii Can véi hang trim hang
dong. Pay la nhitng ngon nui dugc danh gia cd do cao
nhét tinh Phti Tho. Do 14 rimg nguyén sinh nén VQG
Xuén Son ciing 1a noi khéi ngudn cho nhidu séng sudi
nhu subi Lép, sudi Thang va nhiéu thac nudce cd dod cao
trén 50 m nhu thac Chin Tang, Thac Ngoc hay thac
Lung Troi [6]. Nhu vay, su da dang phong phu cua tai
nguyén du lich thién nhién chinh I3 yéu t6 khong thé
thiéu dé khai thac loai hinh du lich trekking tai VQG
Xuén Son.

- Tiém nang du lich nhin vin: Trong ving 15i
vudn qudc gia Xuan Son hién c6 hai cong dong ngudi
dan toc dang sinh song 1a dan toc Dao va Mudng. Cong
déng cac dan toc noi day hién van gitt dugc ban séc van
hoa déan tdc clia minh tir trang phuc, 1& hoi dén cac hoat
ddng doi sbng sinh hoat hang ngay nhu dan lat dd dung
thu cong, dét thd cém, théu, 18 cép séc, mua dam duéng,
mua xoe, uéng rugu hoang, com lam, v.v. Cing véi su
phong pht ctia san vat, cic mén an am thyc tai diy nhu
ga nhiéu cua, x0i ngll séc, thit chua, rau séng, ca suéi,
v.v. viing 18i vuron qubc gia Xuan Son di va dang duoc
xdy dung thanh diém du lich cong ddng kiéu mau hap
dan, thu hat du khach.

- Co 56 ha tang va dich vu cung iing: Thoi gian
thuan loi cho td chirc cac hoat ddng du lich cia VQG
Xuan Son dugc danh gia la kha dai (198 ngay/nam) véi
stic chira du lich 1én dén trén 1000 ngudi/ngay béi cac
diém tap két 12 x6m Du, x6m Lang, xom Lép hoan toan
dap ung duogc stc chira cua cac diém du lich trong
VQG. Ngoai ra, duong di tir khu hanh chinh (trung tdm
don khach ban dau) dén cac trung tim don khach nay
ciing dap ing dwoc mat d6 di lai hai chidu di va vé tir

cac diém tham quan theo sirc chtra.
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Bdng 3.1 S6 lwong nha din cé thé cung cdp dich vu

homestay va nha nghi tro tgi cac xom tai xa Xudn Son

Xom S6 lwong (nha)
X6m Du 6
Xo6m Lép 4
Xoém Coi 5
Tong 15

(Nguon: Sé liéu tac gia khdo sat, 2018)

Hién tai di c¢6 15 co sé cung cap dich vu luu tra
homestay cho du khach du lich. Cac co s¢ luu tra nay
duoc cac hd kinh doanh tu dau tu von xay dyng nén
mang tinh chét boc phat, nhé 1. Cac vat li¢u xay dung
gén glii véi thién nhién (nha san, ao, vuon, kénh nudc,
v.v.) nhung lai chwa c6 mot quy chudn chung. Cac van
dé v& vé sinh va dic biét mang ludi thong tin lién lac
(dién, mang internet) con han ché. Ngoai ra, cong dong
dia phuong chua biét cach cung cip cac dich vu b
sung khac nhu khuan vac, van chuyén, Iuu tra, an uéng,
v.v. clra hang luu niém va hoat dong du lich hau nhu
khong c6. Di voi cong dong dia phuong, du lich con
kha biét 1ap chua cé nhiing tdc dong dang ké (ca tich
cuc va tiéu cuc) dén kinh té, van hoa, xd hoi dia
phuong. Ngoai ra VQG Xuéan Son van chua c6 Trung
tdm Giao duc Moi truong va Dich vy moi truong rirng
nén khach du lich chua c¢6 thong tin huéng dan tham
quan cy thé. Viéc thu thap thong tin vé khach ciing rat
kho khan.

- Céc tuyén du lich: Hién nay, mic du chua c6
nhiing hoat dong khai thac du lich trekking chinh thic
tai VQG Xuan Son nhung qua qué trinh khao sat cho
thdy du khach t6i ddy thuong tham gia vao mot sd
tuyén du lich buéc ddu cé tinh chdt cua du lich
trekking:

+ Tuyén 1: Di trek tuyén Néi Ten - Thac Ngoc -
Théac Chin Tang. V&i chiéu dai khoang 10km di bg lién
tuc trong vong 4 — 6 gio, xudt phat tir trung tdm VQG
Xuan Son, sau do, di theo theo 161 mon dén sudi Vang,
thac Tinh Yéu dd cao chénh l1éch 300m — 700m. Tai
day, khach du lich c6 thé tim, boi 16i thudng thirc dong
nudc trong lanh va cé thé cim trai, to chirc cac hoat
dong vui choi giai tri hay qua dém. Thoi gian luu tra
trong ngay. Trong tour hau nhu khong c6 sy tham gia
phuc vu ciia cong ddng dia phwong.

+ Tuyén 2: Di trek tuyén hang Na - hang Lang -
dong Thd Than — ban Coi. Vi chiéu dai khoang 15km,
chenh 1éch d6 cao tir 700m — 1300m, cap d¢ di chuyén

kh6 khan hon nhung du khach tham gia s& di qua nhiéu
sinh canh khac nhau: rimg tai sinh, nuong ray, ruong
béc thang, thac va sudi 16n va tim hiéu vin hoa, 4m
thuc dan toc Tay ¢ ban Coi.

Nhu vay, véi su da dang vé tai nguyén du lich tu
nhién, cip d¢ trekking tai VQG Xuan Son phi hop tir
murc trung binh t&i miic cao nhit.

3.3. Mt sé dinh hudng dé diy manh phdt trién du
lich trekking tai vieon quoc gia Xudn Son

Nhiing dinh hudng phat trién du lich trekking cua
VQG Xuan Son can duoc dua trén chién lugc phat trién
du lich Qudc gia ciing nhu tinh Phu Tho, ké hoach quéan
1y véi yéu cau bao ton va phat trién cong dong va nhu
phét trién & VQG Xuan Son. Nhitng dinh huéng chu
yéu nhim vao viéc khai thac hop 1y lanh tho va tai
nguyén cua VQG, cac vung duoc phan ra voi muc do
str dung khac nhau cho du lich trekking trén nguyén tic
uu tién bao ton va dam bao chét lugng du lich, khai thac
ngudn tai nguyén va quan 1y du lich thdng nhat véi yéu
cAu bao tdn thdng qua viéc td chirc hoat dong du lich
trén cac diém, tuyén tham quan pht hop véi muc do st
dung ctia mdi ving trén co s& sic chira, ddm bao tng
ho bao ton va hd tro cong ddng dia phuong. Do do, tac
gia chi trong vao 2 dinh huéng chu yéu la:

3.3.1. Phat trién du lich trekking theo quan diém du
lich sinh thdi

viéc phat trién du lich trekking theo quan diém du
lich sinh thai chinh 1a nang cao hi¢u qua hoat dong
trekking vé moi mat, dat dugc s cin bang giita phat
trién va bao ton. C6 nghia 1a khi d6 hoat dong trekking
can phai ton trong va tuan thu ddy du cac nguyén tic
cua du lich sinh thai: C6 hoat dong dién giai nhim nang
cao hiéu biét v& moi truong, Bao vé, phat huy ban sic
van hoa dan toc, Tao co hoi viéc lam va mang lai loi ich
cho cong ddng dia phuong.

3.3.2. Phat trién du lich trekking gdin két voi cong
dong dia phirong

Piac trung cia loai hinh du lich trekking 1a thuc
hién tour bang phuong thirc di bo va diém dén 1a nhiing
vung thién nhién hoang so, ban lang héo lanh, giao
théng bét tién nhung chuyén di lai khéng ning nhoc,
vét va. Chinh dic diém nay doi hoi sy gén két vdi cong
ddng dia phuong 14 rit quan trong.

Du lich trekking, tai nguyén tw nhién va cong dong
dia phuong c6 quan hé qua lai v6i nhau. Mot tour
trekking c6 thé khong qua cac thén/lang ma chi ndi lién
cac diém dén 1 thing canh ty nhién véi nhau, nhopng
du lich trekking mudn phat trién duoc lau bén thi khéng
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thé thiéu duoce sy hd trg cua cong déng dia phojong boi
vi tai nguyén tu nhién vé6i cong dong dia phwong khong
thé tach roi. Mit khac cong ddng dia phuong cin co
hoat dong du lich dé cai thién doi sng, ting thu nhép,
lam gia ting s6 lrong ngudi lao dong. Néu khong hop
tac duoc voi cong dong dia phuong trong du lich thi tat
yéu xung dot s& xay ra, anh huong téi sy phat trién du
lich.

Nhu vay, du lich trekking phat trién theo quan diém
du lich sinh thai va gin két v6i cong dong 1a mot hudng
di nham khai thac hiéu qua tiém ning du lich trekking
tai VQG Xuan Son. Pay chinh la cach gitp phat trién
du lich trekking noi riéng ciling nhu du lich ndi chung
mdt cach bén viing, l4u dai.

4. Két luan

Nhu vay, hién nay sy chuyén hoéa cac khuynh
huéng nhu cau du lich rit da dang va nhanh chong. Pic
biét 1a xu hudéng chuyén hoa tir du lich thu hudng sang
du lich chu dong voi tinh tich cuc van dong, tinh trach
nhiém dbi véi méi trudng va nhu cau duoc trai nghiém
ctia du khach. Du lich Trekking 1a hoat dong du lich di
b6 kham pha, mao hiém dang thu hut dong dao gidi tré.
N6 ¢6 nhiing tac dung tich cuc dbi v6i sy phat trién ctia
ban than du khach. VQG Xuan Son ¢6 rat nhiéu tiém
niang dé phat trién du lich trekking v6i dia hinh da dang,
canh quan dep, diéu kién tu nhién phong phi, tinh da
dang sinh hoc cao va da dang hé sinh thai; hon thé nira

cac ngudn tai nguyén du lich nhan vin ctia Vuon ciing
vo cting doc déo, véi 2 dan toc thiéu sb, mdi dan toc co
nhirng nét dep riéng trong van hoa. Diéu nay tao nén su
hép din dic biét d6i véi du khach ua thich mao hiém,
kham pha nhiing didu moi la nhu khach du lich
trekking. Tiém ning to 16n dy can duoc danh gia va
khai thac hop li.
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Recieved: Trekking is a type of specialized tourism has appeared in Vietnam since 1990. So

06/4/2019 far, some regions with advantages in exploiting trekking tourism have taken full
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of trekking tourism is very popular for international travelers and researchers. With
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customs of ethnic minorities, Xuan Son National Park is an interesting destination
for trekking, because there are basic characteristics for resource conditions for this
type of tourism. Therefore, this article aims to analyze some potential to exploit the
trekking tourism effectively at Xuan Son National Park.
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