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Tang ma 1a mét hién tugng van hoa tdm linh, dong vai trd quan trong trong doi
song van hoa cuia toc ngudi Tay. O d6 an  chira nhiéu gid tri van hoa trong quan
hé gia dinh, dong tdc ndi ngoai, cdng déng va biéu hién niém tin vé ton giao tin
ngudng ciia mot cong dong dy. Nghi 18 trong tang ma thé hién mét quy tic tng
XUr giita c4 nhén trong gia dinh, dong ho v&i cong dong. Thé img xir d6 tao nén
mdi giao udc va nhitng quy tic khong chi lién quan dén ngudi chét, ma rang
budc ngudi sdng v6i nhau, bude con ngudi phai c¢6 nghia vy, trach nhiém voi

cac thanh vién trong dong ho, cong dong.

1. Pit vain dé

Theo két qua diéu tra dan sb ngay 1/4/2019, tinh
Tuyén Quang c¢6 784.811 ngudil. Trén dia ban tinh co
23 dan toc cung sinh sng, dan toc Tay chiém khoang
25 %. O nong thon nguoi Tay thudng sdng tap trung
thanh tirng lang (ban), tao thanh cac quan thé riéng, dy
la dic diém ndi bat cia cac lang nguoi Tay truyén
thong. Con & cac ving thanh phd, thi trin ho sdng xen
ké vai cac dan toc khac, chu yéu l1a dan toc Kinh. Dan
tdc Tay dinh cu ¢ Tuyén Quang tur 1au doi, trong qua
trinh ton tai va phat trién, nguoi Tay va cac dan toc khac
nhu Kinh, Dao, San Diu,... ¢6 sy giao thoa van hoa lan
nhau. Trén thuc té, mot $6 hién tugng van hoa cua dan
toc giao thoa manh mé, khién cho cac nha nghién ciru
khé c6 thé phan biét dugec mot cach 16 rang. Mic du
vay, mot sO yéu t vin hoa cua toc ngudi Tay van ton

tai va c6 ban sac kha riéng biét, trong d6 c6 tang ma.

1 Ban chi dao téng diéu tra dan s va nha & trung wong (2019), tr.157.

Tang ma ctia ngudi Tay & Tuyén Quang duoc to
chirc theo nhitng cach thirc twong ddi cu thé, rd rang.
Pam tang cua ngudi Tay phai trai qua nhiéu nghi 1& bét
budc nhu nghi 18 moi thay cing; 1& kham liém, nhap
quan; 1& phat tang; 1& dua ma, ha huyét, clng 49 ngay,
100 ngay, gi6 d4u, min tang. Muc dich nhim dam bao
nguyén téc ich am, loi duwong; mot mat dén dap cong on
sinh dudng, mat khac lam hai 1ong nguoi da chét dé phu
ho con chau binh an. Théng qua nhirng nghi 1& niy mdi
quan hé trong dong ho, cong dong thon ban cang that
chat hon.

2. Noi dung nghién ciru

2.1. Mt 56 vin dé co bén vé tang ma ciia nguwoi
Tay

Tang ma la “phuc hop cac nghi 1& t6n gido, tin
ngudng gin lién v6i ngudi chét va cac quy tic ing xir
ctia gia dinh, cong dong nguoi sdng danh cho nguoi
chét2. O ngudi Tay ciing nhu nhidu dan toc khac, viée

2 Nguyén Thi Ngan (2011), tr.28.
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t6 chirc tang ma truéc hét 1a dé dwa tién linh hon cua
ngudi quéa cb sang thé gidi bén kia ciing nhu chuan bj
cho ho moi thtr can thiét cho cudc sé)ng, sinh hoat hang
ngdy. Tu nha ctra, rudng dat, trau, bo, quﬁn 40, d an,
thirc udng, tién bac... Pong thoi viéc lam tang ma con
nhim muc dich xo04 sach moi t6i 15i ma lac sinh thoi
ngudi ta pham phai, giup cho linh hdn cia ho chong
duoc siéu thoat dé tiép tuc mot cudc séng an nhan, no
du, sung tiic ¢ thé gidi bén kia. Ngoai ra tang ma con 1a
mot dip, mdt co hdi hiém c6 d€ con cai béo hiéu, tra
nghia, dén dap cong on sinh thanh dudng duc cta cha
me. Vi thé, tang ma ciia nguoi Tay thuong dugce t chire
linh dinh, kéo dai trong nhiéu ngay v&i nhitng nghi 18
rudm ra, phiic tap, ton kém. Chi phi cho ¢dam ma kha
16n, vuot quéa kha nang kinh té cta nhiéu ho gia dinh va
do d6 tir xwa dén nay, tang ma luén 1a mot ganh ning,
nhét 14 d6i voi nhimng gia dinh c6 hoan canh khé khan,
ho6 nghéo. Dé néi vé diéu d6 ngudi Tay c6 cau ndi: “Ba
dém 1am ma, ba nam tra n¢” (Slam han hat phi, slam pi
cha ni). Vi vay, trong tang ma cta nguoi Tay ludn phai
¢6 sy trg gitip vé ca vat chat, tinh than tir anh em trong
dong ho ciing nhu cong ddng thon ban.

Nhitng nghi 1& dugc coi la quan trong bac nhét nhur
vao dam hay dua tang bao gid ciing bat dau vao ngay
tbt, gio lanh. “Chinh vi phai chd dén gio tot, ngay tdt
mdi dugce phép dua tang nén trude day hinh thanh tap
quan quan xac chét trong nha 1au ngay, it vai ba hom,
nhiéu c6 thé t6i muoi ngay, nira thang, tham chi c6
nhiing trudng hop kéo dai ca mot thang troi”3. Cling do
viéc chon ngay mai tang ma doi khi nguoi ta phai ap
dung ca hinh thirc “tién tang, hau té”, nghia la néu chét
vao dung ngay tot thi xac chét duoc chon cit ngay trong
ngay, hodc ngay ké tiép va mot thoi gian sau nguoi chét
dd ndm yén dudi mo thi méi tién hanh ma chay, té 18.
Hodc mot sb gia dinh do hoan canh kinh té qua kho
khan hodc chua kip chudn bi diy du cac thtr can thiét
cho tang 18 ciing cho mai tAng nguoi chét trude, sau nay
khi c¢6 diéu kién méi t6 chirc ddm ma. Diéu d6 ciing
phan anh viéc thuc hién nghi 1 tang ma ctia nguoi Tay
1a tbn kém v& kinh té, nén viéc thyc hién tang ma nhiéu
khi 14 do diéu kién kinh té - x hoi quyét dinh. Tir khi
Nha nudc ban hanh quy dinh vé viée cudi, viée tang,
ngay 12, ngay hoi thi dam ma ciia nguoi Tay di dugce to
chuc don gidn hon, thoi gian thuc hién nghi 18 cling
dugc rat ngan, thudng gbi gon trong mot hodc hai ngay
dém. Qua khdo sat ngudi Tay ¢ huyén Ham Yén, tinh
Tuyén Quang (x Bang Cdc, x3 Nhan Muyc), dam ma

3 LaCong Y (2010), tr.286.

thuong dién ra trong mot hodc hai ngay dém (lam ma
tuoi), néu nhitng ngudi bi chét bi bénh truyén nhidm thi
cling mang di an tang trong vong 24 gio, roi vé tién
hanh 1am cac nghi 1& luén (Iam ma kho). Con ddi voi
nguoi Tay ¢ huyén Lam Binh, tinh Tuyén Quang (qua
khao sat xa Hong Quang, x4 Thd Binh, xa Binh An), da
s6 nguoi chét thudng duge chon cit ngay (khong phat
tang) sau mot thoi gian méi tién hanh lam 18 tang (phat
tang), mot s gia dinh hién nay ciing tién hanh cac nghi
18 lu6n (1am ma kho)*. Didu d6 phan anh mot thuc té
rang ton tai xa hoi ctia ngudi Tay trude day do didu kién
kinh t& - Xa hoi con thip nén khong thé chuin bi day
du vat chit cho tang 1& ma cin mot thoi gian chuén bi
nhét dinh, can sy trg gitp tir dong ho, thon ban dic biét
1a nhitng gia dinh c6 hoan canh kinh té khé khan.

Nhiing gia dinh nguoi Tay trude day va bay gio khi
trong nha c6 ngudi gia yéu hodc dau dm kéo dai, bénh
tinh mdi ngay ning hon, khé c6 qua khoi, ngudi ta 6
thé 1am sin mot ¢d quan tai dé phong xa lic 1am sy d&
phan bdi rdi, ca noi chon cat nhidu khi nhitng ngudi gia
ciing d din con chau khi chét thi chén ¢ dau. Viéc dong
quan tai ddi véi nhitng ngudi chua chét thi thuong phai
dugc dong vao ngay gio tét va phai tién hanh thip
huong trén ban thd té tién voi ¥ nghia trinh bo su viée.
Diéu d6 chimg té ngudi Tay ¢6 niém tin vao mbi quan hé
ctia dong ho minh giita nhitng ngudi dang sdng voi nguoi
da chét (6 tién ciia minh & thé gidi bén kia). Sau khi lam
xong néu chua can dén thi cir dé déy, co thé tam ding vao
mot cong viéc gi d6 nhung tuyét dbi khong cho muon va
cang khong thé dem ban. Vi véy, c6 nhiing truong hop
déng 4o quan luc 60 tudi nhung tho gin hodc trén 100 tudi
nén 4o quan ciing bi hdng nén phai dong 40 quan maoi.

Nguoi Tay quan niém, khi ngudi than trat hoi thd
cudi cung 1a lac chia tay v6i thé gidi trin gian dé vé coi
am. Luc nay, gia dinh nguoi qua cd thong bao véi
truong ho, ba con ho hang ndi, ngoai va ctit nguodi di
moi thiy cung dé 1am cac thu tyc tién dua linh hon ctia
ngudi da chét vé noi an nghi cudi cung dugc sudn sé.
Cung vai t6 chirc hang phudng cia thon ban, truong ho
s& phan cong cong viéc cho tirng thanh vién cu thé trong
dong ho. Ma chay 1a mot cong viéc bat thuong trong doi
song ctia timg gia dinh, nén khi trong dong ho c6 nguoi
chét, cac gia dinh cung ho hang nhat thiét phai c6 su
twong tro gitip dd ca vé vat chat va tinh than.

Theo quan niém cua nguoi Tay, néu trong ho hang
c6 nguoi chét, gia dinh nao trong ho tdc khong dén nhan

% Hira Diic Hoi (2018), tr 38.
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tang, coi nhu gia dinh d6 d tir bo quan h¢ vé dong mau,
t6 tién trong dong ho. Bi vay, khi trong ho ¢ viéc ma
chay, cac gia dinh trong ho déu giup d& tang chu, gia
dinh ¢6 nhiéu gitp nhiéu, c6 it gitp it, c6 thé nao gitp
vay, co thé 1a vai can gao, chai rugu, bo cui, con Ign,
con ga va tham chi ca tién, cac do vét can trong tang
18... nhung trudc hét d6 1a sy quan tim vé mit tinh than,
hanh dong, trach nhi€ém cia nhitng nguoi cung dong ho
dbi voi gia quyén. Tuy nhién, trach nhiém chinh trong
dam ma phai thudc vé con cai cua nhitng nguoi da qua
cd, didc biét 1a nguoi con trai truong (bai viét nay chi
nghién ctru trudng hop tang 1€ thong thuong ma khong
n6i truong hop chét bat dic ky tir, hodc cac truong hop
khac...). Theo tap quéan cd truyén, cac con trai, con gai,
khi cha me qua doi phai tan tim, ging stc lo liéu xong
xudi cong viée tang 1& cho cha me dé khoi co tiéng ddn
dai vé sau va nhu vay méi gilt dugc tron chir hiéu véi
cha me.

2.2. Quan hé dong ho qua cdc nghi Ié chinh trong
tang ma cia nguoi Tay

Dong ho 1a “toan thé nhimg ngudi cing huyét thong,
clng to tién. Tinh huyét thdng duoc tinh theo bén bd, ho
bén ndi, nguoi Tay goi 1a pang na, con nhirng nguoi thude
bén me, ho bén ngoai goi 1a pang ling”>.

Khi nhan thiy nguoi than ctia minh trong dong ho &
trong tinh trang hon mé sau, c¢6 ddu hiéu sap lia tran,
ngudi ta dem nhitng bd quﬁn 4o moi, dep nhét mic vao
cho ho. Tiép d6 ho nhét vao miéng nhitng ddng xu hodc
dit vao tay ngudi chét coi do 1a tién hanh sai khi qua
cdu va phu 1én mit xac chét mot miéng vai trang hay
mot t& gidy ban voi 03 15 thing & cac vi tri trong (mg
v6i hai mét va chép miii duge tao ra bang cach dung
nén huong dang chay cham vao d6. Xac chét duoc dit
tai khu vuc phia trudc ban the theo cach quay dau vé
phia ban thd, duoc che di bang cai man ma ho van dung
lac con séng, tuy nhién cai man lac nay dugc mac bang
3 goc (hai goc phia dau va mot goc phia chan). Nhiing
cong vi¢c nay thudng 1a con cai hodc anh chi em rudt,
chau noi, ngoai... lam, (truong hop ngudi chét 1a con,
chau trong khi bd me va ong ba van con séng thi xac
chét dit ra gian nha bén ngoai ma khong dat trudc ban
the td tién cua gia dinh) dudi su chi dao cua trudng ho
hodc nhitng nguoi c6 uy tin, am hiéu vé phong tuc 18
nghi trong dong ho. Pdong thoi gia dinh tang quyén béo

lén ngudi ding dau thon ban ve viée gia dinh c¢6 nguoi

5 Hira Drc Hoi (2018), tr 10.

chét dé nguoi dimg dau thén ban cung gia dinh phdi
hop t6 chuc 18 tang theo dung phong tuc cua dia
phuong. Sau khi nguoi ding dau thon ban nim duoc
thong tin gia dinh c6 ngudi chét s& bao cho cac ho gia
dinh trong thon, ban biét, dé ctr nguoi dén gitip gia dinh
tang quyén ca vé vat chat va tinh than. Vay, quan h¢
dong ho & day khong chi biéu thé hién qua mbi quan hé
gifta céc thanh vién trong dong ho ma con 1a mdi quan
hé dong ho vdi cac thanh vién trong thon ban trong viéc
t6 chirc thyc hién cac nghi 18 tang ma ctia ngudi Tay.
Lé ciing com dau tién voi 18 vat 13 mot con ga nho
va mot bat com. Ga duge dem md rdi lude chin con bat
com cung duoc tao thanh bang cach x6i 2 bat com day
1ol up vao nhau, trén miéng bat com dat mot qua trirng
ga lude da boc vo va cam hai cai que nho dai khoang
mot gang tay, trén dau mdi que 13 nhitng soi phoi vot
cong va xu ra giébng nhu chim hoa mia gid. Trén ban
tho thi nhitng bat huong gia tién phai dung nén che di.
Trong thoi gian nay thi nhling ngudi than trong
dong ho ndi, ngoai va bén vo (hodc bén chéng) c6 mat
day du. Trong d6 ho ndi giir vai tro quyét dinh, dicu
hanh cong viéc, véi sy diéu hanh cua trudng ho hodc
nhitng nguoi ¢d uy tin trong dong ho (truong hop
truong ho khong ddm nhan dugc cong viée) goi tat 1a
trudong ho. Sau khi truong ho da hop ban vai cac thanh
vién trong dong ho ndi va dai dién bén ho ngoai, ho bén
chdng (hodc vo) phan cong cac cong viéc dé chuan bi
cho cac cong viéc trong nghi 1& tang ma. Pau tién 1a tim
dugc vi thy cung phu hop dé tién hanh cac nghi 18 tang
ma cho ngudi chét (thiy cung phai 1a thdy Tao hoic
thiy Phu thily con thay Then, thiy Put khong c6 phép
thuat cao nén ho khong lam dam cing cho ngudi chét).
Sau khi da tim duoc vi thiy cing thich hop thi trudng
ho cir mét hodc hai thanh vién trong dong ho di don
thdy cung, thuong 1a chau trai bén nodi hodc con ré.
Ngudi di moi thdy cang phai dam nhiém nhiéu viée
trong qué trinh moi thiy cung nhu ganh dao cu cia
thdy, sach cling, quan 4o, khin mil, gidy ban (hién nay
viéc dua don chu yéu thuc hién b?mg xe may hodc 6t0).
Tuy nhién, vi tinh cam “nghia tir 14 nghia tan” d6i véi
gia dinh tang chi nén ho khong quan ngai cong viéc
khé khan. Luc nay, tai nha tang chu, con chau chua
dugc khoc, chi khi nao thdy cung dén kham liém va
phat tang xong méi dugce khoc. Con doi ken tréng cua
dam ma thi con chau khong phai truc tiép di don. Khi
thdy cing dén nha dam thi tit ca con céi (tryc tiép la
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con trai truong hodc chau trai truong) ngudi chét phai
ra tan ngd dén chao va lay thay 03 lay dé to 1ong kinh
trong. Thay cting d4p 18 bang cach niém than chu va ho
ho ngon tay tro 1én dinh ddu mdi ngudi, viét ho 1én d6
chit Phiic véi y nghia ban phtc lanh cho tang chi. Thay
cing dung phép thuat dé thu toan bg ta ma xung quanh
nha. Nguoi Tay goi 1a dudi am binh - phi dit quanh quan
ngoai vuon, khong dé ma cii bit nat ma méi. Véi viée
lam nay c6 y nghia nhu don duong, tao moi truong sach
s& dé ctr hanh tang 1&. Sau d6 thiy cing moi thanh than
xudng chimg giam, ciing chiéu hon ngudi chét, phan
hon ngudi chét véi nguoi sdng khong dinh vao nhau.
Sau d6 ta méi tién hanh nghi 18 kham liém.

Cung thoi gian nay, trudng ho s€ ban bac véi dai
dién thon ban dé két hop trong phan cong viée thuc hién
cac nghi 1 tang ma nhu: Thanh lap ban tang 1&, cong
tac hau can, dao huyét mo, di quan... Ban tang 1& bao
gém: DPai dién thon ban, dai dién hoi phuy nir, hi nguoi
cao tudi, doan thanh nién...cua thon cung voi dai dién
gia dinh. Cong tac hdu can, dao huyét mo, di quan... 1a
nhiing cong viéc ma thon ban gitp d6. Con viéc thuc
hién cac nghi 1 tang ma theo phong tuc 1a cong viéc
ctia gia dinh gia quyén, anh em bén noi, bén ngoai ciing
tham gia.

Nghi 1é kham liém. Day 1a nhiing nghi 1& dau tién
ma ngudi thdy ctng thyc hién cho nguoi chét voi su
tham gia ciia anh em dong ho gin (3 dén 4 doi). Xac
chét duogc rira qua theo kiéu lam phép véi thir nuéc
“tinh khiét” lay & séng, sudi hay muc tir dudi giéng 1én
101 bo thém méy canh thanh tdo, vai chiéc 14 budi vai ¥
nghia tiy ué, thanh tran, 1am cho linh hon ngudi qua cb
duoc sach s€, thom tho, mat mé. Anh em bén ndi, ngoai,
bén vo (chdng) dimg xung quanh xac chét theo sy chi
dao cuta truong ho nhung khong dugce khoc.

Nghi Ié nhdp quan. Khi lam 1& nhap quan thi nguoi
thdy ciing phai niém chu, lam phép dé gom hét s6 hon
via con rat lai vao trong quan tai. Cling nhu trong quan
ni€m cua nguoi Viét thi ngudi Tay cling cho réng trong
khi 1am 18 nhap quan thi nhing ai ¢ tubi hop véi ngudi
chét khong nén ching kién 1& nhap quan ca anh em bén
ndi, ngoai va bén vg (hoac chéng), vi hon via cua ho c6
thé bi ngudi chét kéo vao trong quan tai (ca con, anh
chi em rudt, cac chau). Trong 1& nhap quan thi anh em
bén ndi (con, anh chi em rudt, chau...) 1a nhitng nguoi
truc tiép lam 1& nhap quan cho nguoi chét dudi sy didu
hanh 1am 1& cta nguoi thdy cing va truong ho. Gid

nhdp quan dugc ngudi Tay rét coi trong, vi nd khong

chi lién quan dén ngudi chét ma con lién quan dén ca
ngudi sdng, do d6 ngudi nao khong may chét phai gid
xau (do d6 thay cing truéc khi nhan 1oi dén don,
thuong phai xem gid nhap quan trudc rdi méi bao cho
gia dinh dén dén). Khi dua thi hai vao quan tai, thay
cting doc mot to gidy goi 1a to “phan”, trong d6 ghi 1o
than thé nguoi da mat. Trude khi nap quan tai dong lai,
to gidy d6 dugc bo vao trong coi nhu bién ban ban giao
gitta ngudi sdng va ngudi chét. Trong nghi 18 nhap quan
thi anh em, ndi ngoai trong dong ho thuc hi¢n céc nghi
18 theo phong tyc thi nhirng ngudi trong thon ban chuan
bi cho 4o quan vao vi tri, khiéng nguoi chét vao 4o
quan.... va cac cong viéc khac theo sy phan cong.

Truée khi tang 1& chinh thirc (phat tang) dién ra thi
gia chu phai chuan bi day du quan 4o, tu trang va cac
loai vat dung thong thuong ma lic sinh thoi nguoi chét
hay sur dung, con chau con chuén bi chia thém cta cai
cho bb me, 6ng ba dudi dang dd hang mi va cac hién
vt mang tinh tugng trung, trong d6 trudc hét 1a ngdi
nha tang chup 1én quan tai dugc lam bang nhiing doan
nira nho ghép lai véi nhau, bén ngoai dan bang gidy
mau. Nhitng vat dung cung véi ng6i nha tang s€ dugc
dem d6t khi tién hanh ha huyét. Con nhirng ngudi trong
thon ban giup gia dinh gia quyén bang cui, gao, tién,
ngay cong theo quy dinh.

Tang 1€ chinh thire (phat tang). D6 13 khi vi thay
ctng chu tri budi 18 cung véi nhitng ngudi phu viée cho
ong ta niém chii, yém buia dé trir ta, giai ué rdi treo tranh
tho 1ap dan ctng. Khi 18 phat tang chinh thire duoc dién
ra thi con, chau... trong dong ho ndi, ngoai nhiing
ngudi vai dudi nguoi chét phai deo tang va “khoc ma”.
Trudce khi mic 4o tang, con chéu phai cim 4o tang dén
bén linh citu cua nguoi chét dé bai lay. Tai thoi diém
nghién ciru cho thiy, mbi quan hé giira cac thanh vién
trong gia dinh - dong ho ¢6 thé dugc nhan biét qua tang
phuc ctia dam ma. Con trai (hodc chdu trai trong truong
hop bd da chét hoic khong doi tang cho dng dugc) mic
quan 4o trang 16n trai dwoc khau rat so sai. Pau quan
khin tang tring c6 hai dudi dai vé phia sau lung, mii
chup phia trén duoc 1am tir rom hay ddy chudi bén chit
hinh tron d6i trén dau, chdng giy tre, quan gidy tring.
Con gai, con ddu mac ao vai tréng 1on trai, toc budng
x0a phia sau lung. Con ré mic quén 4o tring, khin tréng
quén tron trén du. Cac chau mic 4o tring hai tay 16n
trai, khan tréng quén tron trén dau. Ho hang bén ho ndi
d6i khan tang nhu con chau cta ngudi qua cb, con

nhiing nguoi bén ho ngoai méc 4o tang trang, dau quan



H.D.Hoi/ N0.16_June 2020|p.24-30

khin tang trang. Ké tir day, con chau phai ngdi hai bén
quan tai dé thu 18, khong mot ai dwoc phép di lai tuy
tién. Riéng nguoi con trai phai chdng gay dimg tic truc
bén linh ciru, thyc hién cac nghi 1& theo phong tuc va
dap 18 ctia nhimg ngudi dén viéng. Tiép d6 cac nghi 18
khac 1an lugt duoc tién hanh theo mét trinh ty nhat
dinh, mot nghi 18 quan trong, mang nhiéu y nghia nhat
1a 18 phé nguc va cac 18 té ciia cac con, anh em bén noi,
bén ngoai, thong gia, lién gia va hang phuong. Con
nhitng nguoi trong thon ban s& gitp gia quyén cong tac
hau can nhu: bép nic, ¢d ban, tiép khach, chuan bj 18
vat cho gia dinh, dao huyét... Boi phong tuc clia nguoi
Tay la ai dén viéng déu phai n com vi vdy, nhiing cong
viéc trén gia dinh gia quyén khong thé chuan bi duoc
ma phai nho anh em ndi, ngoai, thon ban tir d6 tao nén
mdi quan hé dong ho, cong dong thon ban thém chit
chg, khang khit dé thuc hién duoc dam tang tron ven.
Lé phd nguc kéo dai tir 2,5 gio dén 3 gio- Nguoi Tay
quan niém rang, luc séng con ngudi ta pham rat nhidu
toi 10i; dac biét 1a phu nir khi hanh kinh ciing nhu chira
dé va giit ta 16t cho tré em di thai chat ban ra cac dong
sudi, dong song lam ué tap thuy cung, do d6 khi ngudi
chét, hon via ciia ho bi Diém Vuong bt giir va giam
vao nguc tdi cho dam quy dit tra khao, trj toi. Vi thé,
phai pha bo nha nguc, giai phong hon ngudi chét khoi
ham rang sdc nhon cua su tir; df”)ng thoi xo0a sach moi
toi 161, giup ho chéng duogc “siéu sinh tinh d6”, 1én
“muong troi” sdng mot cude sdng sung suéng, an nhan,
no du. Lé pha nguc ciia nguoi Tay duoc thuc hién &
ngoai troi. Nha nguc hinh vudng, 1am bang manh vai
trdng va vang quiy xung quanh 4 chiéc coc tre, giita
nguc dat mdt ngon nén va dat bai vi cia nguoi chét, 4
ngon nén tugng trung cho bén cira dong tay, nam, bic.
Thay ctng niém chu, lam phép dan ddu ngudi nha tang
chu di vong quanh nha nguc véi y nghia lung suc, tim
kiém hon ngudi chét bi giam giir trong nguc t6i, sau d6
dung kich truong hodc dao nhon gat d6 timg cdy nén
mdt twong trung cho cac cira ngyc 1an luot bi pha bo va
nhd d6 hdn ngudi chét dugc thoat ra ngoai. Nhu vy,
trong 1& pha nguc thi tang chu ciing cic con, cac chau
ho ngi 14 nhitng nguoi truc tiép thuc hién cac nghi 18
dudi su tru tri cua thﬁy cung. Pam bao linh hdn cua
nguoi chét duge “siéu thoat” sang thé gidi bén kia va
gip to tién cua dong ho minh. Tang ma ctia ngudi Tay,
ngoai 18 té cuia cac con thi dong ho bén ndi va bén ngoai
déu phai c6 mot 18 t& dbi voi nguoi qua cb, day 1a mot

18 nghi bét budc, thé hién tinh cam tiéc thuong cta

nhitng nguoi trong ciing dong tdc voi ngudi qua cd.
Théng thuong, con chau trong ho ngi ddm nhiém cac
nghi 1& chinh cia mot dam tang nhitng ngudi thudc
dong ho bén ngoai thu xép cong viéc gia dinh dé dén
gia dinh gia quyén phu gitp cong viéc dén cac nghi 18,
cong tac hau can.... ¢6 lién quan.

O Ié té ho néi, ho ngoai: Té ho 12 18 té cua dong ho
bén ho ndi, ho ngoai thé hién sy dau budn, tién dua
ngudi chét khoi doi séng thuc tai véi anh em trong dong
toc vé voi t6 tién cua dong ho minh & thé gidi bén kia.
L& vat thuong c6 mot con lon (40 - 50kg), 1 con ga, 1
con vit ludc, x6i, banh gidy, gao va vang huong xép
truge linh citu. Thay cung tién hanh doc cac bai té 18
theo sach cting cho con chau, anh em trong dong tdc
bén ndi, bén ngoai nghe. Con chau, anh em trong dong
toc quy trude linh ciru cta ngudi qua ¢ thy tang. Sau
d6, thay cung theo vai vé trong dong tdc s& goi tén ting
nguoi 1én trude bai vi thép huong, rét rugu va vai ba
lan trudc anh linh cua nguoi da mat. Thiy cing doc
nhing 1€ vat dugc dong ho ndi, ho ngoai mang dén d@é
cung nguoi chét. L& vat dé té thuong 1a anh em trong
ho gop nhau dé cung chuan bi. Didu dé ching to mbi
quan hé¢ dong ho cua nguoi Tay la rt chat chg, co ton
ti trat ty. Gia dinh tang chi moi com, nude dé chia budn
cung gia dinh tang chu. Gia dinh tang chu ciing dé lai

EE)

“l6c” cho dong ho bén ngoai bao gém: V4 con lon dén
viéng, cac thir khac 13 %. Dé sau khi anh em bén noi,
bén ngoai viéng xong tré vé& 1am bita com cam on anh
em ho hang da dén giup d&, phung viéng, dong thoi day
cling 1a dip dé truong ho hodc nhitng ngudi am hiéu vé
phong tuc tap quan cia ngudi Tay, dong ho truyén lai
cho thé hé sau, qua dé thé hién mbi tuong trg vé tinh
than, vat chat ciia dong ho nguoi Tay.

Lé té ciia thong gia, lién gia: Qué trinh thyc hién 12
nghi tang ma, nguoi Tay khong chi c6 18 té ctia dong ho
bén nodi, bén ngoai ma con cod 18 té cta bén thong gia,
lién gia ciing dwoc coi trong va 13 1& nghi bit budc vé6i
nhitng nguoi da c6 con da dung vo, ga chéng. L2 vat
thuong 1a mot con ga, mot con vit, gao té, rugu gao,
vang mi. Sau d6, moi ho vao 1& trudc anh linh nguoi
quéa cb. Thay ctng tién hanh doc bai t& tién biét ngudi
chét va cac 1& vat do bén thong gia, lién gia cip cho
nguoi qua ¢b. Con con chau nguoi chét phai dimg thu
tang. Sau khi tham du 18 té xong, gia dinh bén thong
gia, lién gia & lai an com, chia budn clng véi gia dinh

tang chu.
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D6i v6i nguoi Tay ¢ huyén Lam Binh, tinh Tuyén
Quang tai thoi diém chung toi nghién ciru tai xa Hong
Quang thi con ¢6 Ié ¢ ciia cdc chdu gdi da xay dung
gia dinh riéng. L& vat ciing gidng nhu dong ho ndi, hodc
ngoai nhung 1 do cac chau ngoai gop vao dé tién hanh
18 té. Qua ddy né thé hién trach nhiém rat 16n ciia cac
chau gai ngoai ddi v6i cdi ngudn ciia minh. Day ciing
1a dip dé cac chau thé hién sy doan két gitp d&, tuong
trg 14n nhau ca vé tinh than va vat chat dbi voi gia dinh
tang chul.

Nghi 1é dwa tang (sléng phi, éc phi). Thiy cung
niém cha, 1am phép nham gém nét sé hon via nguoi
chét con sot lai vao trong quan tai. Néu chong chét
trudce vo thi trude luc dua quan tai ra khdi nha phai lam
1& chia tay. Nguoi vo cling con chau quy ¢ phia chan
quan tai, mat ngoanh ra ctra, mdi ngudi cam mot chén
ruou va vong tay dua ra phia sau lung. Tiép d6, cac con
trai, con gai, con dau, con ré lay than minh “lat duong”,
“bac cau” cho linh hon bb me di sang thé giGi bén kia.
Ho niam sip, up mit xudéng phia dudi, néi dudi nhau
lam thanh mot hang dai tir chd dit quan tai ra dén ngd
nha dé khiéng quan tai 1én phia trén. Theo phong tuc
ngudi Tay, khi dwa quan tai ra khoi nha (nha san truyén
thdng) khong dugc di qua cau thang 1én xudng hang
ngay ma phai lam mot chiéc ciu thang tam bang ciy
tuoi véi sb bac 1a chian. Chiée cau tam nay do thon ban
giup dung.

Sau khi ra khoi nha, quan tai dugc dat 1én don khiéng
dé dua dén noi chon cat. Thay cung niém chu va tung vai
nam gao 1én mai nha tang véi y nghia b thi cho nhing
hdn ma khéng ai thd cung rdi méi dua quan tai di chon
cit. Dan dau doan dua tang 12 mot ngudi con hodc chau
cam bo dude dang chay tuong trung cho viée soi duong,
dan 161, dwa linh hon nguoi chét sang ¢5i 4m. Tiép dén 1a
mot ngudi cdm dd 18 va tién vang lam bang gidy cit nho
ric doc duong tir nha dén noi chon cét véi ¥ nghia b thi
cho ¢6 hon. Theo sau Ia thay cting, ho hang than thich
cudi cung 1a hang xom, lang giéng. Khi dua tang con trai
truong bao gio ciing di phia trude quan tai (phia dau
ngudi chét), con trai thir di phia sau (phia chan nguoi
chét), chau, chit di hai bén, con gai, con dau di ngay phia
sau quan tai. Nhu vay, trong nghi 1& dua tang quan hé
dong ho thé hién “ton ti trat tu”, thiy duoc vi thé cua
ngudi con trai, vi tri cua truéng ho, cua cac thanh vién
trong dong ho theo mot trat ty nhét dinh, khong bi dao

1on.

! Hira Dirc Hoi (2018), tr 47.

Nghi 1é ha huyét. Trudce lac ha huyét, con chau lam
1 tién biét nguoi chét sang thé gidi bén kia, thay cling
niém than cha lam phép “an son than”. Tiép do thay
cing lam 1& cing vong cho ngudi chét trudc luc ha
huyét. Sau khi 1ip huyét va dap thanh ndm md, thay
cling mot 1an nira niém than cha, 1am phép gom ndt s6
hén via nguoi chét con roi rét lai, déng thoi goi hdn via
nhitng ngudi tham gia dua tang vé vai thé xac. Sau d6
1a @bt ngdi nha tang, cac thir hang ma... cho ngudi chét.
Cubi cung 1 14y hon dé to dat dudi chan mo danh du
vi tri ngdi mo va dung nha md. Trong nghi I niy con,
chéu, anh em bén ndi, ngoai la nhitng nguodi thyc hanh
cac nghi 1& con thon ban 1a nhitg ngudi gitp gia dinh
ha huyét, dép mo....dén khi hoan thanh cac cong viéc
trong mot dam tang tron ven cua gia dinh nguoi Tay.

Lé mé cita mé (khay tu ma thyc hién vao ngay tha
03 tinh tir lac 1am 1& phat tang) voi y nghia dé hon via
ctia ho ra mét son than. Hién nay 1& m¢ cira mo thuong
dugc cac thay Tao va gia dinh thyc hién sau khi nghi 18
ha huyét két thuc nhim giam bét thoi gian, vat chit. ..
cho gia dinh tang chu.

Khi tit ca cac nghi 18 trén da thyc hién xong “md
yén, ma dep” gia dinh tang chu s& 1am ¢d moi thon ban
nhiing ngudi dén gitp gia dinh. Bira com 1a dip dé gia
dinh bay t6 biét on hodc xin 156i dén thon ban, nhiing
ngudi dén gitp gia chu hoan thanh cong viée theo dung
phong tuc. Qua d6 thé hién mdi quan hé cua gia dinh,
dong ho, thén ban ngay cang thit chit. Ngoai nhirng 18
nghi trén, tang ma cua nguoi Tay con phai trdi qua
nhiéu nghi 18 khac nhu: cing 49 ngay, 100 ngay, gid
dau, man tang. Nhung nhiing nghi 1& nay chi ¢6 sy tham
gia cua gia dinh ho ndi va ngoai, khong c6 sy tham gia
giup d& cua thon ban.

3. Két luan

Quan hé dong ho qua nghi 1& tang ma ctia nguoi Tay
& Tuyén Quang biéu hién trong nhitng khong gian, thoi
gian cu thé khi thuc hién cac nghi 1&. Khi thyc hién cac
nghi 1& méi quan hé giita nhimg nguoi da chét, gitra
nguoi da chét voi ngudi dang song, giita nhimg ngudi
dang séng véi nhau tao nén mbi quan hé dong ho ngay
cang bén chit va bao ton, phat huy nhiing gi4 tri vin
hoa truyén théng cua toc ngudi. Thyc té, tang ma cua
nguoi Tay, trach nhi€ém nang né thudc vé ngudi con trai
trudng, trudng ho va dong ho ndi. Truong nam phai
ganh véc trach nhiém 18 té, cong bai vi, dang, héa sé....

Gia dinh nao khong c6 con trai phai nhan mot chau trai
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hodc em chu trong ndi toc ganh trach nhiém trén. Nguoi
chau hodc nguoi em chi co trach nhiém nhu con trai dé
trong gia dinh, lac cha, me chét phai chong giy, chiu
tang. Diéu d6 cho thay, trong xa hoi ngudi Tay, vai tro
phu quyén chiém uu thé, nhung khi gia dinh c6 viéc hé
trong nhu tang ma, tit ca cac thanh vién trong gia dinh
dong ho, trai cling nhu gai déu dong 1ong chiu tang thuc
hién nghia vy bao hiéu. Tang ma ciia ngudi Tay con cho
théy vai tro cia dong ho ndi, ho ngoai dac biét la trudng
ho nguoi diéu hanh moi cong viée trong thuc hién cac
nghi 1& tang ma, biéu hién cho su doan két trong dong
ho va mdi quan hé ctia dong ho vdi cong déng thon ban.
Ho tmg x&r nhu nhitng thanh vién trong gia dinh tang chu,
cuing chia sé véi gia dinh tang chii thong qua nhiing 18 té
riéng. Piéu d6 da tré thanh mot phong tuc, tip quan quan
trong ddi v6i nguoi Tay dé su ¢b két trong dong ho; dong
ho v6i thong gia, lién gia, cong dong thon ban.
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. ) Funeral is a spiritual cultural phenomenon, playing an important role in the cultural
Recieved: life of the Tay people. There are hidden cultural values in family relationships, paternal
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