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bai bao dua ra mot s6 dé xuat nham khai thac hinh thic tin ngudng nay trong hoat
d6ng du lich. Theo do, tri thirc vé& ma thuat 1a ngudn tu liéu huéng dan phong phu,
hap dan. N6 con giup huéng dan vién va du khéch c6 tmg xtr phi hop véi vin hoa
ban dia. Nhu mot ddc trung doi séng tdm linh cong ddng, ma thuat co thé duoc
g dung dé tao ra khong gian trung bay an tugng hay san pham du lich doc dao,
bao gdm: hoat dong trai nghiém nghi thirc tin ngudng dan gian, san pham luwu liém
gan véi ma thuat, tham quan bao tang ma thuat. ..

1. Pit van dé

Van héa ban dia néi chung, tin ngudng, phong tuc tap
quan noi riéng ludn dugc coi 1a mot ngudn tai nguyén du
lich, dac biét 1a du lich vin héa - cong ddng, gén véi phat
trién bén virng. Nghién ciru vé ma thuat dan gian, téc gia
nhan thay, hé thdng tri thic, kinh nghiém ban dia nay
hoan toan c6 thé khai thac trong linh vyc du lich ¢ nhiéu
khia canh: vira 1a tu liéu trong hoat dong hudng dan Iir
hanh, vira 1a “via quang” dé trién khai nhiing san pham
du lich dac tht, gan véi nhitng khu vire da dang van hoa.

2. Ngi dung nghién cau

2.1. Khéai quat vé ma thuat dan gian

Thudc pham tri nghién ctru cia nhidu linh viee khoa
hoc, ma thuat (twong ung véi cac thuat ngr magic,
witchcraft, voodoo trong tiéng Anh, Mi; maura trong
tiéng Nga, mageia trong tiéng Hy Lap) thu hdt sy quan
tdm cua nhiéu nha khoa hoc thudc cac chuyén nganh
khéac nhau nhu tén giao hoc, dan téc hoc, van hoa hoc...
Vién dé dinh nghia, nhan dién, xay dung va phién dich
thuat ngir ma thuat day phirc tap, véi nhimg quan diém
khac nhau gay ra cugc tranh luan kéo dai hon mot thé ky
v6i sy tham gia cua nhitng nha nhan hoc kinh dién. C6

thé hiéu mot cach don gian, ma thuat Ia hinh thirc sinh
hoat tin ngudng ky bi thudng duoc thuc hién bang su két
hop gitra 161 noi, dong tac va vat thiéng dé tic dong dén
ban than va thé gioi nham dat duoc két qua mong mudn.

Trong long vin héa dan gian, sy ton tai ciia ma thuat
rat da dang. Tiép thu quan diém khoa hoc ciia céc nha
nghién ciru, chiing toi dua ra hé théng phan loai phuong
thuat dan gian nhu sau:

- Xét theo pham vi, muc dich sir dung cé: ma thuat
diéu khién tu nhién khi hau; ma thuat trong san xuat, ma
thuat trong doi sbng sinh hoat c& nhan (bao vé sirc khoe,
giai quyét tai nan bt ngo, didu khién tinh cam); ma thuat
trong doi séng xa hoi (giai toa mau thuan cong dong, cau
an cho lang ban).

- Xét theo phuong thirc tac dgng c6: ma thuat thuc hién
bang hanh vi (nhu an trdm, 1am 1én, nin tha, phu, g6...), ma
thuat thuc hién bang ngdn ngir (16i chl, cac cau néi
phép...), ma thuat thuc hién bang cong cu (con dao, céi kim,
4 boa, cii toi...). O nhiéu truong hop, mot phuong thuat
dugc 1am nén boi su tac dong ddng thoi cia ca hanh vi, ngdn
ngir va vat lam phép.
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- Xét theo d@oi tirong thi hanh c6: ma thuat dic biét do
phép su, dao si thyc hién va ma thuat phé bién ma nguoi
thuong ciing c6 thé thyc hién (hoic théng qua nhiing
nguoi co dac diém riéng nhu goéa chdng, khéc ho, dé sinh,
co tat...).

- Xét theo tan sudt sir dung c6: ma thuat sir dung nhur
mot quy trinh trong san xuét, phong tuc (ganh nudc dau
nam, mirng tudi, trin trach nha mai, gia cdi d6n dau, nghi
thirc 1am phép khi ciy trong, thu hoach, chan nuéi gia
stic, gia cam...) va ma thuat mang tinh chat tinh huéng
(chira bénh, xtr ly tai nan bat ngd, tro sinh, bt sau, chita
sau rom dét, bét roi cho gia suc...).

- Xét theo tiéu chudn dao dirc c6 ma thuat bao veé,
clru trg va cac ma thuat lam hai. Thuat ngir ton gido
thé gigi goi d6 1a ma thuat den (Iam hai) va ma thuat
tring (c6 loi). Tuy nhién, gidng nhu quan diém cua
GS. Phan Hitu Dat, tac gia cho rang su phan loai nay
chi mang tinh twong ddi bai nhidu khi, dé gitp ich cho
ddi twong nay phai gay hai dbi tuong khac.

Tir qua khir &én hién tai, tir phuong Pong dén phuong
Tay, tir cac dan toc thiéu sb voi doi sbng tm linh phong
phut dén cong dong cu dan d6 thi, ta van thiy su hién dién
ctia ma thuat trong rat nhiéu linh virc cua doi sbng vét chat
va tinh than, sinh ké va tin ngudng. Ma thuat xuét hién,
khi con ngudi mudn diéu chinh thoi tiét, khi hau, phuc vu
cho san xuat, cau binh an cho mdi nép nha. Ma thuat phét
huy vai trd trong mdi thao tac ciia chu trinh trng trot, chian
nudi, nhu thut gitr giéng, gieo ma, trong ngd, diét trir
chuét bo, cham cho lgn mau lon, ga dé sai, bo dé chan tha
khdng bi lac dan. .. Bic biét, meo thuat phat huy hiéu qua,
ft nhat 1a trén binh dién tam ly, trong qua trinh bao vé sirc
khoe con nguoi, nhat 1 nhimg dbi tugng nhay cam nhu
san phu va tré so sinh. Nghién ctru vé ma thuat trong boi
canh giao Iuru van héa va phat trién kinh té - ki thuét tao
s& dé bao luu kinh nghiém quy trong dan gian, ing dung
van héa dan gian vao doi song. Mat khac, dua trén cac
minh chimng khoa hoc, ngudi nghién ctu ¢ thé khang
dinh tinh phi Iy, nguy hai caa nhiéu ma thuat lac hau 1am
anh huéng dén suc khoe, kinh té, doi sbng con ngudi.

2.2. Ung dung, khai thac tri thirc ma thuat dan
gian trong hoat déng du lich

2.2.1. Sir dung tri thiec ma thugt dan gian lam
nguén tw ligu vin héa trong hoat dpng hwéng dan, li¢
hanh

- T liéu huromg ddn cung dwong

Du lich khong phai chi 1a diém dén, ma la ca mot
cudc hanh trinh tir khi du khach roi khoi ngdi nha cua ho.
Vi vay, tac nghiép trén cung duong la nhiém vu quan
trong cuia huéng dan vién, gitp chuyén di thém gia tri,
giam bt mét mai cho du khéch trén nhitng chang duong
dai. Thyc té, nhidu huéng dan thuong lya chon phuong
phép hoat ndo (hat, ké chuyén cudi, choi tro choi...),
diéu nay dem dén khong khi s6i dong nhung 1a mot su
I&ng phi nhimg tai nguyén quy gia trén hanh trinh di qua
nhitng sic thai thién nhién va van hoa sinh dong. Tri thic
vé phuong thuat dan gian, c6 thé lam tai liéu thuyét minh
cung duong vaéi nhitng muc dich, ndi dung sau:

+ Trdn an tam ly: Trong tam Iy cia nhiéu nguoi, du
lich viing dan toc thiéu sé6 mac du hap dan song c6 cht
“dang ngai” boi nhitng phong tuc vin hoéa bi an giira
ving “tham son cung cb¢”, giita vuong qudc cia bua
ngai, ma ga. Khong it nguoi Kinh mién xudi ¢6 dinh
kién, ring ngudi dan toc thiéu sb ai ciing gioi chai, ném
va cac phuong thuat Iam hai. Didu nay cé thé khién
chuyén trai nghiém bét phan tha vi. Nhiéu truong hop,
khach thé hién thai d¢ dé phong, nghi ky mét cach théi
qué va thiéu té nhi, gay ton thuong cho cong ddng ban
dia. Vi thé, trén dudng di, huéng dan vién nén cung cp
thdng tin vé ma thuat dan gian, ly giai vé ban chét cua
buia chi, ném chai, huyét ngai, thu phu... giup du khach
cd cdi nhin khach quan, céi mé voi van hoa ving cao,
bét di nhimg dinh kién thiéu can ct.

+ Pinh hwong img xi: Bén canh viéc tran an du
khach, ring da phan cac ma thuat, buia chii déu huéng
dén myc dich bao vé, huéng dan vién ciing co thé nghién
ctu tai ligu, tham khao y kién cua nhitng ngudi c6 hiéu
biét vé van hoa dé dua ra 161 khuyén phi hop vé dau hiéu
nhan biét, cach phong tranh nhiing ma thuat 1am hai khi
dén mot ving dit la (nhu khong vit toc rung bira bai,
tranh dé quén tu trang ca nhan, bao vé cac thdng tin riéng
tu nhu ngay sinh, dia chi, di duong bét gap vat la khong
nén td mo cam nim, nghe tiéng goi, 151 n6i “bat thuong”
khdng voi vang dap 10i...). Khi qua nhiing dia phuong
duoc coi 1a “vung 16i” cua ma thuat, diéu hanh tour va
huéng dan nén tranh ding xe
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an ubng hoic chi dong nhic nhé du khach. Bén canh do,
ban than hudng dan vién va du khach can cé nhing hiéu
biét co ban dé diéu chinh cach ung xir phu hop theo
nguyén tic ton trong tin ngudng ciia ngudi ban dia. Vi
du, hau hét cac toc ngudi déu co kiéng ki nhét dinh ddi
véi phu nit ¢6 thai. Do vay, néu doan khach c6 nguoi
mang thai can luu ¥ va thong cam cho gia dinh néu phai
ap dung mot s ma thuat dan gian dé giai trir rai ro (chang
han, theo quan niém caa nguoi Méng, thai phu dén tham
ba dé s& dam can mach sita, phai lam meo bang céch lay
gidy dép rira sach dit vao gam giuong tré nho).

+ Long ghép thuyét minh vé cdc dia chi, danh nhan:
Trén cung dudng, rat nhidu dia danh gan véi huyén thoai,
da sir mang yéu tb bi thuat dan gian. Huéng dan vién c6
thé tao ra nhiing bai thuyét minh 4n tuong bai yéu to bi
an ma thuat ludn ludn hap dan, vi du nhu huyén thoai
viing That Khé (Lang Son) ma tac gia suu tam dwoc qua
I5i ké cua dng Nguyén Xuan Béch (giang vién truong
CP Vin hoa nghé thuat Viét Bic - Thai Nguyén): “Ngay
xua, & That Khé ¢ nhiéu nguoi Hoa sinh song, 1am an
phat dat, tich trir dwoc nhiéu cua cai, vang bac. Sin cé
phép phong thay va trdn yém nén ho thudng dem vang
bac di chon tai nhitng noi dia linh. Don rang, trén dinh
nGi chéch hudng Pong Bic canh ddng That Khé mot kho
bau, noi nguoi ta d chon sdng 99 ba chira dé té than.
Cau chuyén dang so di vao quén lang cho dén mot ngay
no, ¢6 tdp ngudi Hoa kéo nhau 1én ndi. Ho clng bai mot
ngay trén ay rdi quay cét kin mit xung quanh. Sang hdm
sau, nguoi dan di qua thdy khu 4y bi dao x6i, trém nén
dat, c6 nhiéu vong tron to nho, don 1a vét day chum,
day chinh dung vang. Tai cai chd ban dat huong an,
ngudi ta thay trén cai dia dang té phdm c6 99 cai dong
IGa non va mot con ca chép dang chira”.

Rt nhiéu dia phuong con luu truyén nhitng huyén
thoai ma thuat ky bi nhu thé. Pay 1a nguon tu ligu dé
huéng dan vién 16ng vao cac bai thuyét minh, tao hap
dan trén hanh trinh kham phé vin hoa cung duong.

- Tu liéu thuyét minh tai diém

Kién thirc vé ma thuat dan gian 12 mot bo phan trong
hé thong tri thirc tdng quan vé diém dén, trong mdi quan
hé téng hoa cua dic diém sinh thai, hoat dong san xuét,
doi song vat cht va tinh than:

+ Trong qua trinh du khach kham pha hoat déng san
Xuét néng nghiép va nghé thu cong, hudng dan vién tai
diém c6 thé gioi thiéu vé nhitng ma thuat dy doan, diéu
khién thoi tiét, ma thuat ndng nghiép (gieo hat, gat hai,
phong chudt bo, siu bénh, cham nuéi gia suc gia cam),

cac kiéng ki va ma thuat héa giai vi pham kiéng ki trong
san xuét va sinh hoat;

+ Thuyét minh vé kién tric nha ¢, am thyc, trang
phuc kém phan ly giai y nghia cua nhitng chi tiét, vat
dung mang dau 4n ma thuat nhu bua, taleo, bo via, b6
lGa, dng buong lam phép, hon da ké chan kiéng, cot cai
nha san...;

+ Gi6i thiéu vé& cac nghi 18 ma thuat hoac mot nghi
thirc ma thuat cu thé trong 18 hoi dia phuong;

+ Pan xen voi hoat dong thuyét minh, huéng dan
vién c6 thé giao luu, chia sé¢ vai khach vé nhitng d¢ tai
gan giii trong cudc sdng, gan voi ma thuat. Vi dy, nguoi
Kho-m ¢ thuat trong khoai so, bi do xen lGa, ngd trén
nwong. Khi thu hai ba chu phai ¢b tinh dé chiing cham
vao nhau cho “linh tinh giao hoa”, lua ngd cac vu sau dé
dang sinh s6i nay no. Phong tuc nay goi ra nhé dén
nhitng kinh nghiém trong cay ruéng nudc dam chat phon
thyc cia ngudi mién xubi va mé ra mot dé tai thao luan
tha vi cho du khach. Mot s meo chita bénh, chim soc
phu nit ¢d thai, san phu va tré so sinh 1a sy két hop gitra
yéu t6 tin ngudng va bai thude, kinh nghiém dan gian c6
tinh khoa hoc. Trong quan niém nhiéu nguoi, mién ndi
la mot thé gidi bi an vai vo van kinh nghiém quy gia co
thé tiép thu, hoc hoi. Déi trong khach du lich 1a nit gidi
va ngudi cao tudi c6 xu huéng quan tim dén van d& nay.

2.2.2. Khai thac trong hogt déng trung bay, tdi hi¢gn,
t6 chaec trai nghiém

Qué trinh xay dung, phét trién diém du lich ludn can
dén s gop y cua cong ddng va cac nha khoa hoc vé dinh
hudng khai thac tai nguyén vin hoéa ban dia trong thiét
ké khong gian, kién tric, xay dung san pham du lich theo
huéng vira dap wng nhu cau, thi hiéu du khéch, vira ton
trong va phat huy céc gia tri van hoa cong dong. Ma thuat
dan gian hoan toan c6 thé dugc xem Ia mot nguon tai
nguyén nhan vin khai thac du6i nhiéu goc do:

- Hoan thién h¢ thong kién tric nha ¢ truyén thong véi
dAu 4n tin ngudng dén gian;

- Xay dung nha hang, khu nghi dudng, khu vui choi
giai tri, dia diém check-in c6 sir dung chét liéu van
hoa dan gian gin véi ma thuat nhur 14 bua, soi day via,
chiéc diu, cac cong cu lao dong dinh gidy do, bd via,
taleo, thm l6ng dong vat.. ;

- Xay dung dich vu dudng sinh, cham soc strc khoe
c6 su két hop cua y thuat dan toc va meo chita bénh
dan gian;
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- Thiét ké dd lru niém dic trung gan v6i ma thut nhu
c4c vat dung cau may, trirta ...;

- T6 chuac cac hoat dong trai nghiém doc dao:
Khach tham quan khong chi dugc quan sat, gisi thiéu
nhiing dau tich, hién vat gan véi ma thuat dan gian ma
con dugc trai nghiém nhitng hoat déng van hoa tin
ngudng thuc tién, vi du:

+ Trai nghiém khéu diu, lam vong via, vong dau, tui
bua, qua con, mil tré em: VVao nhiing ngay dic biét, khach
¢6 thé thinh xin thay ctng nhiing 14 bua bao vé sic khoe
va trai nghiém hoat dong khau tui bua theo su huéng dan
cta ngudi ¢ kinh nghiém. Tuy nhién, cin luu ¥ rang, c6
nhimg phuong thuat & mot thoi diém nhat dinh 1a rat t6t
song s& gay phuong hai trong tinh huéng khéc. Vi dy, theo
tu liéu ciia Hoang Anh Suéng, thay mo ngudi Mudng co
thé 1am buia gén b6 tir hai manh 4o, dbi dila dang in do ciia
d6i vo chong. Nhung khi mot trong hai nguoi mét, theo
tin ngudng, ngudi kia ciing s& phai “di theo™. D¢ giai bua,
can phép cao tay hon dé tach hai doi diia hoac ldy hai manh
vai 4o (dugc cat giir), dem ra sudi, khan doc than chu, tha
chiing tréi vé hai hudng khac nhau [6]. Truong hop thay
Mo d3 mét hoic that lac ma khong thé giai bua, s& gay
nguy hiém hay tam Iy lo ling, bat an cho ngui con lai. Vi
thé, tit ca viéc khai thac du lich tam linh, cAn v6 cuing than
trong.

+ Trai nghiém tro choi dan gian mang tinh ma thuat: &
mot sb cong dong, van luu truyén nhimg trd choi dan gian
mang tinh ma thuat ky bi nhu trd ddng éch, ddng chdi, dra
ma, boi chén (nguoi Kinh), ddy gay, nhay hra (Pa Thén,
Dao)... Nhiing tro choi nay co thé 1ong ghép vao cac hoat
dong vui choi ban dém, trong khong gian tao cam giac linh
thiéng, bi 4n (nhu cdm trai trong rimg, nha san), dem dén
cho du khéach nhiing trai nghiém 4n tuong.

2.2.3. Xay dwng tour du lich trdi nghiém chuyén
bigt

La mot quéc gia ndng nghiép, nguoi Viét Nam tin
vao thé gidi tam linh va c6 doi song tin ngudng phong
phu. Bén canh hinh thtc du lich tim linh phé bién nhu
tham viéng dén, chia, 18 hoi, c6 thé xay dung cac tour
chuyén biét chu dé trai nghiém ma thuat dan gian nhu:
kham pha nhimng ving dat ky bi noi tiéng thuat boa ngai
noi du khéach co6 thé gap g nguoi thuc, viéc thuc; kham
ph& ma thuat nong nghiép qua 18 xubng dong, mirng lda
mai, cau mura, trir dich bénh; kham phé y thuat dan gian
gan vai tin ngudng. .. O ddy, ching t6i minh hoa cu thé
hon véi tour du lich tim linh mang cha dé: “Kham pha
ma thuat dan gian trong Tét Poan Ngo ciia ngudi Viét”.

Trong cudn “Hgi he Ié tét ciia nguoi Viét[5], nha
dan toc hoc Nguyén Vian Huyén khang dinh, “tét Doan
Ngo 2 1& ky la nhat trong lich sir ngudi Viét” boi n6 la
mot chudi nhitng ma thuat doc déo: Tam bang nudc dun
ré cay thom, hoic hoa nhai dé xua ta khi. Phoi sach va,
d6 dac dé sy hoc hanh, lam an dugc sang loang, khai
thong. Néu troi mua dung gio ngo, thi lay éng tre hing
nude mua, coi nude d6 co tac dung than diéu, co thé chira
bénh dau mat, dau bung. Dé xua dudi ta ma, iy l4 ngai
tét hinh con gip ctia nim va treo vao cira nha, véi niém
tin mai hic caa 14 ngai s& gop phan gidp con giap c¢6 thém
strc manh, che chd cho dan chung ta ma, chudng khi. Phu
nit s& thit chat bung bang “day vo6i”, sau mot thoi gian,
ho s& cai day ra, budc vao cot nha va noi: “Bénh lam than
toi dau quan hdy nhap vao cay cot nay”. Tré con dugc
deo vao ¢b nhitng chiéc bua lam bang chi ngii sic, trong
dung bot nhang hay bét than sa, chanh, hat lyu, ca, phat
thi... Cac ba me con mang nhiing chiéc 4o cua con téi
dén, nho déng vao do dau do cua céc vi than hiing manh.
Trén co s¢ nhitng tri thirc dan gian vé phuong thuat trong
ngay tét Poan Ngo, ¢d thé xay dung mot sé san pham du
lich sau:

- Tham quan lang qué, trai nghiém khoéng gian chg
truyén thong ngay tét Poan Ngo.

- Trai nghiém lam cac mén banh dan gian té t6 tién
va thin Hoang tring (theo phong tuc & mot sb
dia phuong).

- Theo ngudi ban dia di tim cac cay thudc quy, cit va
phoi thudc, lam diéu ngai, tim hiéu v& thudc
nam va y hoc dan toc.

- Xin bua va trai nghiém lam boa (nhirng loai bua
don gian, Iam tir cac loai thao duoc), tét con
giap bang I ngai, khau tdi bua.

- Trai nghiém mot s6 phuong thuat dan gian nhu
nhudém moéng, thit bung, khao qua.

- Dudng sinh bang cac liéu phap dan gian.

- Tham gia trong cay thuéc. ..

2.2.4. Xay dung bdo tang chsi dé ma thugt

Bao tang la cong trinh kién trlc c6 gié tri lwu gii van
hda, lich str, danh dau timg chang dwong trén hanh trinh
van minh nhan loai. Bao tang dugc xem nhu mét trong
nhitng diém dén hap dan, 1a sy lya chon cua nhiing du
khéach yéu van hoa. Ching t6i dua ra y tudng xay dung
bao tang véi chu dé ma thuat boi: Thir nhat, dat nudc ta
c6 thé manh vé van hoa tam linh; cac hinh thuc ma thuat
dan gian da dang, ky bf; ngudn tu liéu vin ban ciing vo



N.T.S.Linh/ No.16_June 2020|p.67-71

cung phong phd. Thir hai, du khach ¢6 xu hudng thich
kham ph4, trai nghiém, chup anh tai nhitng khoéng gian
maéi mé, la 1am, ky bi. Thir ba, hién tai, trén ca nudc, chua
¢6 cong trinh bao tang nao khai thac chii dé dac biét nay.

Két cdu bao tang Ma thuat bao gém nhiéu khdng
gian nhu: ma thudt phuong Pong, ma thuat phuong Tay,
ma thuat chau Phi - Mi La Tinh... Trong mdi khong gian
c6 thé khai thac cac hinh twong nhu thay phu thiy, cac
hién vat ma thuat, tai hién nghi I& ma thuat. Ngoai ra, c6
khdng gian trai nghiém, phong dich vy, phong trung bay
tac pham nghé thuat vé d& tai ma thuat, phong chup
anh...

3. Két luan

Mac du duogc coi 1a mét trong nhitng hinh thuc tén
giéo cd dai nhat trong lich sir, song ma thuat van ton tai
dén ngay nay, bat chap sy phét trién manh mé cua khoa
hoc duy li. Ngoai y nghia vé mit tdm linh ddi véi cong
ddng cu dan ban dia, c4c tri thire ma thuat c6 thé dugc
khai thac nhu mot nguon tai nguyén du lich doi dao tao
ra nhiéu san pham doc do. Tuy nhién, viéc lam nay doi
hoi s can trong va nhimg dinh huéng khai théc hop Iy
trén co so ton trong van hoa truyén thong. Ching toi hy
vong c6 thé cu thé hda nhing ¥ tudng trén dy voi nhitng
két qua thuc nghiém cu thé, & budc tiép theo cua nghién
ctu
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