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Su phan 4nh lao dong trong y thirc cia con ngudi, 1am xuét hién tu duy
voi tu cach 1a hé tri thirc hoat dong san sinh ra tri thit. Do do, dé phat trién
nang lyc tu duy, phai bdi dudng va phat trién tinh bién ching cua tu duy
(kha nang nhan ra va théng nhat cac mat dbi lap, méi lién hé va su chuyén

hoéa gitra cac khai niém, pham tru; nang luc triru tuong hoa, khai quat hoa,

Tu khéa: £ a
de thuc tién.

Ndang luc tw duy, hoc truc

tuyén, iriét hoc, triét hoc

Mac — Lénin

suy luan, theo quy luat bién chimg cua ton tai). Nang cao nang luc tu duy
khong phai 1a myc dich tu thin ma la dé giai quyét thanh cong nhiing van

1. Mé dhu

Viét Nam dang trong thoi ky ddy manh cong
nghiép hoa, hién dai hoa va hoi nhap quic té. Pidu do
dat ra yéu clu cép thiét cho gido duc Viét Nam, dac
biét la gido duc dai hoc, la phai dao tao nhirng con
nguoi c¢6 nang luc lam viéc khoa hoc, hién dai, co
nang luc tu duy tot, dap Gmg yéu cau phat trién nguon
nhan lyc chit luong cao cho dét nudc. Hoi nghi lan
thir tim Ban chdp hanh Trung Uong Dang Cong San
Viét Nam, khoa XI vé d6i méi, can ban, toan dién
gido duc va dao tao nhan manh “ Tiép tuc ddi méi
manh mé va déng bo cac yéu td co ban cua giao duc,
dao tao theo hudng coi trong phat trién phdm chét,
ndng lyc cua nguoi hoc” [1, t127]. Tuy nhién, trong
giai doan hién nay, do anh hudng béi dich Covid 19,
sinh vién (da s6 céc truong dai hoc) phai hoc tap truc
tuyén trong thoi gian dai, moéi truong hoc tap bi anh
huéng, chi phéi boi nhiéu tac nhan khac nhau, vi vay
ning luc tu duy ctia mdi sinh vién 1 khac nhau. La
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mdt truong Pai hoc dia phuong, thude tinh mién nai
phia béc, truong Pai hoc Tan trao trong dai dich ciing
da thich tmg, linh hoat ap dung rat nhiéu hinh thirc
hoc, trong do c6 hoc truc tuyén. Tuy nhién, do sinh
vién cua truong ¢ phﬁn 161 mién nai, vi vay, viéc hoc
truc tuyén gap khong it nhitng khé khan nhu co sé vat
chit (internet, thiét bi, duong truyén) khong dam béo,
cac yéu tb tam 1y anh huong dén hidu qua hoc tap cia
sinh vién, dwoc biéu hién ra bén ngoai théng qua két
qua hoc tap. Khao sat két qua hoc tap 3 hoc ky cua
nhom sinh vién Pai hoc Gido duc Tiéu hoc khoa 2020
-2024, chung t6i nhan thdy, hoc ky 1 va 2 cc em da
bude ddu van dung dugc nang luc tu duy vao tiép thu
tri thitc ¢ cac nganh khoa hoc khac nhau, Kkét qua hoc
tap rat tich cue, cé biét c6 sinh vién dat loai xuit sic,
tuy nhién, sang hoc ky 3 (giai doan hoc truc tuyén) thi
két qua hoc tap cua cac em dat & muc thép & cac hoc
phin c6 tinh tu duy va mang tinh 1y luén cao. Thuc
trang trén chi ra rang, trong khong gian hoc tap truc
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tuyén, ning luc tu duy bai hoc cta sinh vién chua cao,
chua dat dugc hiéu qua. Trong khi do, triét hoc voi
lich str phat trién hon 2000 nam, mot hé théng tri thire
phong phu vé thé gidi va con ngudi va tir khi ra doi
dén nay, khong ai c6 thé phu nhan vai tro khong thé
thay thé ctia triét hoc ddi véi sy hinh thanh, phat trién
nang luc tu duy ctia con ngudi.

Xuét phat tir nhitng 1y do trén, bai viét xin néu mot
s6 y kién, va d& xudt mot s6 giai phap nhim nang cao
nang luc tu duy cho sinh vién trong hoc truc tuyén
dudi goc do triét hoc. Tur do, tac gia hi vong réng, co
thé g0p phan tich cuc 20p phin vao di méi can ban,
toan dién gido duc trong diéu kién hién nay.

2. Noi dung nghién ciru
2.1. Tw duy va ning luc tw duy dudi goc dp triét hoc.

Theo Méc, con ngudi ciing giéng véi con vat, ton
tai nho c¢6 nhitng hoat dong sinh séng. Nhung ong
phan biét: “Con vat déng nhét truc tiép v6i hoat dong
sinh séng cua nd. N6 khong tu phan biét nod voi hoat
dong sinh song ctia né. N6 1a hoat dong sinh séng 4y.
Con con nguoi thi lam cho ban than hoat dong sinh
song ctia minh tr¢' thanh déi twong ctia y chi va cia y
thirc ciia minh. Hoat dong sinh séng cua con ngudi 1a
hoat dong sinh séng c6 ¥ thirc. D6 khong phai 1a cai
tinh qui dinh ma con ngudi tryc tiép hoa lam mot vaoi
n6. Hoat dong sinh séng c6 y thirc phan biét tryc tiép
con nguoi voi hoat dong sinh séng cua con vt [2, t84,
1. Khéng dinh nay nhin manh con nguoi khac con vét
bdi hoat dong sinh séng cua ho c6 su chi dao cua y
thirc. Nhung y thtrc 13 gi ma nho c6 noé trong trong
hoat dong sinh séng cua minh, con nguoi tu phan biét
v6i con vat? Méc cho rang, y thirc “ching qua chi la
vét chit duge dem chuyén vao trong déu 6¢ ngudi va
duoc cai bién di & trong d6” [ 3, t35], con theo Lénin
thi y thirc 1a “hinh anh chi quan cua thé gii khach
quan” [4, T 138]. C6 thé khai quét trén quan diém duy
vat bién ching, y thuc 1a sy phan anh mot cach nang
dong va sang tao vé thé gi61 khach quan trong b nado
nguoi. Pay 1a sy phan 4nh ma nhing thong tin vé d6i
tuong vat chét & bén ngoai dugc lya chon va “ma
hoa” trong b ndo ngudi thanh cac ¥ twdng tinh than
phi vét chat hay dugc cai bién di thanh hinh anh chu
quan phi cam tinh. Y thtrc con ngudi ciing khong phai
la sy phan anh thé gi6i mot cach don gidn, thu dong
va may méc. Y thic 1a sy phan anh thé gii khach
quan trong qua trinh con ngudi lao dong tich cuc cai
tao thé gidi Ay va vi vdy, d6 1a sy phan anh sang tao lai
thé gigi khach quan trong bo ndo ngudi theo nhing
nhu cdu cua thyc tién x4 hoi.

Khi con nguoi phan anh dugc lao dong vao y
thue, thi mot s6 trong ) nhiing tri thirc cua ho dugc
sinh ra tir d6 tré nén c6 ndi dung hoat dong. Noi cach
khac, luc nay qua trinh nhan thic ¢ con nguoi san
sinh ra nhiing tri thirc va truyén cho mét sb trong do

ca ndi dung hoat dong. M3 tri thire c6 ndi dung hoat
dong ttre tri thirc phan anh dugc lao dong 1a mot “hinh
anh tong thé” vé dbi tuong, vé phuong tién va phuong
phép hoat dong, vé nhimg hanh dong va thao tac thuc
tidn ciia con ngudi v6i di twong va ca ban than con
nguoi vai tinh cach la chu thé hoat dong. Vay tri thire
¢6 ndi dung hoat dong thuc su la mot h¢ théng. Chinh
la, hoat dong thuc tién duoc con nguoi phan anh va
cai bién di trong ¥ thirc cta ho thanh ndi dung cia
hoat dong tri thirc. Vi nhiing tri thitc ¢6 ndi dung
hoat dong thi con nguoi xuét hién mot dang nhan thirc
cao hon, do 1a tu duy. Néu nhan thte néi chung dugc
hiéu 14 qua trinh phan 4nh c6 cai bién thé gioi khach
quan trong ddu 6¢ con ngudi va san sinh ra & trong d6
nhing tri thirc, thi tw duy con ngudi c6 tinh cach 1a hé
tri thirc hoat dong san sinh ra tri thue.

Tu duy theo nghia d6 - dudi goc do triét hoc, 1a
mat nhédn thuc cia y thirc - hoat dong. Cho nén, néu
khong c6 nhén thte cling nhu y thirc thi con nguoi
khong thé c6 tu duy. Con ngudi co tw duy khi nhan
thirc cua ho phan anh dugc lao dong vao trong y thirc,
hay noi cach khéc tu duy 1a nhén thuc cua con nguoi
¢ trinh do ho y thiic dugc lao dong voéi tinh cach
phuong thurc tdn tai x3 hoi cua minh. La nhan thuc
clia con ngudi ¢ trinh do 4y, tu duy “phan 4nh hién
thuc mot cach tich cuc, khai quat, trung gian, dién ra
trong qua trinh thuc tién, cho phép phat hién ra cac
quan h¢ hop quy ludt ciia n6 dya trén dir liéu cam tinh
va biéu thi chung trong hé théng nhiing su triru tugng
hoa” [5, t261]Tu duy danh diu budc phat trién cin
ban ctia nhan thirc con ngudi 1én trinh d c6 thé nim
bat dugc ban chit va quy luat cia thé gidi dbi tugng.
Cung véi su xudt hién cia tu duy va dugc sy chi dao
clia n6, con ngudi cling ting bude trd thanh chii thé
cua cac qua trinh cai tao ty nhién va xa hoi ciia minh.

Nang luc tu duy 1a mot kha ning, mot pham chat
tam sinh 1y cta ¢ ngudi,vira nhu 1a cai tu nhién bam
sinh, “sin ¢0”, vira nhu 13 san phém cua lich sir, hon
nita 14 san phidm cua lich sir phat trién x3 hoi. Cai
vbn ¢co ty nhién 4y thong qua rénluyén trong thuc
tién méi tré nén mot sic manh that sy co hiéu qua
cua con nguoi va xa hdi. Nang luc tu duy khong phai
la mét qua trinh ty phat, ma l1a cd mdt qua trinh tu
gidc. Nghia 1a con nguoi ty giac rén luyén, nang cao
nang luc tu duy cta minh.Nang luc tu duy 14 tong
hop nhiing khd nang ghi nhd, tai hién, triru tugng hoa,
khai quat hoa, tuong tugng, suy luan - giai quyét van
dé, xir 1y va linh cam trong qua trinh phan anh, phat
trién tri thirc va van dung chiing vao thuc tién.

Nang luc tu duy cua con nguoi nhu da ndi ¢ trén,
¢6 yéu t6 bam sinh. Nhung néu cho rang, vi 1a bam
sinh nén khong can nang cao, khong can ddi méi,
khong can phat huy, thi chua ding. Thuc té da ching
minh, yéu t6 bam sinh ¢6 vai trd rat quan trong nhung
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chi & dang kha nang, c6 thé rén luyén nang cao, phat
huy dugc, vi néu khong c6 tac nhan xa hoi thi s€ mai
mot dan.

Nang luc tu duy xét vé mit tinh than, tri tué, mat
ban chat xa hoi, phai dwoc ddi méi, rén luyén, bd
sung khong ngung. Tuy nhién, tuy theo tirng bo phan
cAu thanh cua tu duy ma cé su ren luyén, ddi méi
khéc nhau it hodc nhiéu trén co so cic quy ludt cua
tu duy va quy ludt cua ton tai. Méac da ndi, tri thic
1a phwong thirc tdn tai cua ¥ thuc. Tri thirc cao hay
thip, nhidu hay it & mdi ngudi 1a do nang lyc tu duy
cao hay thap tiép thu sir dung n6 ma c6. Nhung, dong
thoi trinh d9 tri thirc vai tu cach 1a phuong phap nhan
thirc 1a mot trong nhitng yéu t6 quan trong bac nhét
dé tao ra va rén luyén nang luc tu duy. Noi rén luyén
va phat trién nang luc tu duy truéc hét 1a nang cao
trinh d¢ tri thire,dé tao nén cho nang luc tu duy. Phai
nang cao trinh do hiéu biét khoa hoc, trinh d6 hiéu
biét cudc sdng, nang cao trinh do tu duy 1y luén - nhat
1a trinh d¢ tu duy 1y luan triét hoc.Hon nita, khong
chi 1a 1y luan trong kinh dién, ma quan trong 1a ly
luan va phuong phap thong qua viéc giai quyét nhirng
van dé thuc tién. Do d6, viéc ning cao nodi dung tri
thirckhong tach roi phuong phép tu duy. Phuong phap
tu duy dugc dbi méi, ning cao dé lamcong cu rén
luyén va phat trién nang luc tu duy. T4t nhién, khong
¢6 mot phuong thirctdn tai nao cua tu duy lai tach roi
ndi dung bién chirng cua no.

Nang luc tu duy dudi goc do triét hoc Mac - Lénin
khong phai 14 ning lyc tu duy hinh thirc ma cha yéu
1a nang lyc tu duy bién chimg. Do d6, dé phat trién
nang luc tw duy, phai bdi dudng va phat trién tinh bién
chimg cua tu duy (kha ning nhan ra va théng nhét cac
mit ddi 1ap, mbi lién hé va sy chuyén hoa gilra cac
khai niém, pham tru; nang lyc triru tuong hoa, khai
quat hoa, suy luan, theo quy luat bién ching ctua ton
tai). Nang cao nang lyc tu duy khong phdi la muc dich
tu than ma 1 dé giai quyét thanh cong nhitng van d&
thuc tién.

2.2. Nang lyc tw duy cia sinh vién Dai hoc Tan

trao trong hoc tdp trén khong gian truc tuyén

Nhan thirc 13 vi tri, vai tro va tam quan trong cua
ning luc tu duy, dic biét 1a nhiing yéu t§ dong truc
tiép dén nang cao nang luc tu duy cua sinh vién trong
giai doan hién nay. D¢i ngil giang vién va ban than
sinh vién cua truong Pai hoc Tén trao da co nhiéu
d6i méi vé ndi dung, hinh thirc, bién phap dé nang
cao nang lyc tu duy cia sinh vién, nhu: t6 chie dién
dan, trao d6i kinh nghiém, phwong phéap hoc tap céc
mon ly luan chinh tri, nhit 1a cac mén thudc vé quy
ludt, pham trii ciia triét hoc. cac giang vién da chu
dong sang tao trong qua trinh day hoc nhu st dung
tinh hudng trong qué trinh day hoc dé kich thich tu
duy cua nguoi hoc; két hop chit ch& voi viéc sir dung
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cong nghé trinh chiéu dé mo phong, tai hién ndi dung
kién thirc bai giang, ddng thoi, dat ra nhitng yéu cau,
nhiém vu cho sinh vién cin phai giai quyét nhim tao
hung thu déi voi bubi hoc. Két qua 13, da sé sinh
vién nim vimg cac nguyén tic co ban cua tu duy, timg
budc thay ddi cach hoc, cach lam bai, nang cao von
kién thuc, tao co so khoa hoc dé tiép thu cac phuong
phap tu hoc, tu nghién cuu, nim bét, chiém linh tri
thire khoa hoc. Didu nay dugc chirng minh qua khao
sat két qua hoc tap cua sinh vién Dai hoc tiéu hoc
khoa 2020 — 2024 (hoc ky 1, hoc ky 2) sinh vién dat
loai xuét sic c6 2 em chiém 2%; sinh vién dat loai
gidi co 15 em chiém 14%; sinh vién dat loai khé co
80 em chiém 76,9%. [6]

Do dich covid 19 dién bién phtrc tap, hoc ky 3 nim
hoc 2020 — 2021, truong Pai hoc Tan Trao quyét dinh
td chttc cac din dan, hoat dong nhom, giang day va
hoc tap trén khong gian tryc tuyén. Tuy nhién, viéc
chuyén déi tir hinh thirc hoc tap truyén théng sang
hoc tap truc tuyén da tao khong it nhirng thach thirc
ddi voi sinh vién, nhu kho khan vé khong gian riéng
tu dé thuc hién viéc hoc va thuong bi anh hudng boi
tiéng On, cac yéu t6 vé tam 1y nhu “khé tap trung”,
“thiéu dong luc”, khé giao tiép véi giang vién...diéu
nay anh huéng rat 16n dén nhan thirc, nang lyc tu duy
ctia sinh vién, dugc chuyén hoa ra bén ngoai, thong
qua két qua hoc tap, rén luyén. D& danh gia chinh xac
vé vin d& nay, chung t6i tiép tuc tién hanh khao sat
két qua thi hoc phan Chu nghia xi héi khoa hoc cua
sinh vién nganh Gido duc tiéu hoc khoa 2020 -2024,
vi2 1y do: (1) Sinh vién tiéu hoc 1a nhém sinh vién co
nhiéu nét dic thit hon so véi sinh vién toan trudng. Cu
thé, sinh vién thudc nhom dan toc thidu sb ving sau
ving xa chiém ty 18 kha cao va day ciing 1a nhom gap
nhiéu kho khan nhat khi tham gia hoc tap trén khong
gian truc tuyén [7]; (2) hoc phin Chu nghia xa hoi
khoa hoc 14 hoc phén thir 3 trong hé théng cac mén
Ly luan chinh tri, ciing 14 hoc phan thé hién 1 nhat
phuong phéap luan bién chung trong thuc tién, ddi voi
hoc phan nay, sinh vién can phai c6 nang luc tu duy
t6t dé c6 thé sau chudi cac van dé, cac quy luat mang
tinh ban chat, két ndi cc kién thie da duoc hoc tir cac
hoc phﬁn trude d6 nhu triét hoc Mac — Leenin, kinh té
chinh tri Mac — Lénin dé nghién ctru, hoc tap.

Tuy nhién, nhu da noi ¢ trén, do khong gian hoc
truc tuyén anh hudng rat 16n dén nhan thiic, nang luc
tu duy cua sinh vién, dac biét 1a sinh vién dan tdc tiéu
sO & ving sdu, ving xa, vi vy, két qua thi hoc phan
Chu nghia x4 hoi khoa hoc, s6 sinh vién dat diém gioi
rat it, chiém 2%, tham chi co sinh vién thi khong dat &
1an thi dAu. Khi duoc hoi vé 1y do tai sao sinh vién lai
¢6 két qua hoc tap khac vai hoc truyén théng (truong
hop ky 1 va ky 2), nhém nghién ctru da hoi vé thai
d6 khi hoc tryc tuyén cta sinh vién, két qua nhu sau:
¢6 24,5% ty 1¢ sinh vién c6 hung tht véi viée hoc tap
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truc tuyén; 18,4% ty 1é sinh vién hoc d6i pho; 7,8%
ty 1€ sinh vién cam théy chan nan khi hoc truc tuyén;
49,3% ty 1¢ sinh vién khé danh gia. , Nhu vay, viéc
sinh vién it ¢c6 hung tha véi hoc truc tuyén, hoc dbi
pho 1a c6 thuc. Khi duoc hoi vé 1y do tai sao sinh
vién lai kho tiép thu cac mén co tinh logic, 1y luén cao.
Két qua diéu tra nhu sau: 18,9% sinh vién cho réng do
mon hoc kho khan, triru tuong; 59,4% sinh vién cho
rﬁng phuong phép cua giang vién khong hay; 21,7%
sinh vién cho rang day khong phai 1a mon hoc quan
trong. Ciing & ndi dung nay, khi dwoc hoi vé méi lién
hé va sy chuyén hoa gitra cac khai niém trong céc
mén hoc hau hét sinh vién tra 16, ho khong tim théy
su lién hé, rat it sinh vién chi ra dwoc tinh bién chung,
tinh quy luat trong cac hoc phin cua chuong trinh
dao tao. Bén canh do, viéc ddi méi nang cao trinh
do danh gid nang luc tu duy cua sinh vién thong qua
thi, kiém tra két thac mon hoc chua nhiéu, chua léng
ghép nhitng ndi dung, cau hdi doi hdi cao su tuy duy,
1ap luén, hiéu biét cua sinh vién, nhiing noi dung van
chi 14 tai hién kién thtrc d3 dwoc hoc trong sach giao
khoa, gido trinh.

2.3. Dé xudit mét sé gidi phap aé ndng cao nhdn
thire (tw duy) cho sinh vién truwong Dai hoc tin trao
trong qud trinh hoc truc tuyén.

Mt la, cai thién nhitng yéu t6 khach quan anh
huéng dén qua trinh hoc tryc tuyén.

Trudc hét, nha trudng can c6 nhitng chinh sach
hodc hoat dong tu van, hd trg sinh vién kip thoi nham
dam bao viée hoc cia sinh vién khong bi gian doan, é
dac biét 1a nhitng sinh vién c6 hoan canh kho khén va/
hodc séng ¢ khu vuc ving sdu ving xa kho tiép can
va két nbi voi mang internet. Pdng thoi nha truong
can quan tim dén viéc trang bi cho sin vién k¥ ning
st dung cong ngh¢ thong tin, k§ nang an toan thong
tin, k¥ nang khai thac va st dung hi€u qua cac ung
dung phuc vu hoat dong hoc tap.

Hai la, nang cao nhan thirc vé nang lyc tu duy cho
giang vién

Mubn nang cao nang luc tu duy cho sinh vién thi
trude hét, nguoi gidng vién ciing phai c6 nhan thirc
diy du va co kha ning tu duy cao. Trong giao duc
hién dai, nguoi hoc 1a trung tam cia qua trinh gido
duc nhung gidng vién lai c6 vai tro dinh huéng cho
hoat dong cua nguoi hoc, trong khong gian hoc tap
truc tuyén, vai tro ndy cia giang vién dugc phat huy
t6i da. Néu giang vién khong nhén thirc ding va ¢
nang lyc tu duy thi ciing khong thé gitip ngudi hoc
nang cao nang lyc nay. Khong c6 nang luc tu duy thi
giang vién khong thé dat ra vin dé va dinh huéng cho
nguoi hoc. Mubn vay, giang vién phai khong ngung
d6i méi tu duy va tu rén luyén cho minh ning luc nay
tir khi con 1a sinh vién su pham. Céc nha giao tuong

lai phai duogc dao tao b%mg phuong phap day hoc tich
cuc, chii trong phat trién nang lyc tu duy cho sinh
vién. B&i chi co trai nghiém thi sinh vién su pham
mdi c6 thé cam nhan duge phuong phéap day hoc nay,
tir d6 ap dung vao cong tac giang day cia chinh ban
than minh trong tuong lai.

Ba la, nang cao hiéu qua gido duc truc tuyén bang
cach thay d6i méi noi dung, phuong phap giang day
cua giang vién.

Phuong phap can huéng dén 1a: Tao méi truong,
diéu kién cho hoc sinh tham gia tranh luan, thao luén,
néu quan diém, y kién riéng ciia minh va giang vién
khuyén khich nguoi hoc tich cuc tham gia gidi quyét
vén dé, ton trong ¥ kién khac biét.T rong qua trinh
thao luén, tranh luan, nguoi hoc sé biét duoc y kién
cua minh, y kién ctia ban dang sai nhu thé nao, ty rat
ra kinh nghiém cho ban than. Nguoi hoc ciing duoc
rén luyén vé cac thao tu duy khi tranh luén nhu: so
sanh, phan tich, tong hop, danh gid..v.v. D6 1a thao tac
quan trong dé nang cao nang luc tu duy.

Str dung cac phuong phap giang day tich cuc dé
kich thich tinh tich cue, chu dong cua nguoi hoc trong
qué trinh hoc tap: phuong phap néu tinh huéng c6
van d& dé tao diéu kién cho nguoi hoc tranh ludn, hé
thong hoa cac cau hoi va thiét ké cac bai tap tu duy.
Tuy tirng chuyén nganh, trinh d¢ cta sinh vién ma cac
tinh hudng, ciu hoi, bai tap dugc thiét ké phi hop, 1iy
dit liéu tir chinh trong tu nhién, cudc séng dé nguoi
hoc d& hinh dung, giai quyét. Nhiing phuong phap
nay giup sinh vién tap trung hon vao bai giang, kich
thich tu duy, nang cao, kha nang 1dp luan cao dua ra
quan diém, ¥ kién dya trén nhing cin ctr duoc chimg
minh va duoc két ndi mot cach hop logic.

Bon la, phat huy vai trd chii thé nhan thirc ctia sinh
vién trong hoc tap tric tuyén.

D6i mai ndi dung, phuong phap giang day tich
cuc la mot trong nhitng giai phdp ma muyc dich chinh
1a huéng dén sinh vién, lay sinh vién lam trung tim
cua qud trinh gidng day. Tuy nhién, hi¢u qud cta giai
phép nay lai phu thudc chii yéu vao sinh vién. Nhan
t6 chu quan dong vai tro quyét dinh t6i chat luong,
hiéu qua phat trién ning luc tu duy cia sinh vién.
Chi khi sinh vién ty minh nhan thic, danh gid chinh
xac kha nang ctia minh trude muc tiéu, yéu cau hoc
tap va hoat dong nghé nghiép dé bd sung hoan thién
vén tri thire, hidu biét khoa hoc méi thuc sy phat trién
nang luc tu duy. Trong hoc tap truc tuyén su tac dong
clia giang vién chi 1a diéu kién can, con su nd luc ciia
ban than sinh vién la diéu kién di dé phat trién nang
luc tu duy cia ho. Chi khi ho tu giac, chu dong tim
toi, khat vong, dam mé kham pha, linh hdi tri thirc,
ty hoan thién vén tri thie, vn séng, tu duy logic va
nang ly giai quyét hiéu quéa cac tinh hudng trong thuc
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tién méi thyre sy nang cao trinh do va nang lyc tu duy.
Do d6, dé phat huy vai tro cua sinh vién trong ning
cao tu duy can:

- Xac dinh dong co, muc dich hoc tap ding dan
- Phat huy tinh than tu hoc, tu nghién ciru
- Tich cuc nghién ctru bai trude khi hoc

Trong qua trinh hoc tryc tuyén tich cyc thuc hién
day du cic yéu ciu clia giang vién.

Nghién ctru tim hiéu nhiéu dang tai liéu khac nhau
ngoai gido trinh chinh théng

Ghi chép lai nhén xét cuia ban than minh khi doc
tai liéu va dat ra nhling cau hoi trao dbi thao luan vai
giang vién.

3. Két luan

Thyec tién da dang, phirc tap, bién d6i nhanh va
thong tin, chat xam, khoa ho cngdy cang co vai tro
quan trong trong cudc thur thach, do suc, canh tranh tri
tué. Thé ky XXI, ky nguyén cua khoa hoc cong nghé,
ky nguyén tri tug, nang luc tu duy da tro thanh mot
ngudn lyc co ban nhat ciia mdi con ngudi. Vi vay viée
nang cao nang luc tu duy 1a vin d& quan trong trong
chién lugc phét trién con ngudi néi chung va ctia sinh
vién dang theo hoc cac truong dai hoc noéi riéng &
Viét Nam. Qua trinh phat trién ning luc tu duy cua
sinh vién phu thudc vao nhiéu diéu kién, nhiéu yéu
t6 khac nhau trong do qua trinh day - hoc trong nha
truedng c6 anh hudng truc tiép va quan trong nhét. Do
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d6 phat trién, nang cao ning luc tu duy cho sinh vién
1a mdt qua trinh kho khan, 1au dai, phtc tap doi hoi
nhitng c¢b géng rat 16n cua ca nguoi day véi tu cach
12 nguoi t6 chirc, hudng din qua trinh nhan thic cia
sinh vién va dic biét 1a su nd lyc tu phén dau dé rén
luyén nhing kha nang, pham chat tri tué can thiét cia
mdi ngudi hoc.
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