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Théng tin bai viét Tém tit

Trong nghién ctru nay ching toi tién hanh t6i vu hoa mét s diéu kién anh

hudng dén qua trinh chiét xuét 1a phuong phap chiét xuit, nong d6 dung

Ngay nhan bai: 20/06/2022

moi, ty 1¢ nguyén lidu/dung moi, thoi gian chiét xuét, sd lan chiét, nhiét

d6 anh huong dén qua trinh chiét xuit cao 1ong tir cdy chum ngay, cho dé

Ngay swa bai: 15/07/2022

Ngay duyét dang: 01/08/2022

ring cua, ca gai leo bang cach thiét k& cac thi nghiém va tinh toan hiéu suat
chiét xuat. Két qua cho thay cac thong s tdi wru ciia quy trinh da dwoc xac
dinh bao gdm. Phuong phap chiét xuat: Chiét hdi luu, ndng d6 dung moi

(Ethanol 70%), ty 18 duoc liéu/dung méi (12/1), s6 1an chiét (3 1an), thoi gian

Tw khoa:

Chiét xudt, t6i uu.

(1,5 gi®y), nhiét do (70°C).

1. Dit van dé

Gan la co quan 16n nhét cta co thé, ddm nhén nhiéu
churc nang quan trong va phuc tap, trong dé chuc nang
dic thi va quan trong nhét ciia gan 1a khir doc va chuyén
hoa cac chit, co quan chinh bién ddi cac chét doc noi
hodc ngoai sinh thanh cac chat khong doc dé dao thai
ra ngoai. Co thé néi gan 13 co quan bao vé co thé, giup
co thé loai cac chat doc trong co thé [4]. Dé c6 thé lam
t6t nhiém vy, cac té bao gan c6 kha nang phuc hoi rat
cao va nhanh, tuy nhién do lam nhiém vy khur doc, gan
cling 14 noi d& bi nhiém doc nhét. Viét Nam 1a nudc co
ngudn dugc lidu phong pha va da dang, trong dé co
nhiéu duoc liéu duoc dung dé chira bénh gan méat nhu:
nhan tran, sai dat, actiso, diép ha chéu, ca gai leo...[5]
viéc gop phan tim kiém va bd sung thém cac dugc lidu
¢6 tac dung bao vé gan sin c6 trong tu nhién 1a hét strc
can thiét va c6 ¥ nghia thyc tidn. Tuy nhién cac nghién
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clru vé tac dung bao vé gan cua cac duoc lidu van dugc
thue hién don doc, nhling nghién ctru nay thuong gidi
han hodc véi dung moi nude nén hi¢u qua chiét tach
con han ché, hodc st dung cac k¥ thuat hién dai chi phi
dau tu cao, kho ap dung trong diéu kién Viét Nam hién
nay. O Viét Nam va trén thé gi6i di co nhitng nghién
ctru vé tac dung giai doc, bao vé gan va chéng oxy hoa
ctia thanh phan chiét xuat tir dugc liéu, tuy nhién chwa
¢6 nghién ciru nao danh gia tic dung giai doc khi phbi
hop cdy chum ngay, cho dé rang cua, ca gai leo. Vay
dé nghién ciru quy trinh chiét xuat cao t6i wu nhét tir ba
duoc liéu trén va dé cung cap nhiing bang chimg khoa
hoc mang tinh thuyét phyc khang dinh vé tinh an toan
chat luong, tac dung ctia san pham. Muyc tiéu cia dé tai
1a xay dung quy trinh chiét xut cao long tir cdy Chum
ngay, Cho dé riang cua, Ca gai leo toi wu dé dat higu
suét chiét xuit tdi da va ham luong hoat chét cao nhét.
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2. Pdi twong va phwong phap nghién ctru

2.1. Nguyén liéu nghién ctru

Chum ngay Moringa oleifera Dat TCCS
Cho dé rang cua | Phyllanthus amarus DbVNV
Ca gai leo Solanum hainanense DDVNV

2.2. Dia diém, thoi gian nghién ciru

Nghién ctru dugce thye hién tai Khoa Dugc — Bénh

vién Y hoc c6 truyén Thai Nguyén

Thoi gian nghién ctru: Tir thang 7 nam 2021 dén
thang 02 nam 2022

2.3. Mdy méc, héa chit phuc vu nghién civu

Ethanol, nipagin, glucose hé thong chiét xuét, hé
thdng thu hdi dung méi, may siy cong nghiép, can phan

tich, coc chia vach.
2.4. Thiét ké nghién civu

Thiét ké nghién ctru dua trén viéc ké thira c6 chon
loc cac nguén tu li€u, tai liéu hién co lién quan dén ddi
tuong va phuong phap nghién ctru dugc cong bd trong
nude va nude ngodi, tir d6 phat trién cac v twong thiét
ké nghién ctru tranh trung lap, tiét kiém va rat ngdn
thoi gian dat dwoc muyc tiéu hoan thanh cac san pham
khoa hoc cua dé tai. Str dung cac quy trinh chiét xuat
trén 1y thuyét dé tim ra quy trinh chiét xuat phu hop voi
nguyén liéu

2.5. Phwong phap nghién ciru
2.5.1. Lia chon phwong phdp chiét xudt

Nguyén liéu sau khi so ché duogc nghién thanh bot
tho, tién hanh chiét xuat theo phuong phap ngam lanh,
chiét hdi luu, ngdm kiét. Dung moi chiét xuét 1a ethanol
70%, chiét 1 1an, ty 1& nguyén li¢u/dung méi 1a 1/6.

2.5.2. Khdo sat mot sé yéu t6 anh hwong dén qud

trinh chiét xuat dé lwa chon diéu kién chiét xudt thich hop

Dua vao tinh chét Iy hoa cua céac hoat chét hoic
nhom hoat chét do, nghién ctru lya chon dung moi va
phuong phéap chiét xuét thich hop dé chiét xuat thanh
céc 16p chat giau hoat chét.

Sau khi lya chon dugc phuong phap chiét xuat.
Luong nguyén lidu duogc can dé cho vao binh chiét
dung tich 5 lit 1a 500g (tong khéi lwong cac nguyén lidu
trong bai thudc). Tién hanh khao sat anh hudng ciia mot
s6 yéu t&: Dung méi chiét, thoi gian chiét, sé 1an chiét,

nhiét 6 chiét xuét, ty 1¢ nguyén liéu/dung moi.

Tiéu chi danh gia: hi¢u suat chiét xuat.

- Khao sat anh hiong ciia dung méi chiét dén hiéu

suat chiet xuat

Trén co s& lwa chon phuong phép chiét. Céc loai
dung méi dugce lua chon dé su dung trong qua trinh
chiét xuat gdm: EtOH 50%, EtOH 70% va EtOH 90%.
Mot sb thong s6 cua qua trinh khao sat dugc 4n dinh
gom: Ty 1é dung méi/nguyén liéu 1a 12/1, chiét 1 lan
v6i thoi gian chiét 1a 15 phut [2], [3].

- Khdo sat anh huong ty Ié nguyén liéu/dung moi
dén hiéu sudt chiét xudt

Pé danh gid anh hwéng cia 1y 1é nguyén liéu/dung
méi tién hanh khao sat véi cdc ty 1é nguyén liéu trén
dung moi tr 1/6, 1/10, 1/12, 1/14. Dung méi da xac
dinh & trén, chiét 1 lan voi thoi gian chiét la 15 phit

(2], [3].

- Khdo sdt anh hwong ciia thoi gian chiét dén hiéu
sudt chiét xudt

Sau khi da Iyra chon dugce dung méi chiét, ty 16 dung
moi/nguyén li€u dugc xac dinh & trén va 4n dinh mot
s0 thong s chiét xuat gom: SO 1an chiét 1 1 1an va thoi
gian mdi 1an chiét dugc khao sat 12 0,5 gio, 1 gio va 1,5
gio. Tién hanh danh gia anh huong cia thoi gian mbi
1an chiét &én qua trinh chiét xut. [2], [3].

- Khdo sdt anh hieong ciia sé lan chiét dén hiéu sudt
chiét xudt

Céc thong s6 chiét xuit dugc an dinh gdm: Dung
mai chiét xuat, ty 16 dung méi/nguyén liéu va thoi gian
chiét duoc xac dinh & trén. Tién hanh khao sat sb 1an
chiét cia qua trinh chiét xuat s 1an chiét dugc khao sat
1a 1 1an, 2 14n, 3 lan, 4 lan.

- Khao sat anh hwong cua nhiét do dén hiéu sudt
chiét xuat:

Céc thong s6 chiét xuat: Dung moi, thoi gian chiét
xuét, ty 1& nguyén liéu/dung moi, s6 lan chiét da xac
dinh & trén. Chiét xuét & cac nhiét do khac nhau

Dich chiét thu duoc sau khi chiét bang dung moéi da
lua chon duge ¢6 thu hoi dung moi.

Hoan thién dugc quy trinh chiét xuat c6 kha ning
chiét dich cao nhat c6 ham luong dugc chét cao nhét.

3. Két qua nghién ciru

3.1. Két qua lwa chon phwong phdp chiét xudt

Nguyén lidu sau khi ché bién dugc nghién thanh bot
tho, tién hanh chiét xuat theo phuong phap ngam lanh,
chiét hdi luu, ngdm kiét. Dung méi chiét xuét 14 ethanol
70%, chiét 1 lan, ty 1& duoc lidu/dung moéi 1a 1/6. Két

qué hiéu sut chiét thu duoc & bang 3.1 nhu sau:
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Bang 3.1. Anh hwéng ciia phwong phap chiét xuét

Phwong phép chiét xudt | Hi¢u suit chiét (%)

Ngam kiét 10,02
Ngéam lanh 8,12
Chiét hoi luu 11,2

Két qua nghién ctru cho thdy phuong phap ngim
lanh c6 hiéu sudt chiét xuat thap nhét. Piéu nay co thé
do trong phuong phap ngadm lanh dung moi it lvu dong
trong qua trinh chiét xuat vi khong c6 su khudy tron
dan dén han ché tao sy chénh léch ndng do giira trong
va ngoai mang té bao, giam kha ning khuéch tan va hoa
tan ctia chat tan vao dung méi.

Phuong phéap chiét hdi luu cho hiéu suét chiét xuat
cao va ¢ nhiéu vu diém nhu tiét kiém dung méi, han
ché 6 nhiém mai trudng, dé thuc hién phi hop véi diéu
kién thiét bi nghién ctru.

Trong pham vi dé tai nay chiing toi lwa chon phuong
phap chiét hoi luu cho cac khao sat tiép theo.

3.2. Két qud khdo sdt mét sé yéu to anh hwéng dén
qud trinh chiét xudt @é lia chon diéu kign chiét xudit
thich hop

- Khao sat anh hieong ciia dung méi chiét dén hiéu
suat chiet xuat

Hé dung moi 1a mot trong nhing yéu t6 quan trong
nhét trong qua trinh chiét xuit. Viéc lya chon dung
mdi quyét dinh dén hiéu xuét chiét va chét chiét duoc.
Trén co s6 lya chon phwong phap chiét, loai dung méi
duoc lya chon dé su dung trong qua trinh chiét xuét
12 Ethanol do ¢6 nhiéu wu diém nhu d& hoa tan duoc
nhiéu hoat chat, it hoa tan cac tap chét nén c6 kha ning
hoa tan chon loc. Cé thé pha lodng véi nude & bat ky
ti 1¢ nao, nén c6 thé pha loang ethanol thanh nhing
ndng do khac nhau theo yéu cau chiét xuét ddi vi timg
loai duoc liu [2]. Trong nghién clru nay chung t6i lya
chon Ethanol v6i cic ndng do khac nhau gdm: EtOH
50%, EtOH 70% va EtOH 90%. Mot s6 thong sb cua
qua trinh khao sat dugc 4n dinh gdm: Ty 1¢ dung moi/
nguyén liéu 1a 12/1, chiét 1 1an v&i thoi gian chiét 1a 15
phit. Két qua khao sat dugc trinh bay & bang 3.2.

Bang 3.2. Két qua khao st Ira chon dung mdi chiét

Hiéu sudt chiét cao tir nguyén liéu
trong mdt s6 dung méi khao sat (%)
EtOH 50% EtOH 70% EtOH 90%
Ma . di
o] K Khoi lugng| H ﬁ:; H
luong [H (%) Lo e e
cao (2) cao (g) | (%) | cao | (%)
(@)
1 10,21 {2,042 20,18 [4,036(12,25| 2,45
2 9,3 | 1,86 18,45 |3,69 |11,14(2,228
3 8,56 |1.712| 19,25 |3,85|12,65| 2,53
X 9,36 | 1,87 19,29 | 3,86 |12,01| 2,40
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Két qua bang 3.2 cho thdy khi thay ddi ndng do
ethanol thi hiéu suét chiét thay ddi. Khi chiét bang dung
moéi EtOH 50% cho hiéu suat chiét thap nhat. Hiéu suat
chiét biang dung moi EtOH 70% la cao nhit voi higu
suét trung binh thu dugc 1a 3,86%. Vi vay, EtOH 70%
duoc lya chon la dung moi chiét xuit cho céc nghién
ctru tiép theo.

- Khdo sat anh huong ty Ié nguyén liéu/dung moi
dén hiéu sudt chiét xudt

Ty 1& nguyén lidu/dung moi 1a yéu t6 anh huong dén
kha nang trich ly. Lugng dung méi t6i thiéu phai vira
ngap qua bé mit ctia 16p nguyén liéu khoang 16n hon
1 cm, khi d6 cac 16p nguyén liéu trén méi co thé tiép
xtc dugc voi dung moi [2]. Ty 1€ nguyén liéu/dung moi
khong chi anh hudng dén hiéu suét chiét ma con anh
huéng dén higu qué kinh té. Dé danh gia anh huong ciia
ty 1¢ nguyén liéu/dung méi tién hanh khao sat véi cac
ty 1€ nguyén liéu trén dung moi tur 1/6, 1/10, 1/12, 1/14.
Dung mo6i da xac dinh ¢ trén, chiét 1 1an v6i thoi gian
chiét 1a 15 phit. Két qua duoc trinh bay ¢ bang 3.3.

Bang 3.3. Két qua khao sat znh hwong ciia ty 18
nguyén liéu/dung méi

Ty 1 nguyén liéu/dung méi | Hiéu xuét chiét xuét (%)
1/6 2,17
1/10 2,92
1/12 3,95
1/14 3,88

Két qua nghién ciru & bang 3.3 cho thay, hiéu suat
chiét xuat ting dan khi ting lwong dung méi va hiéu
suat thu dugc nhidu nhat & ty 1é nguyén liéu/dung méi 1a
1/12, khi tiép tuc ting lugng dung méi thi hiéu suit thu
duoc khong tang 1én ma c6 xu hudng tiém can ngang.
Nguyén nhan ctia sy thay doi trén 1a do khi lugng dung
moi qué it (¢ ty 18 1/6) khong du dé hoa tan, trich ly
hét lwong chit tan ra khoi t& bao. Do d6, khi tiép tuc
tang luong dung moi thi ham lugng chat tan thu duoc
¢6 sy ting manh. Tuy nhién, khi ngm chiét v6i luong
dung méi qua nhiéu, trong khi ham luong chit tan cta
nguyén liéu 1a mot s6 cb dinh nén s& nhanh chong dan
dén su can bang giita cac pha, lam hiéu qua trich ly
khong tang [2].

- Khdo sdt anh hiong ciia thoi gian chiét dén hiéu
sudt chiét xudt

Thoi gian chiét xuét anh hudng dén hiéu xuét chiét,
ngoai ra viéc lya chon thoi gian chiét phi hop cling anh
hudng dén chi phi va chat lugng dich chiét thu dugc.
Sau khi di lya chon dwoc dung moéi chiét, ty 1& dung
moi/nguyén liéu duge xac dinh ¢ trén va 4n dinh mot
s0 thong so chiét xuat gom: SO 1an chiét 1 1 1an va thoi
gian mdi 1an chiét duoc khao sat 1a 0,5 gio, 1 gio va
1,5 gio. Tién hanh danh gia anh huong cua thoi gian
mdi 1an chiét dén qua trinh chiét xuat. Két qua khao sat
duogc trinh bay ¢ bang 3.4.
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Bang 3.4. Két qua khao sat anh hwéng cia thoi
gian mdi 1in chiét

Hiéu suét chiét cao (%)

i 1 giov 1,5 gior 2 giv
Mau g Khéi Khdi

luong | H (%) | luong | H (%) | luong | H (%)

cao (g) cao (g) cao (g)
1 | 1875 3,75 | 30,14 | 6,028 | 31,25 | 6,25
2 | 1632 | 3264 | 28,72 | 5,744 | 30,92 | 6,184
318,65 | 3,73 | 31,23 | 6,246 | 32,12 | 6,424
X | 17,91 | 3,58 |30.03 | 6,01 | 3143|6286

Két qua bang 3.4 cho thay néu thoi gian mdi lan
chiét 1a 1 gio thi lugng hoat chét chiét dugc tir nguyén
lidu 1a thip nhat. Khi thoi gian mdi lan chiét ting tir
1 gio 1én 1,5 gio thi lugng hoat chat chiét dugc nhidu
hon. Tuy nhién, khi thoi gian mdi lan chiét tang tir 1,5
gio 1én 2 gior thi thiy ring luong hoat chit chiét duogc
& 2 diéu kién khac nhau rat it. Tir 6 cho thy thoi gian
chiét xut qua ngédn thi hiéu suét chiét thap, con néu
thoi gian chiét xuat qua dai thi gdy anh huong dén chat
luong dich chiét 1am ting phan hity mot s6 hop chét do
tiép xtic v6i nhiét do cao trong thoi gian dai va ciing
tang luong tap chat trong dich chiét [2]. Vi vay, ching
t6i lya chon didu kién chiét 1,5 gid/lan cho nhiing
nghién ctru tiép theo boi s& gitip rut ngdn thoi gian qua
trinh san xuét cling nhu giam chi phi vé ning luong.

- Khdo sdt anh hwéng ciia s lan chiét dén hiéu sudt

chiét xudt

Céc thong sb chiét xuit duoc 4n dinh gdm: Dung
moi chiét xudt, ty 16 dung moi/nguyén liéu va thoi gian
chiét dugc xdc dinh ¢ trén. Tién hanh khdo sat s6 lan
chiét nguyén lidu cua qué trinh chiét xuat s6 lan chiét
duogc khao sat 1a 1 1an, 2 1an, 3 1an, 4 1an. Két qua khao
sat dugc trinh bay ¢ bang 3.5 nhu sau:

Bang 3.5. Két qua khao sat anh huéng
ciia s6 1an chiét

Hiéu suét chiét cao (%)
2 lan 3lin
Khéi Khoi Khoi Khéi
luong| H |[lugng| H |lugng| H [luong| H
cao | (%) | cao | (%) | cao | (%) | cao | (%)
(2 (8 (2 (2
30,14(6,028(40,45| 8,09 |50,46{10,01| 51,2 10,24
28,72(5,744(41,56(8,312(52,31(10,46|54,14|10,82
31,23(6,246(38,25| 7,65 |50,92(10,18|53,58/10,72

30.03| 6,01 |40,87] 8,17 {51,23]10,25|52,97(10,59

1 lan 41in

e

Két qua cho thay, khi sb 1dn chiét tang tir 1 1an 1én 3
lan thi lugng hoat chat chiét duoc tir nguyén lidu ciing
tang 1én voi hiéu suét chiét twong tmg 1an luot 13 6,01%
va 10,25%. Con tir 3 1an 1én 4 lan thi hiéu suét chiét
chénh léch khong déng ké. Néu sb 1an chiét xuét it thi
vao cudi qua trinh sy chénh léch cta Gradient ndng
d6 cua chat can chiét xuét thép dan dén hiéu suét chiét
khéng cao [2]. Tuy nhién néu s6 1an chiét xuit nhiéu thi
hiéu xuat chiét ting khong déng ké do lugng chét can
chiét xuat con lai trong nguyén liéu khong con nhiéu.
Chon s 1an chiét xuat phu hop sé tiét kiém duogc ca vé
chi phi va thoi gian. Vi thé, ching t6i lwa chon quy trinh
v6i 3 14an chiét cho nhitng nghién ctru tiép theo.

- Khao sdt dnh hudng ciia nhiét dp dén hiéu sudt
chiét xudt

Céc thong s6 chiét xuat: Dung moi, thoi gian chiét
xuét, ty 1& nguyén liéu/dung méi, sd 1an chiét da xac
dinh & trén. Chiét xuét & cac nhiét do khac nhau
Biang 3.6. Két qua khao sat anh hwéng ciia nhiét do

dén chiét xuit

Hi¢u suit chiét cao (%)
50°C 60°C 70°C 80°C

MAu | Khéi Khéi Khéi Khéi
lwong| . (luong|  |lwong| [lugng| H
cao H %) cao H ) cao H %) cao | (%)

(@ (@ @ (@)
1 (252504286 (5,72 50,6 {10,12| 50,1 {10,02
2 124,6149212951 59 [52,6(10,52]|51,8 |10,36
3 123,114,62)268 (5,36 (51,2(10,24| 52 | 10,4
X 24,3 4,86 | 28,3 | 5,66 |51,47(10,29| 51,3 |10,26

Khi ting nhiét do tir 50°C 1én 70°C, hiéu suét ting
tir 4,86% 1én 10,29%. Cho thay khi chiét xuat ¢ nhiét
do thép lam cham qua trinh chuyén dong nhiét nén hi¢u
suét chiét thép. Tang nhiét d6 1én 80°C, hi¢u suat tdng
1én khong dang ké. Trong truong hop nhiét do chiét xuét
cao, dung moi bay hoi nhiéu va mot sé thanh phan hoat
chat bi pha hay boi nhiét lam giam hiéu suét chiét. Khi
nhiét do tang thi d6 nhdt cua dung moi giam, do d6 sé tao
diéu kién thuan loi cho qua trinh chiét xuét. Tuy nhién,
khi nhiét do ting s& gay bt lgi cho qua trinh chiét xuat
lam pha hay nhiéu hoat chat d& bi tic dong boi nhiét. Vi
vay, lya chon nhiét d6 chiét 70°C cho khao sat tiép theo.

4. Ban luan

Cong nghé chiét xuét chon loc hoat chit tir duoc
liéu dugc nghién ciru va phat trién da tré thanh budc
di @6t pha trong phuong phap bao ché thube thao duge
trong y hoc hién dai.
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Phuong phép chiét hoi luu, dung méi chiét xuat 1a
ethanol 70% véi nhiéu wu diém don gian dé thuc hién,
hoa tan dugc nhiéu hoat chit, nhiét do soi cta dung moi
thip hoat chét it bi phan hay, dich chiét khong bi 1an
nhiéu tap chat tan trong nudc, dung méi c6 thé thu hoi.
Day la phuong phap chiét xuét don gian, dé trién khai &
cac quy md san xuat nho va 16n.

5. Két luan

Qua nghién ctru chiing t6i dd xay dung dugc quy
trinh chiét xuét cao 10ng véi cac thong sé gdm: Phuong
phap chiét xuat: Chiét hoi lwu. Dung méi chiét: Ethanol
70%. Ty 1& dung mdi/nguyén lidu: 12/1. S6 lan chiét:
3 lan. Thoi gian chiét mdi lan: 1,5 gio. Nhiét do chiét
xudt: 70°C.
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