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thuc hién thudng xuyén tai cac truong mam non. Viéc trang bi cho
gido vién nhitng kién thurc va ki nang vé bién dao mua/bién soan

miia s& mang lai y nghia rat I6n, phuc vu cho cong tac giang day va

Ngay duyét dang: 28/02/2024

cac hoat dong van hoa, van nghé noi cong tac. Trén co s& nghién

ctru thuc tién hoat dong bién dao mua cho tré tai cac trudng mam

non trén dia ban thanh phd Hué, trong bai viét nay chiing toi dé xuat

Tir khoa:

Ma, Ki thuat bién dao mua,
bién soan mua, tré mam non,
thanh phé Hu_

quy trinh xdy dung tac pham maia cho tré nhim cung cip ngudn tu
liéu méi cho gido vién trong hoat dong dan dung va biéu dién cac

bai mua dugc bai ban va chat lugng.

1. Giéi thiéu

O trudng mam non, mua 1a dang hoat dong
rat gan giii v6i tré, khi tham gia véi vai trd dién
vién hay nguoi thuong thirc tré déu rat hing thu.
Dic biét trong nhitng hoat dong mang tinh bé n6i
nhu cac chuong trinh ca miia nhac vao dip 1€, hoi
déu khong thé thiéu loai hinh nghé thuat nay. Qua
trinh tham gia biéu dién va thuong thirc cac tac
phim muia giup tré rén luyén va phat trién cac ky
nang van dong, nhay mua, cam thu am nhac. Tré
¢6 co hdi boc 10 nang khiéu nghé thuat, rén luyén
tinh manh dan, tu tin trudc dam dong. Ngoai ra
thong di€p va gia tri nghé thuat cia bai mia cung
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cap cho tré hiéu thém vé the gidi quan, truyén tai
nhitng gia tri dao drc va nhan thire sau sac hon cac

van d¢ trong xa hoi.

V61 nhitng ¥ nghia d6 nén bién dao mua cho
tré 1a cong viéc duge gido vién thuc hién thuong
xuyén & trudng mam non. Viée trang bi cho gido
vién nhimg kién thirc va ki ning trong bién dao
mua cho tré s& mang lai ¥ nghia thuc tién. Giao
vién nam cac k¥ thuat trong dan dyung s& tao nén
nhing tac pham mua dat chat lwong thim mi, gi4
tri vé ndi dung va tinh gido duc cao. Qua nghién
ctru thue té tai mot s6 truong mam non (MN) trén

dia ban thanh phd Hué bao gdm: Truong MN Hoa



Hoang Thi Diem Trinh/Vol 10. No 1_February 2024| p.165-1

Héng, MN Pha Thuong, MN Pha Thanh, ching
t6i nhan thay qua trinh gido vién bién dao cac tiét
muc mua cho tré con chua thuc sy hiéu qua, gido
vién chua nim duoc trinh ty bai ban khi xdy dyng
mot bai maa. Mot trong nhiing 1i do chiém da s
la giao vién thiéu ngudn tai lidu sach, gido trinh,
cac khung chi tiét vé huéng din k§ thuat bién dao

mua, dan dyng mua cho tré.

Xuét phat ttr nhu cau thuyc tién, chung t6i thuc
hién nghién ctru “Xay d ng Ki thuét bién dao maa
cho tré - Nghién ¢ u tai mot s6 truong mam non
trén dia ban thanh phé Hy_” véi muc dich cung
cap ki thuat trong quy trinh xdy dung tac phim
mia cho tré. Két qua nghién ctru c6 thé sir dung
lam tu liéu tham khao cho gido vién ¢ cac truong
mam non trén pham vi toan qudc trong dan dung
cac tac pham mua cho tré dam bao chat luong vé

ndi dung va gia tri ngh¢ thuat.

2. So' lwge lich sir nghién ctu

Theo tong quan nghién ctru, c6 mot so tai ligu
lién quan gan nhu gido trinh Mda va phwr_ng phap
day tré van dong theo nhac cua tac gia Dinh Xuan
Dai; sach Am nhac va Mua ciia nhém tac gia Lé
buc Sang, Hoang Cong Dung, Trinh Hoai Thu,
sach Mua va phw_ng phap day tré van dong theo
nhac ctia tac gia Tran Minh Tri.

Tuy nhién cac tai li€u chu trong vao viéc day
tré mua - van dong theo nhac trong cac gio hoc am
nhac, chua di sdu huéng dan cu thé cong tac bién
soan mua trong cac dip 1€, hoi dé nguoi doc dé

dang thuc hién.

Ngoai ra, c6 cic gido trinh, sach vé nghé thuat
mua va huéng dan dan dyng chuong trinh nhu
Phw_ng phap dao dién chu_ng trunh nghé thuat
tThg W p cua tic gia Lé Ngoc Canh; Dao dién
céc chu_ng trunh nghé thuat ctia Lé Ngoc Khanh;
Mua Tap 1,2 ctia tac gia Tran Minh Tri; Dan dung
chuong trinh 4m nhac téng hop ctia Lé Anh Tuan.

No6i dung cac tai li¢u chu yéu cung cap kién

thitc vé nghé thuat mua va cach dan dung cac

chuong trinh nghé thuat noi chung, déi tuong

khong phai tré mam non va chua chi 16 cic yéu
t6 quyét dinh dén chat lugng tiét myc maa dé GV/

nguoi bién dao luu y trong qua trinh thuc hién.

3. Phwong phap nghién ctru

Bai bao sir dung két hop cac phwong phap
nghién ctru dinh tinh va phuong phap nghién cuu
dinh luong bao gém: Nhym nghién ¢ u ly luan:
Thu thap thong tin vé ki thuat, quy trinh gido
vién thuong sir dung dé bién dao mua cho tré &
céc truong mam non. Phan tich va téng hop van
dé qua trao doi, trd chuyén véi cac gido vién phu
trach bién dao. Moi chuyén gia danh gia. Nhym
nghién ¢ uth c tién: Tham du cac tiét muc mua
trong cac chuong trinh 1& hoi & trudng mam non.
Quan sét va ghi chép hiéu qua tiét muc va mirc do
himg thii ciia tré. Thu thap, phan tich va tong hop
véan d& bang phiéu diéu tra va bd céu hoi phong
vén gigo vién. Nhym phw_ng phap xt I s6 liéu:
Str dung phan mém théng ké ma ngudén mo JASP
(https://jasp-stats.org/) phién ban 0.17 dé xir Iy
thdng ké cac sb lidu dau vao nhu bang thong ké
tan suat phan trim, xdy dyng do thi va phan tich

tuong quan Pearson.

4. Két qua nghién ctru va ban luin
4.1. Co 56 li lugn
4.1.1. Khai niém Bién dao mua

Theo nghién ¢ u The Intimate Act of
Choreography (tam dich: Vii dao mét thiét trong
ngh¢ thudt sang tdc mua) cia Blom Lynne Anne
va Chaplin Tarin L. d4 viét vé bién dao miia: “it
is the choreographer who must not only choose
and create the movements, but imbue them with
an interpretation, an attitude, a purpose. She is
the one who envisions the piece and motivates its
growth” [1, t.29]. Dich sang tiéng Viét: “Bién dao
mua 1a nguoi | a chon va sang tao cac chuy n
ddng nh m mt ¢ dich truy, n tai thdng diép, gidi
thich mot van d , thai do v, mot ndi dung nhat
dinh. Bién dao la nguoi tao ra tac pham va thic
ddys phattri nc any”.
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Tur nhén dinh trén, c6 thé khai niém Bién dao
mua nhu sau: Bién dao mua la nguoi tao nén
nhiing tic pham nghé thuat doc dao dua trén sy
sang tao cac chuyén dong cua ngdn ngit co thé
két hop voi am nhac. Bién dao mua sé& chiu trach
nhiém dan dung cac dong tac, sap xép bd cuc va
tao hinh cho cac ngh¢ si biéu dién nham thdi hon
ndi dung, truyén dat thong di€p, mang cam xuc
clia nghé si dén gan hon vé6i khan gia.

4.1.2. Y nghia & a cong tac bién dao mia
cho tré

Dé cac tac phém mua dat chat lugng nghé thuat,
khai thac va phat trién kha ning vé linh vuc nghé
thuat maa cho tré thi khong thé thiéu vai trd ctia
nguoi bién dao. Nho cong tac bién dao cac muc
dich, noi dung, thong diép gido duc dén gan hon
v6i tré/ngudi xem. Gitp tré tiép nhan thong tin,

ndi dung miia mot cach dé dang, logic va bai ban.

Hoat dong bién dao ding nghia s€ tao nén
nhiing tac pham mua dep vé nodi dung Idn hinh
thttc, 1am théa man cam xdc ngudi xem va tac
dong dén sy rung cam ciia nguoi thudng thire. Cac
bai mua dan dung hay va y nghia nho cong tac
bién dao 1a mdt ndi dung chinh trong cac chuong
trinh ca mua nhac vao ngay 1&, hoi. Cac chuong
trinh nay dugc xem 1a mén an tinh than khong thé
thiéu sau nhiém vu chinh 1a cham séc va giao duc
tré & trudong mam non.

Nho qua trinh bién dao, khi ¢ vai tro 1a dién
vién hay nguoi thuong thic, tré déu dugce gido
duc va phat trién mot cach toan dién. Tré duoc rén
luyén va phat trién nang khiéu nghé thuat, tao ra
san choi b6 ich va lanh manh, giip sang khoai
tinh than sau nhitng hoat dong hoc. Viéc tich cuc
tu duy, du tu tri tu¢ trong dan dung s& mang lai
cho tré/ngudi thuong thuc nhiing cung béc tinh
cam da dang, kich thich phat trién cam xuc, tu duy
du v6i nhitng bai hat, ndi dung miia c6 chu dé quen
thudc. Vi thé, hoat dong bién dao mua s€ cangco 'y
nghia khi duogc thuc hién mot cach nghiém tuc, bai
ban dé tao nén nhiing tic phdm mua cé gié tri nghé
thuét va gido duc cao ddi véi tré.
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4.1.3. Nguyén tac trong bién dao mla cho tré
mam non
a. Cac nguyén tac bién dao mua chung

Pé mot tac phém mua dat chat lugng vé noi
dung va gia tri tham mi trong nghé thuét, qua trinh

bién dao can dam bao 3 nguyén tac sau:

- Nguyén tac 1: Dam bao ndi dung tw tw ng.
Bién dao mua can phai c6 ndi dung nhat dinh, viéc
xay dung ndi dung va hinh tugng mua rd rang, tron
ven gitip ngudi xem dé dang cam nhan, hiéu duoc
¥ d0 va tu tuong tac pham. Dé dam bao duoc diéu
nay, ngudi bién dao can dau tu thiét ké y tuéng,
sang tao ndi dung, tim kiém tu liéu, cap nhat thong
tin dé tao ra nhimg tac pham mua dam bao chuan
xac vé cac yéu t6 ngudn gdc, didn bién lich sir, gia
tri van hoa, sy phat trién ctia xa hoi. TAt ca moi
van dé trong cudc song déu dugc khéc hoa qua ling
kinh ctia nha bién dao va nghé thuat biéu dién cua

dien vién mot cach sinh dong bang ngdn ngir mua.

- Nguyén tic 2: Dam bao tinh nghé thuat. Pam
bao tinh nghé thuat trong bién dao can cin cir vao
ngon ngit mua, dong tic mia, k¥ thuat didu khién
co thé dé truyén dat ndi dung, cam xuc cia dién
vién. Cac dong tac ¢ trang thai tinh va dong trong
qué trinh thé hién can phai dep va mang yéu td
muia. Ngoai ra, sy phbi hop nhudn nhuyén trong
qué trinh chuyén dong co thé ludn phai hai hoa véi
am nhac. Am nhac hay, mua dep 1a hai yéu t6 co
ban tao nén su hép dan cua bai maa. Do d6, tinh
nghé thuét trong bién dao can dam bao yéu clu cu
thé sau: Pong tac va tao hinh dep, thé hién duogc
hdn sic 4m nhac; dién vién c6 ki nang mua tot,
ngoai hinh can ddi, dep; trang phuc, dao cu dep,
hién dai va phu hop véi tiét muc; san khéu - anh
sang hai hoa, phil hop ndi dung va ¥ d6 dan dung;

am nhac hay, dam bao chét lugng, mai la.

- Nguyén t&c 3: Dam béo bé cuc tac phdm. BS
cuc cia mot tac phdm mia 1a sy sip xép cac yéu
td cua ngdn ngit mua, dong tac mia va tao hinh
dé tao nén tac pham. Mot bd cyc chit ché thi moi
vi tri trong cac chuyén dong déu c6 tinh lién két,

cac tao hinh tinh va dong déu c6 vi tri chinh/phu
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va biéu thi ndi dung mdt cach r6 rang. Bé cuc bai
mua va bd cuc ciia &m nhac muaa c¢6 mdi quan hé
mét thiét boi Am nhac 14 linh hdn ciia maa. Vi thé
qua trinh sang tac ndi dung cling nhu bién dung
dong tac, nguoi bién dao can phan tich ki am nhac
dé xay dung bd cuc tic pham sao cho hai hoa va
hop 1i. Ngoai ra, tinh bd cuc ciia tic pham mua con
duoc xét vé yéu td noi dung. Mot bai mta co bd
cuc ndi dung chit chd can dam bao tinh logic trong
dién bién, xir 1i tinh hudng, giai quyét mau thuén,
trinh ty thoi gian dé nguoi xem cam nhan sy hop 1i

va khong hiéu theo nhiéu chiéu hudng khac nhau.
b. Cac nguyén tac bién dao mua cho tré

Qu4 trinh tao nén tac pham mba noi chung,
nguoi bién dao can dam bao cic yéu cau vé nodi
dung tu tuong, tinh nghé thuat va bd cuc tac phém
nhu da luan giai. Véi dac thu tré mam non, mirc dd
phat trién nhén thirc, cam thu &m nhac va van dong
chua hoan thién, dé dam bao tiét muc maa dat hiéu
qua va phu hop vdi tré, qua trinh bién dao nguoi

giao vién can luu y thém 3 nguyén tac co ban sau:

- Nguyén t&c 1: Pong tac phai ph tm p\a itinh
chat, nhip diéu am nhac. Mua chiu sy quy dinh boi
tiét tau va tinh chat am nhac, do d6 mdi tinh chat
va tiét tiu 4m nhac s& twong tng v6i mot cach bién
soan dong tac. Muc dich lam sao dong tac mua va
4m nhac mua phai hai hoa va phil hop nhit. Vi thé,
dong tac phai dung nhac, rd rang, nhip phach duat
khoét va pht hop véi cau hat/cau nhac dé tré dé

thuc hién.

- Nguyén t&c 2: Pong tac phai mang cac y_u
td mia va ph M p 2 indi dung bai hat, y d am
nhac. GV can chuin xac hoa dong tac ngay tir cac
lan mtia mau. Dong tac phai rd rang, dep, biéu cam
dé tao cam xuc lan téa dén tré, giup tré hiéu dugc
yéu cau, ki thuat khi thé hién.

- Nguyén tac 3: Thi_t k dong tac canph W p
\ i phattri nnhanth cvakhanangvan dong ¢ a
tré. O mdi do tudi khac nhau tré s& dat mot mie
dd nhan thtc va van dong nhat dinh. GV can tim
hiéu kha nang phat trién van dong va cam thu am

nhac ciia tré dé xay dung dong tac, mé tip miia phu

hop. Tranh tinh trang chua khai thac hét mirc do
phat trién ki ning cia tré hodc cac dong tac vuot
qué kha nang van dong, khién tré tré nén vung veé,
khién cudng.
4.2. Quy trinh xdy dwng tdc phidm miia cho tré
Quy trinh x4y dung tac pham cho tré 13 trinh ty
cac budc sang tac mdt bai mua theo bai ban, dam

bao dugc cac yéu cau vé ndi dung, bo cuc va tinh

tham mi. Quy trinh nay dwgc chung t6i mo ta qua

so do sau:
© Buel  Bube2  Bubed  Buscd
Xéc dinh ¥ Hinh  thanh a .

5 E A Xay d d - Z- 0%
aucmg. ndi mo ﬁpé‘;ét :éz hi?l)l’,l, t";gghi;?li ;(au cl}uo:},“ke]:
e ot R dnh/dong va [P ($P oo fhan
lien d‘gt qua su cac¥ d‘}gn G jaim Gh t0 mia dg tao
tac pham am cac chat li¢u Ve nén tac pham
nhac mua Y

Hinh 1. So' d6 quy trinh xiy dung tic phim mia

cho tré mam non

Bude 1: Xac dinh ¥ twdng, ndi dung mubn dién

dat qua tac pham am nhac

Dua trén tinh chit, giai di¢u, ndi dung cua bai
hat (am nhac c6 101), tu tuong &m nhac (dm nhac
khong 101) bién dao s€ xay dung cac y tudng dan
dung mua sao cho ndi dung, thong diép va hinh
twong nghé thuat dam béao tinh thim mi, phu hop.
Céc ¥ tudng va ndi dung maa ludn can c6 ndi dung
15 rang, tron tria vé két ciu cta tac pham (co bét

dau, dién bién, cao trao va két thiic).

Vi d : V6i am nhac mua 1a bai hat Di hoc cua
nhac si Bui Dinh Thao, am nhac c6 161 thuong s€
quy dinh ndi dung va y tuéng mia nén bién dao sé&
can tim hiéu va nim viing ndi dung bai hat. Cin
clr vao ndi dung, bién dao sé& 1én y tudng thé hién
sau d6 chon lya ngdn ngit mia dé xdy dung cac
dong tac trong bai. Cu thé can miéu ta dugc niém
vui thich, han hoan cua tré trén duong di hoc nhu
cam nhan duoc “hwong rimg”, nhin thiy “nudc

EEINNT3

sudi trong thi thao”, “co xde 6 che ning”... Cac
em cam théy thich tha véi canh vat dén truong,
vui suéng khi dugc “c gido tré day cac bai hat rat
hay”. Tét ca nhirng ndi dung déu tap trung dé miéu
ta khung canh va cam xtic dén truong cua cac em
vling cao voi nhiéu canh vat, hinh anh, su viéc
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khac nhau mot cach sinh dong. Tir d6 khoi ddy dén
ngudi xem nhiing tinh cam dep vé gia dinh (ngudi

me), mai truong, thém yéu cd gido va ban be.

Trén cung mot tac phém am nhac, mdi bién dao
s€ ¢o nhirng y tuong dan dung khac nhau nhung
chung quy van phai chiu sy quy dinh vé tinh chat
va tiét thu ctia bai hat, bai nhac d6. Néu ¢6 nhiéu
tinh chat am nhac duoc din bién khac nhau trong
cung mot tac phém (nhanh - cham - nhanh, cham -
nhanh - cham, nhe nhang - cao trao - nhe nhang...)
thi nguoi bién dao cang c6 nhiéu co hdi trong sang
tac dong tac da dang vé tinh chét chuyén dong va
tao nén tinh ké trong tic phidm ctia minh. Tinh ké
trong bai mua dugc hiéu 1a y tuong, ndi dung maa
s& dugc chia lam nhiéu phan doan tuwong tng véi
céc tinh chét, cam xtic Am nhac mot cach rd nét.
Moi phan doan sé dién ta mot ndi dung nhét dinh
va xuyén sudt tac phim co6 thé ké thanh mot cau

chuyén, mot hoan canh, sy vat, sy viéc tron ven.

Buwéc 2: Hinh thanh mo tip, két ciu mia dua

trén sy cach di¢u cdc chat liéu miia
a. Hinh thanh mé tip mua

Duya vao von nén tang cac chat liéu mua' da tich
lily qua qua trinh hoc tap, tim hiéu thyc té, tai lidu,
luu dién. GV/ngudi bién dao sé chon lwa chét lidu
mua phu hgp véi y tuong, ndi dung va am nhac da
duoc xac dinh dé xay dung cac mo tip va két cau
mua. Hinh thanh mo tip mua 1a viéc bién dao s€ xay
dyng nhing dong tic mang tinh hinh mau va dac
trung ciia mdi chat lidu mua, két hop véi su cach

diéu va phat trién dé sir dung trong tac pham.

Vi d : Chat liéu maa déan toc Kinh c6 mé tip

chung la trau chudt va mém mai nhu dong tac

1 lanhirng diéu bo, ctr chi, hanh vi, thai d§, cam xuc cua con
nguoi; cac dong tac sinh hoat, lao dong trong doi sdng xa
hoi; cac dong tic md phong nhiing hoat dong ciia ciia tat
ca su vat, su viée dugc dién ta chan thuc hodc cach diéu dé
tao nén cac chat liéu cua mua. Chét liéu mua ge'in lién véi
doi séng xa hoi, didu kién lich sir. M&i ving mién dan toc,
diéu kién sinh séng, phong tuc tip quan, quan diém nhan
sinh, ton gido khac nhau s€ tao nén cac chét liéu mua khac
nhau. (Vid : chatliéu mGa & adan toc Kinh, chat liéu mia
Cham - pa, chat liéu maa Tay Nguyén...).
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gudn tay, nhiin mém va xoay chuyén ngudi duyén
dang. Khac v6i mo tip ciia chat liéu mua déan toc
Tay Nguyén la phai nhun nhay, dut khoat nhu di

rung, danh chiéng, soc coong.

V& ban chat mé tip mua chi la nhitng dong tac
riéng 1é nén chua thé biéu thi noi dung tron ven.
Hiéu theo cach khac mo tip chi nhu mét tr vung,
vi thé dé dién dat day di mot noi dung, ¥ dd nhat
dinh s& can nhiéu mo tip mua lién két véi nhau va
bao gio cling s€ c6 nhiing dong tac va mo tip chu
dao. Viéc nguoi bién dao lién két cac dong tac, md

tip lai v&i nhau s€ tao nén cac két cau mua.

Vi d : Dé dién dat ndi dung mot nhém ngudi
dang 1én ray lam viéc, bién dao lién két 3 dong tac:
di rung Tay Nguyén, nhun dua mong A va rung
vai. Mb tip chii dao trong két cau la dong tac di
rung, trong 16 nhip 4 (nhip dém 1234) dugc phan

chia cu thé nhu sau:

- 4 nhip tht nhat: thuc hién dong tac di rung
trén 1 hang ngang.

- 4 nhip tht hai: 1 tay dat ¢ vai, tay con lai dat
1én vai nguoi bén canh lam ddng tac rung vai tai
chd.

- 4 nhip tht ba: thyc hi€n dong tac nhin dua
mong A, vua thuc hién vura di chuyén thanh doi
hinh 2 hang ngang.

- 4 nhip thtr tu: lam lai dong tac rung dé xen k&
1én xudng.

b. Xay dung két cdu maa

Két cu méa hay con goi 1a to hop mua, la
nhing dong tac riéng 1¢ duoc sip xép theo mot cdu
triic nhat dinh (trang thai van dong, nhip diéu, tiét
téu) dé thanh cau mua, doan maa. Do dai - ngén
cua két cAu mua phu thudc vao y dd bién soan, do
dai - ngfm ctia cau nhac, doan nhac. Két cdu mua
duogc xay dung ¢ cac dang sau:

- K_tcdu d ngnhét: 1a két cdu ding chung cho
tat ca moi ngudi trong diéu mua.

- K t cu khong d ng nhat: 1a dang ma trong
cing mot cau nhac, doan nhac cac bo phan dién

vién khong cung lam mét két cau/td hop.
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- K_t cdu chinh pht : 1a dang két cdu trong
d6 c6 b phan chinh va by phan khac 1a phyu. B
phén chinh thé hién y tuong chinh cia doan mua,
bd phan phy lam bdi canh, 1am nén cho bd phéan
chinh.

Vi d : Két chu miia ¢ gido 1a chinh, két ciu
miia cla tré & xung quanh 1a phy hodc co thé
nguoc lai. Trong mogt bai mua, két cAu mua chinh
phu khong phy thudc vao nhan vat ma tuy theo
din bién ndi dung bai mua va y do dé bién dao
xdy dung két ciu nao 1a chinh, két ciu nao 1a phu.

- K t cdu dong tac T p lai: 1a két cdu mua &
cac dang nhu lap lai y nguyén mot dong tac nhiéu
lan, 1ap lai dong tac & nhirng doi hinh va goc do
khac nhau hay lip lai dong tic nhung c6 cai bién
va phat trién.

* Mot sO luu y trong xay d ng mo tip va k t
ciu mla

- Viéc van dung chit liu mua dé hinh thanh
cac md tip va két cdu can duoc bién tiu va cach
diéu d¢ dam bao tinh thAm mi. Néu GV/bién dao
don thudn lap ghép nguyén ban cac dong tac lai
v6i nhau ma khong c6 tinh bién tau, két hop voi
thay d6i doi hinh thi d6 chi 1a xau chudi cic dong
tac mot cach co hoc, khong dién ta duoc y dd va
ndi dung mua.

- Mdi su bién thu va cach diéu dong tac déu can
¢6 y dd, khong nén sdo rong va lam dung dong tac
mia trang tri gay kho hiéu cho ngudi xem.

- X4y dyng mo tip va két cu phai c6 ndi dung
13 rang dé khi xau chudi thanh tic phdm s& lién
mach, khéng bi méau thudn hay déo nguoc vé tién
trinh va ndi dung.

- Qua trinh bién soan dong tac phai luon két
hop voi dién xuét bang anh mit, guong mat, diéu
b6 nhiam thé hién t6t hon ndi dung mudn dién dat
qua tirng mé tip va két cdu trong tac pham.

Budc 3: Xdy dung dgi hinh, tao hinh tinh/
dong va cdc tuyén di chuyén

a. Xay d ng doi hunh

D6i hinh 1a cach GV/bién dao sap xép vi tri tré/

dién vién dé tao thanh nhitng doi hinh khac nhau.

Doi hinh maia ¢6 thé 14 hinh hoc co ban (hinh tron,
hinh tam giac, hang doc, hang chéo...) nhung
ciing c6 thé doi hinh mang y nghia, ndi dung mé
phong ty nhién, mo phong xa hoi (xép doi hinh
nhu dang dtng canh gitr TS qudc, doi hinh tuong
trung cho sirc manh ctia sy doan két...) nhung tyu
trung thi tt ca cac d¢i hinh miia déu biéu thi mot
y tuong nao do.

Doi hinh c6 gia tri nhu mot can cir chu chdt dé
tao nén di¢u mua, cac dong tac luc thuc hién tai
chd, luc di chuyén qua cac doi hinh khac nhau dé
tao nén mot di€éu mua hoan chinh va hép dan. Cac
d6i hinh tao chiéu sau khong gian ctia mit bang
dién theo luat xa g?m nhu trong hdi hoa.

S6 luong dién vién trong mot bai mia c6 tinh
quyét dinh dé xdy dung d6i hinh. Va sb ngudi
trong mdi doi hinh lai tuy thuoc & khong khi cam
nhén ctia am nhac, bai hat va y tudng sang tao cua
bién dao.

Vi d : Trong mot bai mua, sé luong dién vién
nhiéu thi bién dao s& xay dung doi hinh da dang
hon s6 lwong dién vién it, cang it nguoi xdy dung
do61 hinh cang han ché. Chéng han, mubn xay dung
d6i hinh 2 vong tron dong tdm can it nhit vong
ngoai 6 nguoi, vong trong 4 nguoi. Néu sd lugng
d6i hinh mua chi c6 8 nguoi thi chi nén chon doi
hinh 1 vong tron. Hay vdi nhiing bai hat, bai nhac
khi vang lén cho ngudi nghe cam giac hoanh
trang, xom tu thi s€ kho thyc hién néu sb lugng
dién vién it, hodc khong thé xay dung doi hinh véi
it dién vién ma can xay dung doi hinh déng dao
con nguoi.

Co cac dang xay dung doi hinh sau:

- Doi hinh don: 14 d6i hinh chi st dung mot
hinh thé trén san khiu. Vi du: Poi hinh mot duong

chéo, mot vong tron, mdt hang ngang.

- D61 hinh kép: 1a dang cung mot lic st dung
hai hodc ba hinh thé ddng dang trén san khau. Vi
du: D6i hinh hai dudng thing song song, hai vong

tron, ba hang ngang.
- D01 hinh phuc: 1a dang cung mot Iuc sur dung
2 hoic ba hinh thé khong dong dang trén sin khau.
1161
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Vi du: Mot vong tron va mdt hang ngang, mot
vong cung va hai hang doc.

- D061 hinh tﬁng: la dang doi hinh ¢ cung mot
hinh thé nhung c6 do cao khac nhau. Vi du: Doi
hinh ba hang ngang, hang dau dién vién quy ngdi
& hai g6t chan, hang thir hai quy gdi va hang thi
ba dung. Hodc doi hinh ba vong tron dong tam,
vong ngoai cling ngdi bét san, vong gitra quy gdi
va vong trong cung ding.

- Poi hinh dbi xtng: la dang c6 hai doi hinh
gidng nhau nhung duoc xép mot cach ddi ximg,
soi guong. Cac dong tac cua doi hinh ddi ximg
thuong giébng nhau. Vi du: Doi hinh chit V, doi
hinh hinh choép.

Trong chuyén bién cac doi hinh, phd bién véi
2 cach sau:

- Cach 1: Dung cac budc di dep dé chuyén tir
d6i hinh nay sang doi hinh khac. O dang nay cé
thé bat dau di chuyén tr ddu mot cau nhac hay mét
doan nhac, khi hét cau nhac hodc doan nhac thi da
thanh doi hinh mai.

- Cdch 2: Cach chuyén d6i hinh bang nhiing
dong tac quay. Vi dang di chuyén nay can duoc
tinh khoang cach cua dién vién tir d6i hinh cii sang
d6i hinh méi twong dbi bang nhau dé cing mot
cau nhac cac hoat dong da hoan thanh. Trén mot
tuyén di dai, khi két thic co thé sir dung mot dong
tac quay tai chd nhu 1a mot déu chAm cho mot cau,
mot doan.

* MOt s6 leu y trong xay d ng doi hunh:

- Trong cac doi hinh phai c6 doi hinh 16n, doi
hinh nhé lam sao cho diéu mua dién ra trén toan
b6 khong gian san khiu, khong nén thu gon & gitta
hay chi mot goc san khau.

- Cac dong tac va doi hinh co mbi quan hé voi
nhau, c6 dong tac chi phu hop véi hang doc, khong
phu hop véi hang chéo. Co dong tac khi thuc hién
o vong tron s€ dep hon khi ¢ d6i hinh hang ngang.
Vi thé, thiét ké dong tac va xdy dung doi hinh lu6n
luén phai xem xét tinh hop 1y, hiéu qua dé ni bat
dugc ¥ d6 va tham mi.

- D61 hinh phai luén luén ddi méi sinh dong,
néu khong s& dé gy cam giac nham chan, khong
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phong phu, khéng hap dan nguoi xem. Tuy nhién,
viéc thay d6i doi hinh ciing phai phu hop voi ¥
mua, doan nhac. Néu lam dung viéc thay ddi doi
hinh lién tuc ciing lam nguoi xem cam thiy réi
trong chuyén dong, tré/dién vién phai luyén tap
nhiéu hon.

Vi d : Trong mot bai hat, bai nhac thudng s&
duoc chia thanh cac doan, can thay doi doi hinh
it nhét hai lan trén mot doan nhac. Khong nén giir
nguyén mot doi hinh mua tir dau dén cudi hodc
chi thay d6i mét 1an rdi quay tro vé lai doi hinh
déu tién.

b. Xay d ng tao hunh

Xay dung tao hinh la viéc nguoi bién dao s€ két
hop gitra tw th_ ! va doi hinh dé biéu thi noi dung,
¥ d6 ctia bai miia mot cach rd nét hon. Tao hinh 14
diém dung trong cac chudi dong tac c6 tac dung
1a diém nhén, biéu thi cac ¥ niém va cam xuc mot
cach ling dong, tao hiéu qua hinh anh hon cho
nguoi xem. Tao hinh c6 thé & dang tinh (tao hinh
tinh) va & dang dong (tao hinh dong).

- Tao hunh tinh: 1a tao hinh ma hoan toan cac
dién vién s& dung yén & mot tu thé va vi tri theo
d6 sap xép cua bién dao. Khong hé co su chuyén
dong, chi khi nao chuyén sang cdu nhac, y mua
khac méi di chuyén.

- Tao huinh déng: 1a tao hinh trong dé cac dién
vién s& dimng lai & mot tu thé, vi tri theo y dd sap
xép cua bién dao nhung khong phai hoan toan
dimg yén ma co sy chuyén dong ciia mot s6 bo
phan co thé nhu ngén tay, ban tay, canh tay, dau,
vai. Cac chuyén dong mang tinh hiéu Gmg dé ting
stic biéu cam, song dong chir khong lam thay doi
y nghia cta tao hinh do.

Vi d : Véi tao hinh la cac chau dang ngu, bién

dao xép d6i hinh cho cac ban quy va ngoi tua vao

1 1a dudng nét, hinh thé cua din vién & mot vi tri nhét dinh
dinh trong khong gian, khi d3 goi ¢ tu thé mua thi n6 s& &
dang tinh. Tu thé thuong tao cam giac dep, an tuong hodac
bidu cam mot ndi dung, y dd nao do nhung ¢6 khi tu thé lai
mang tinh an du (vi df : Twth tayth 3k thhpwichanth
2 & a dan toc Kinh cy th hi u la bi u hiéns dang hi_n,
vir_n lén, hie ng d n mét di, u gu dy cao h_n). Tu thé co thé
& dang don 1¢ (mot ngudi) hodc dang phéi hop (t6 hgp nhém
hai, ba ngudi hay nhiéu ngudi két hop lai voi nhau).
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nhau thanh mot khéi, hai tay dat mot bén ma déng
thoi mat nham lai. Nhung c6 mot ban quy cao nhat
s& chuyén dong phan tay va vai qua vé theo am
nhac, tao diém nhén cho tao hinh do.

Mt trong nhitng tao hinh GV/bién dao can luu y
1a x4y dung tao hinh m& ddu (néu c6) va tao hinh két
thiic tic pham. Céch sap xép vi tri & céc tao hinh mé
dau va két thuc can gy 4n twong. An tuong thuong
1a y tuong cha dao ciia tac pham, néu bat duoc hinh
tuong mua hay nhan vét trung tim. Néu c6 nhiéu
nguoi thi tu thé mdi nguodi phai biéu dat duoc y
tuong chung va phai lién quan dén nhau. Ngoai ra,
4n tuong cua tao hinh con thé hién & cach tao dang,
tu thé, pho dién ki thuat mia ciia dién vién gy sirc
hap dan va bt ngo cho nguoi xem.

¢. Binh hunh tuy_n di chuy n

Tuyén di chuyén hay con goi 1a tuyén miia hodc
tuyén chuyén dong, 1a dong tac mia dién ra va di
chuyén trén mot hudng nhit dinh, vach ra nhimg

dudng di, hudng di khac nhau trén san khau.

Vid : Tuyén duong chéo, tuyén zich zic, tuyén
dudng tron, tuyén duong ngang...

Tuyén mua c6 the dugc tao boi mot, hai, ba

nguoi hodc nhidu ngudi (nhom, tap thé).

Vi d : Mot ngudi xuat phat theo hudng bén
trai va di chuyén theo tuyén vong cung, nhom
muia con lai cling trén tuyén vong cung nhung di
chuyén huéng bén phai. Tu thé tay cua toan doi
hinh trong qua trinh di chuyén déu 6 thé 4 ciia miia
dan gian dan tdc Kinh, sau do toan bd s€ dung &
trung tdm san khau dé tao hinh tinh voi tay thé 6,
chan quy gbi.

* M6t s6 lwu y trong dinh hunh tuy_n di chuy’ n

- Qué trinh x4y dung céc tuyén di chuyén can da
dang hudng mua dé ting tinh linh hoat ctia chuyén

dong doi hinh, dam bao duoc dan tréi san khéu.

- Céc tuyén di chuyén nén hai hoa véi luat
dong! trong timg dong tac, néu xay dung cac tuyén

1 1a nhimg quy uéc ciia mot hay nhiéu dong tac vé hudng
chuyén dong: trudc - sau, trai - phai, trén - dudi, tién - lui,
cao - thip. Co nhiéu dang luat dong dugc quy ude: luat

di chuyén trai véi luat dong thi tré/dién vién s&
can phai luu ¥, tap luyén dé dat dung yéu cau cta

bién dao.

Vi d : Khi thiét ké dong tac chan budc déu can
dam bao ludt dong chéan no tay kia, tuyén di chuyén
phil hop s& tién hodc i thay vi chon tuyén di
chuyén sang 2 bén. Néu chon tuyén di chuyén sang

2 bén thi GV/bién dao nén thay d6i huéng mia.

- Cac tuyén mua can tao dugc tinh can béng
trong chuyén dong va ting tinh quan sat, thim mi

clia dong tac trong qua trinh di chuyén.

Vi d : Khi & doi hinh mdt hang ngang, tay va
dau dang ¢ thé 6 (bén trai) ctia mua dan gian dan
toc Kinh thi tuyén di chuyén phu hop sé 1a bén
phai. Néu chon di chuyén theo hudng tri hodc
chia tép hang ngang thanh 2 nhém nhé va chuyén
dong theo 2 hudng ngugc nhau (trai va phai) thi
nhom chuyén dong & bén trai s& nén vira di chuyén
theo tuyén mua vira phai dbi tay sang thé 6 ngugc
lai (bén phai) dé tao thé can bang trong chuyén
dong, khan gia s vira quan sat dugc dong tac vua

thay dugc bieu hién ¢ guong mat cua dién vién.

- Khi ¢6 sy di chuyén ddng thoi nhiéu doi hinh
v6i cac hudng chuyén dong khac nhau. Can luu
¥ dé bd tri dé khong bi chdng chéo hay qua nhiéu
chuyén dong cung mot luc s& gy rdi cho ngudi
xem. Nén phan bd tuyén mua c6 tinh trude, sau dé
dam bao viéc b tri san khau ludn hop li va ndi bat

duoc két cau chinh phu.

Buée 4: Xau chudi, két hop cac thanh t6 miia

de tao nén tac pham

Thanh t6 mta duoc hiéu 13 4m nhac, nhitng
dong tac, mo tip, két cdu, doi hinh, cac tao hinh
va tuyén mua duoc bién dao xdy dung dong thoi
trong qua trinh sang tic mua. Bang sy cam nhan

trong y tuong va ndi dung bién dao s€ xau chuoi,

dong theo ty nhién (vi & : BOng tac khi di va dong tac dam
chan tai chd ludn phai chan no tay kia), luat dong duoc
sang tao (vi dt : dong tac ti_n hanh ¢ ngtay ¢ ng chan d
th" hién I con r6i, blp bé, ro bét). Mua cua cac dan toc
khac nhau thi s€ c6 quy udc luat dong dac trung khac nhau.
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két hop cac thanh t6 d6 lai voi nhau dé tao thanh

tac pham.

Budc niy rat quan trong dé ngudi bién dao nhin
lai cac thanh t6 mua minh xay dyng di dam béo
t6t yéu cau biéu thi ndi dung va tinh nghé thuét
clia tac pham chua hay can thém bét va chinh sira.
Qua trinh x4y dung cac thanh t6 mua cang logic
dién bién noi dung, hop li trong bd cuc, tao hinh
va cac tuyén di chuyén thi viéc xau chudi va két
hop dé hoan thién tac phim cang nhanh chéng va
don gian.

Ngoai ra, thanh tb mua con bao gom trang phuc
va dao mua. Nguoi bién dao can luu y lua chon
trang phuc va str dung dao cu trong tic pham.
Trang phuc gitp xac dinh nhan vat muaa, xac dinh
phong cach tic phim nhu dén gian, c6 dién, duong
dai... Pao cu la phuong tién dé truyén dat nhanh
chong, néi ho nhing didu ma doi khi dong tac,
tu thé bi han ché khong noi duge (vi du tré/ dién
vién cam cude 1a biét dang ra ddng, mang cap la
biét dang di hoc). Poi khi trang phuc va dao cu
con giup khoa 1ap kha ning mua cua tré/dién vién,
tang hiéu ing mau sic va song dong san khiu. Vi
thé, viéc nguoi bién dao st dung trang phuc va dao
cu phu hgp trong bai mua s€ cang tang gia tri mi

cam cua tac pham.

5. Két luan

Véi nghién ctru ki thuat bién dao mua cho tré
tai mot s6 truong mam non trén dja ban thanh phé
Hué, chiing t6i da dé xuat quy trinh xdy dung tac
pham gém bdn bude: Xac dinh y twong, ndi dung
mudn dién dat qua tac phém am nhac; Hinh thanh
mo tip, két cAu mua dua trén su cach diéu cac chat
liéu mua; Xay dung doi hinh, tao hinh tinh/dong
va céc tuyén di chuyén; Xau chudi, két hop cac
thanh t6 maa dé tao nén tac phérn. Quy trinh bién
dao mua cho tré dugc luan giai chi tiét nham cung
cép ngudn tu liu méi cho gido vién cac truong
mam non tham khao. Muc dich gitip gido vién c6
thé thuc hién cac cong viéc nhu mot ngudi bién
dao/ngudi dan dung va tu tin bién soan cac tiét

muc mua dat chat lugng. Nghién ciru ky vong s&
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ap dung rong rdi quy trinh sang cac trudng mam
non khac dé nang cao hiéu qua cac tiét muc mua
cho tré. Hudng nghién ctu mdi va sé thuc hién
trong twong lai gan 1a m& rong xay dung ki thuat
bién soan/dan dung cho cac thé loai nghé thuat
khéc trong chuong trinh ca mta nhac tai truong

mam non.
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