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HOAN CANH GIA PINH VOI SU THICH UNG CUA TRE 5-6 TUOI
TRONG CAC HOAT PONG CHUAN BI PEN TRUONG PHO THONG

Family situation and adaption of of 5-6 year old children in preparing activities for going to
Primary school
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TOM TAT

C6 nhiéu yéu té khac nhau anh hudng dén sy thich img cua tré 5-6 tudi trong cic hoat dong
chuan bi dén truong phd théng, trong d6 hoan canh gia dinh 1a yéu td ¢6 anh huong 16n nhat. Khi
xem xét cic ndi dung anh hudéng cua yéu td niy, c6 thé nhan thdy, nhitng hoat dong chung va sy
quan tim cuia cha me véi con c6 anh hudng nhiéu nhét; bau khong khi va quan hé gia dinh & vi tri
thir hai; mtc thu nhdp cua gia dinh ¢ vi tri thir ba. Ngoai ra, nhan thirc ciia cha me vé mirc d6 can
thiét ctia viéc chudn bi cho tré dén truong phd thong ciing ¢6 tic dong khong nho dén sy thich tmg
ctia tré. Mdi ndi dung, tuy c6 sy anh huong khéac nhau, nhung déu c6 mbi lién hé mat thiét véi nhau

trong viéc tac dong dén su thich tng clia tré 5-6 tudi.

Tir khod:hoan canh gia dinh, thich immg, hoat déng, chudn bi, truong phé thong.

ABSTRACT

Family situation is the most important factor in various factors affecting the preparing
activities for going to Primary school. There are so many elements in family situation, the first
importance is the common activities and parent concerns for their children, the second are family
environment and relationships, the last one is family income. In addition, parents have to
understand that preparing activities for going to Primary school affect so much the adaptive
behaviour of children. These elements play different roles but have a reciprocal relation affecting
the adaptive behaviours of 5-6 years old children.
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1. Pit véan dé vuot qua nhitng khé khan, tré ngai 1a diéu vo

Dé ton tai va phat trién trong cudc song cung quan trong.

x4 hoi dang van dong khéng ngung nhu hién
nay, mdi con nguoi phai ¢é su thich tmg tdt.
Sy thich ing 12 mot trong nhiing diéu kién dé
con ngudi tham gia vao doi séng xa hoi diy
bién dong mét cach cé hiéu qua nhét.

Tré em ndi chung va tré 5 - 6 tudi néi
riéng con non nét vé thé chat, yéu dudi vé
tinh thin va d& dang gip phai nhimg khé
khin, tré ngai, nhitng nguy hiém trong cudc
song. Do d6, gitip tré c¢6 duoc su thich Gmg dé
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Tré 5-6 tudi tién vao budc ngodt quan
trong cua cudc doi, d6 la viéc chuyén tr bac
hoc mam non sang bac hoc phé thong. Viéc
chuan bi cho tré 5-6 tudi dén truong phd
thong can thyc hién day du cdc nodi dung phi
hop véi chuong trinh gido duc mam non va dé
n Phd cap gidgo duc mam non cho tré em 5
tudi giai doan 2010-2015 do B6 Gido duc va
Pao tao da dé ra. Cac nodi dung dugc xiy
dyng dya trén 4 linh vyc chii yéu gom:
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- Hoat déng phdt trién thé chdt: Bao
gom cic hoat dong gido dyc phat trién van
dong nhu: kha nang thuc hién van dong tho,
van dong tinh trong sinh hoat hang ngay.
Hoat dong gido duc dinh dudng strc khoe
nhu: cung cap nhimg kién thirc, kj ning
nham hinh thanh théi quen, hanh vi c6 1gi cho
suc khoe;

- Hoat dgng phdt trién nhdn thirc: Bao
gém hoat dong kham pha khoa hoc, hoat dong
lamquen véi todn, hoat ddng 4m nhac va tao
hinh, hoat dong khdm phd moi trudong xa hdi;

- Hoat déng phdt trién ngén ngir: Bao
gom hoat dong phat trién kha ning nghe va
no6i; hoat dong ké chuyén, doc tho, déng dao,
ca dao, tuc ngit; trd choi déng kich; ké chuyén
sang tao; chuén bi cho viée hoc doc, hoc viét;

- Hoat ddng phat trién tinh cam va quan
hé xd hoi: Bao gém céc hoat dong phat trién
tinh cam: gido duc y thirc vé ban than; gido
duc tré nhan biét va thé hién cam xic, tinh
cam vdi con ngudi, sy vat va hién tugng xung
quanh; phit trién k¥ ning xi hoi:gido duc cic
hanh vi va quy tic Gmg xur xa hoi; gido duc
bao vé moi truong.

Giup tré c6 dugc mot tim thé sin sang,
mot hanh trang day du vé mat kién thirc dé c6
thé thich ing nhanh nhat véi hanh trinh méi
nay can dén su chuan bi cong phu, ty my cta
nguoi 16n.

Tuy nhién, trong qua trinh tré tham gia
cic hoat dong chuan bi dén truong phd thong
cling c¢6 nhitng yéu té chii quan, khach quan
khdc nhau anh huong dén sy thich tng cia
tré. Viéc xdc dinh dugc nhimg yéu td anh
huong dén sy thich tmg cia tré 5-6 tudi trong
cic hoat dong chuan bi dén truong phd thong
1a viéc 1am can thiét. Viéc lam nay gitp cic
nha gido duc va cic bac cha me tré cé nhiing
bién phép tac dong phu hop va hi€u qua hon
nham ning cao mirc d¢ thich tmg cho tré 5-6
tudi trong hoat dong chuén bi dén truong phé

thong. Mot trong nhitng yéu td cé sic anh
hudng 16n dén su phat trién tim 1y néi chung
va su thich ung cua tré néi riéng d6 la hoan
canh gia dinh

Gia dinh 1a méi trudong soéng, moi
truong van hoa dau tién ctia mdi con nguoi.
V6i phuong thiic chim séc bang tinh thuong
yéu rudt thit, bang cch giao tiép truc tiép va
thuong xuyén, gia dinh c6 anh hudng tuyét
d6i dén qué trinh phat trién cua con nguoi.
Van dé c6t 16 trong mdi gia dinh 13 mdi quan
hé cua cha me va con cdi. Theo Jonh Bowlby,
mdi quan hé giita cha me va con céi ¢ céc
mic d6 twong tic khic nhau. Méi quan hé
nay anh huong dén qud trinh xa hoi hod tré
em. Ainsworth (1973) ciing cho rang, vai trd
cua cha me¢ trong gia dinh nhu mdt “co sé an
toan” dé tré tién hanh tham do thé gidi
[4;tr78].

2. Khich thé va phwong phip
nghién ciru

Nghién ctru trén 280 khich thé gom:
110 tré mau gido 5-6 tudi, 110 cha (me) tré,
40 gido vién mam non va 20 chuyén gia trong
linh vuc gido duc mam non thudc 4 truong
mam non trén dia ban tinh Tuyén Quang
(Trudong mam non Phic Thinh va mam non
Ngoc Hoi huyén Chiém Hoé - Tuyén Quang;
Trudong mam non Hoa Sen vd mam non Sao
Mai — Thanh phd Tuyén Quang)

Phuong phép chinh dugc st dung trong
nghién ctru nay 1a phuong phép diéu tra bang
bang hoi. Bang hoi dugc thiét ké véi chu yéu
cdc cau hoéi c6 san phuong 4n tra 10i, thang
danh gid c¢6 4 mirc d6 (tir 1 — 4 diém). Phan
mém SPSS 16.0 duoc sir dung dé xur 1y két
qua nghién ctru. Ngoai ra chiing toi két hop sir
dung phuong phip nghién ciru tai li€u,
phuong phép quan sat, phong van sau.

3. Két qua nghién ciru

Bao gio cling vdy, khi néi dén nhiing
yéu t6 ¢6 anh huong dén su phat trién ctia con
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nguoi, diéu dau tién duoc dé cap dén sé Ia
yéu t6 gia dinh. Gia dinh 12 noi nudi dudng,
gido duc va c6 anh hudng 16n dén mdi ca
nhan tu khi sinh ra va ca qud trinh trudng
thanh sau nay.

Song trong gia dinh, dira tré hinh thanh
mdi gin bé tinh cam v6i nhiing ngudi rudt
thit; vi vdy, moi su chia tich tinh cam gia
dinh, sy thiéu ving cha me hay nhiing diéu
kién bt logi vé& cdc mdi quan hé gia dinh déu
¢6 nhitng anh hudng nhat dinh dén sy thich
tmg cua tré v6i hoan canh sbng. James
Chapman trich trong to bdo Anh “Thu tin
hang ngay” (18/4/2011): Theo Nghién cuu
ctia Trung tim cong bang xa hoi cit “mot dira
tré 16n 1én trong gia dinh chi cé cha hoac me
thudng c6 hon 75% kha ning that bai trong
hoc tap & trudong, 70% kha nang roi vao
nghiém ma tuy, hon 50% cé van dé vé ruou
va 35% s& thét nghiép khi 16n [én” [1;tr172].

Do d6, khi dé cap dén anh huong cia
hoan canh gia dinh ddi voi sy thich tmg cta
tré¢ trong cac hoat dong chuén bi d&én truong
phé thong, ching toi tim hiéu cdc khia canh
bao gdm: muc thu nhdp cua gia dinh, bau
khong khi va quan h¢ gia dinh, cic hoat dong
chung va sy quan tdm gitra cha me véi con cai
trong gia dinh va nhén thic cta cha me tré vé
su can thiét cia viéc chuén bi cho tré dén
truong phd thong.

Cac noi dung anh Thw
C PTB | PLC | |
huwdng bac
1. Mtrc thu nhap cuia gia
R 1.79 | 040 | 3
dinh
2. Bau khong khi va
2751045 2

quan hé gia dinh

3. Céc hoat dong chung
va sy quan tdm cua cha | 2.99 | 0.09 1
me véi con
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Bang 1. Cdc noi dung anh huong ciia hoan canh
gia dinh dén sw thich img ciia tré trong hoat
dgng chudn bi dén truong pho thong

Bang trén cho thay nhiing tic dong tir
gia dinh dén su thich ung cia tré, trong d6
cdc hoat dong chung, sw quan tdm cua cha
me véi con c¢6 anh huong 16n nhét va xép vi
tri dau tién (BTB: 2.99; PLC: 0.09).

Két qua nghién ctru phan dnh ding thyc
tién va phu hop vé&i nhitng gi ching t6i tim
hiéu, quan sit duoc ¢ gia dinh cua tré. Gia
dinh thuong xuyén cé nhiing hoat dong cluing
nhau gitta c4dc thanh vién nhu: trdo chuyén,
giao luu, trao doi, cung choi, cung an uéng,
cling nghi ngoi... giita b - me, bd me - con
cdi s& c6 anh hudng tich cuc dén tré, kich
thich viéc phit trién ngén ngir cho tré. Thong
qua cdc hoat dong chung voi gia dinh, tré
thoai méi trd chuyén, boc bach suy nghi, hiéu
biét ciia minh, tré hoc cdch thé hién xdc cam,
tinh cam ctia minh bang ngdn ngit; tir d6, hinh
thanh trong tu duy cua tré thai d coi trong
ngon nglr - “nguyén liéu” nudi dudng thoi
quen doc sach sau nay cua tré.

Bén canh d6, khi tré ludén nhan duoc su
quan tam cham s6c ding muc, kip thoi cua
cha me vé vat cht va tinh than tré s& théy tu
tin hon trong nhing tinh hudng, nhitng mdi
quan h¢, giao tiép x4 hoi. Tré thuc sy nhanh
chéng hoa nhap véi méi trudng méi tot hon
so voi tré khong nhan dugc sy quan tim tir bd
me. Trude mdi truong hoat dong mai, tré ludn
c6 dugc cam gidc an toan, gidp tré yén tam,
vui vé hdn nhién, manh dan tham do, thu
nghiém, tim cach tic dong 1€n sy vat hién
tugng, phat huy dugc tiém ning ca vé thé chat
va tam ly.

Tréi lai, néu tré phai song trong gia dinh
thiéu sy quan tdm cham séc vé vat chit hoac
tinh than tir cha me hay nguoi than, tré khong
¢6 co hoi dugce cung cha me va cdc thanh vién
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khac tham gia nhiing hoat dong chung vdi
nhau s& 12 mot thiét thoi 1on dbi véi tré. Trong
nhiing hoan canh nay tré thudng ty ti, mac
cam, ngai giao tiép, song khép minh nén khé
khdn trong viéc thich tng vo6i nhitng moi
truong séng mai. Quan sét thuc t& gid dén tré
& truong mam non chiing t6i nhan thay, tré rat
hao hing khi ¢6 ngudi nha dén dén. Tré s& tu
tin trao d6i vé nhimg hoat dong duoc trong
ngay & 16p néu cha, me hodc nguoi than coi
m¢é tro chuyén, khen ngoi, dic biét 1a dong
vién “thanh tich” ma tré dat dugc & 16p.

Su thuong xuyén quan tim dén nhau
cua céc thanh vién trong gia dinh s€ la nhiing
diéu kién thuan loi d¢ cdc thanh vién hd tro,
chia sé¢, dong vién, khuyén khich va danh
nhitng diéu t6t nhat cho nhau. Ngudi 16n
trong gia dinh day tré bang giao tiép truc tiép
va thuong xuyén & moi lic, moi noi, trong
cdc tinh hudng cia cudc séng thuc xung
quanh.Dtra tré hoc an, hoc néi, hoc goéi, hoc
md, hoc lam ngudi mét cich ty nhién va nhe
nhang [8;tr62]. Do d6, séng trong mot moi
truong gia dinh hanh phic, tré em s€ nhén
duoc déy du su quan tam cua cha me, s€ duoc
nang dd, duoc tham gia nhiéu hon mdi khi tré
¢6 nhu cau hoat dong. Gia dinh 1a moi truong
tré dugc cham soc, nudi day an toan va thoa
man duoc cdc nhu cdu cua tré, thic ddy su
pht trién toan dién cia tré.

Vi tri anh hudéng tht hai trong nhitng
tac dong tir hoan canh gia dinh dén sy thich
(mg cua tré 12 bau khéng khi va quan hé gia
dinh (DTB:2.75; BDLC: 0.45).

T6 4m gia dinh 12 mot moi truong vin
hod dugc tao nén trén co sé tinh thuong yéu,
dum boc 1an nhau cua nhirg ngudi rudt thit
trong gia dinh - goi la van hod gia dinh
[8:tr61]. Bau khong khi tdm 1y tich cuc, thoai
mai, vui vé dugc tao dung trén co sd tinh yéu
thuong, dim boc 1an nhau ciia nhig nguoi

rudt thit, diéu nay c6 anh huong dén moi
thanh vién trong gia dinh, trong d6 cé tré em.
Néu tré may min dugc sinh ra va 1on 1én
trong mét gia dinh tdt, né nép, nhan van, duoc
gido duc day du, ding dén thi tré thudng chii
dong, tich cuc, tu tin, d& 1am chu trong moi
tinh huéng. Dbiac biét s€ co tic dong rat tich
cuc dén sy phat trién tinh cam va cdc moi
quan h¢ xa hdi cua tré. Trong gia dinh ludn cé
su yéu thuong, ton trong, c6 su lién két gin
b6 gilta cdc thanh vién s& 1a chd dua tinh
than rat 16n d6i véi tré. Chng véi su quan
tdm, cham s6c, nudi dudng chu ddo va su
huéng dan, gitp d& cua cha me s& gitp tré
kham phé thé gidi xung quanh (cay cdi, vat
nudi, cac hién tugng thi€n nhién) nho d6 ma
nhan thic, ngdn ngilt cla tré ngay cang duogc
phét trién hon.

Xép & vi tri cubi cuing 1a murc thu nhdp
cua gia dinh (BTB:1.79; BLC: 0.40), thu
nhap ciia gia dinh 12 mot yéu t6 can thiét
nhung khong hoan toan quyét dinh sy thich
ung cua tré. Thu nhdp phan 4dnh khad nang
kinh té cta gia dinh trong viéc du tu cho con
hoc tap. Néu gia dinh nio ¢ thu nhap cao s&
6 thé c6 diéu kién mua sam, trang bi cho con
nhitng d6 ding hoc tap, cho tré di tham quan,
hoc tdp & nhiéu moi trudng khic nhau. Tuy
nhién, ddi voi tré mam non nhiing chi phi cho
hoc tap cua tré 1a khong dang ké so vai hoc
sinh cdc bac hoc pho théng. Do d6, muc thu
nhap cia gia dinh chi ¢6 thé anh hudng phan
nao dén sy thich ung cua tré. Néu tré c¢6 duogc
mot gia dinh ¢ sy quan tdm, bau khéng khi
tam ly vui vé, tich cuc s€ gilp tré tu tin va
chu dong, tich cuc hoa nhap hon trong moi
truong xa hoi va ciac hoat dong hoc tap trén
16p. Piéu nay dugc minh ching bang nhiing
truong hop cu thé ma ching t6i tim hiéu
duge. C6 gia dinh, diéu kién kinh té rat kha
gia, tré dugc dép Gmg day du cdc diéu kién vat
chét, nhung mdi quan hé cua cic thanh vién

SO 02 - THANG 3 NAM 2016 83



TAP CHI KHOA HOC BAI HOC TAN TRAO

trong gia dinh khong gin bé, thiéu sy quan
tAm, chia sé, gitip d& 1an nhau thi tré em song
trong gia dinh d6 ciing khong tu tin, khé hoa
nhép va thuong xa lanh moi ngudi

Pé 1am rd hon vé vai trd ctia hoan canh
gia dinh véi sy thich Gmg cua tré 5-6 tudi
trong cac hoat dong chuén bi dén truong phé
thong, ching toi da tim hiéu nhéan thirc cta
cha, me tré vé muc dd can thiét cua viée
chuan bi cho tré dén truong pho thong. Két
qua dugc thong ké & bang dudi day:

Noi dung chuin Mirc d
PichoU¢36 | Knong | Cin | Rét
O | chn thide | thiét c?u’l

den trero’ng pho (%) (%) thidt

thong (%)

1. Chudn bj vé

1.8 chir 0.9 16.7 82.4

2. Chuan bi vé

3. Chuan bi vé

ngdn ngi, giao 0.9 15.7 83.3
tiep

4. Chuan bi vé

tinh cam, k¥ 37 18.5 77.8

nang xa hoi

Bang 2. Muc do can thiét cia cdc noi dung
chuan bi cho tré 5-6 tudi dén truong pho
thong

Nhin vao bang 2, két qua diéu tra cho
thdy, d6i voi ndi dung chuan bi thé chit cho
tré dén truong phan 16n phy huynh cho rang
1a rat can thiét (82.4%), c6 (16.7%) s6 nguoi
duogc hoi tra 11 can thiét. Nhu vy, cho dit &
hoan canh gia dinh nhu thé nao thi cic bac
phu huynh luén sin sang c¢6 thé déng gép dé
tré c6 diéu kién hoc tap t6t nhat, dic biétla sy
cham séc vé stic khoe va dinh dudng cho tré.
Do diéu kién kinh té x4 hoi ngiy cang phat
trién, nén viéc dap tng nhu cau vat chat, dic
biét 1a nhu ciu dinh dudng cho tré em ngiy
cang dugc cdc bac phu huynh quan tam. Da
s6 cdc bac cha me nhin nhén sy phat trién cua

84 SO 02 - THANG 3 NAM 2016

con & mat thé chét, théy con cao 16n, map
map hon cic ban 1a yén tdm, thdm chi c6 cha
me lo ling qua mtc khi con c6 thé trang nho
hon céc ban khac, din dén viéc ép tré an udng
hodc sir dung nhitng san pham kich thich tré
tang truong vé thé chit. Do dé,chi c¢6 (0.9%)
phu huynh cho rang diéu d6 1a khong can
thiét, ty 18 thap hon so véi cdc mirc d6 khéc.

O linh vuc chudn bi v& mit nhan thic,
¢6 100% phu huynh hoc sinh tra 1oi 1a can
thiét va rat can thiét, trong dé c6 téi 90,7%
cdc bac cha me cho rang diéu nay rit can
thiét. Nhu vy, sy quan tim cia gia dinh ddi
v6i sy phdt trién nhan thirc cho tré 1a rat 16n.
Hau nhu tit ca phy huynh déu mong mudn
con cdi cia minh thong minh, hoc giéi. Nhu
cau nay la tit yéu, ciing chinh 13 dong luc
khién cho cha me c6 thé chip nhan duong dau
voi khé khan, thiét thoi va hy sinh dé con cdi
duoc hoc hanh dén noi dén chén. Pay ciing 1a
nguyén nhian din dén thuc trang dang ngai
trong thoi gian gan ddy trong viéc chuan bi cho
tré dén truong phd thong, d6 1a cho tré hoc
trudc chwong trinh 16p mot; day tré tap viét,
ghép van, day cic phép tinh... dé mong tré doc
thong, viét thao trudc khi di hoc.

D6i v6i sy can thiét quan tim dén viée
phét trién ngén ngir va giao tiép cho tré, phan
16n phu huynh (83,3%) danh gid 1a rit can
thiét d6i véi su chuan bi cho tré dén truong
phé thong. Chi ¢6 0.9% s6 phu huynh dugc
hoi cho rang su chuan bi 1a khong can thiét.
Thyc té nay phan 4nh, phy huynh c6 nhéan
thirc rat tt trong cac van dé chuén bi, cham lo
cho con dén truong. Piéu nay ciing phan 4nh
thuc té 13 hau hét cdc bac cha me tré déu hiéu
& vé tim quan trong ctia ngdn ngit va giao
tiép dén kha ning thanh cong cia mdi con
nguoi. Do d6, phu huynh ciing luén ky vong
va mong mudn con em minh phai ¢6 kha ning
vé ngodn ngir tot, giao tiép tu tin d& mo rong
cdc quan hé xa hoi ma tré ¢ thé tham gia.
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Cha me ludn chi ¥ nhic nho, huéng dan tré
bat chude hanh vi giao tiép, tmg xir tt ctia
nhiing nguodi xung quanh.

So véi cic ndi dung trén thi viéc phat
trién tinh cam va quan hé xa hoi cho tré chi c6
77,8% phu huynh dugc hoi danh gid rat can
thiét (thdp nhat trong cic noi dung dugc héi &
mirc d6 nay). Tur s lidu nay cho thdy, néu
nhitng ndi dung phat trién thé chit, nhén thirc,
ngdn ngit va giao tiép dugc cdc bac phu
huynh danh gid cao hon vi d6 1a nhiing noi
dung ma tré c6 thé c6 nhitng biéu hién cuy thé,
& rang ma cha me c6 thé nhin thiy ngay
duogc, vi dy: tré tang can, khoé manh; tré biét
chit, biét sb; tré manh dan giao tiép. Nhung su
phat trién tinh cam va quan hé xa hdi ¢ tré ¢
phﬁn “tham lang” hon khién nhiéu bac cha me
b6 qua, khong dé y t6i. Diac biét 1a céc biéu
hién xdc cam, tinh cdm cua tré thuong cé mot
sophu huynh chwa quan tdim va c6 thé cho
rang cam xiic cua tré conkhdng quan trong.
Mic dii khong ¢6 qud nhiéu bac phu huynh
danh gid sy phat trién tinh cam va quan hé xa
hoi 1a khong can thiét, nhung ty 1¢ dénh gid
noi dung nay ¢ mirc do rat can thiét it hon so
v6i cdc ndi dung khdc ciing thé hién quan
diém, nhan thirc ctia mot sé cha me tré chua
ding dan vé y nghia cia xdc cam, tinh cam va
cdc mbi quan hé xi hoi ddi véi su thich ting
cla tré. Sy phét trién cam xic cia tré ¢ sy
chi phdi manh mé& dén két qua phat trién thé
chat, nhan thirc hay ngdn ngir va giao tiép, tré
chi thyc su c6 thé dé dang tiép thu kién thir,
tu tin giao tiép... khi tré c6 mot tim trang tot,
xuc cam tich cuc.

Gia dinh la mdi truong gido duc dac
biét ddi véi tré em, day la mdi truong an toan,
phong phu, trong dé tré dugc nudi day theo
mot phuong thirc dac biét — phuong thic gia
dinh (khic voi phuong thiic nha trudng)

[8;tr61]. O trong gia dinh, cha me va nhiing
ngudi than 12 nguoi thay dau tién cia tré. Cha
me day tré biét 18 phép voi moi ngudi trong
giao tiép dan dan tré hoc cich tng xir phu
hop, biét kiém ché hanh vi, xic cam theo
chuin muc xa hoi. Pac biét ddi véi tré 5-6
tudi, théng qua sy chuan bi ki cang céc diéu
kién phat trién cho tré, tré s& hoc hoi, tiép
nhén dugc cac gia tri séng tdt dep, hinh thanh
nén nhing ki nang song tich cyc, c6 tim thé
tu tin, vui vé thoai mdi va dé dang thich mg
v6i nhimg hoat dong méi hodc nhimg didu
kién mdi trong cic hoat dong khi hoc tap &
trudng phd thong.

4. Két luan

Thich tmg cia tré 5-6 tudi trong céc
hoat dong chuén bj cho tré dén truong phé
thong 1a su thay dbi cua tré 5-6 tudi vé nhan
thire, hanh vi, thai do nham vuot qua nhiing
tré ngai, khé khan trong hoat dong vui choi,
hoc tap, sinh hoat hang ngay dé hinh thanh va
phat trién cdc pham chét tim 1y can thiét ciia
mot ngudi hoc sinh trong twong lai. C6 nhidu
yéu t6 khic nhau anh huong dén sy thich ting
cua tré 5-6 tudi trong cac hoat dong chuén bi
dén truong pho thong, trong d6 hoan canh gia
dinh 12 yéu té c¢6 sirc anh huong 16n nhat, ¢é
tdc dong manh nhét

Trén co s& phan tich ndi dung é&nh
hudng ctia hoan canh gia dinh dén sy thich
mg cta tré 5-6 tudi trong cdc hoat dong
chuan bi dén truong phd thong, ching tdi c6
co s dua ra mot s6 bién phdp tic dong va
kién nghi nham gitip tré dé& dang cé duogc su
thich tmg, dong thoi gép phan ning cao hon
nira chat luong ngudn lyc con ngudi trong
tuong lai va gidp cdc bac phu huynh c6 cich
nhin nhén ding dén hon nita vé viéc chuan bi
cho tré budc vao 16p mot.
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